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LA RENOVACION CARISMATICA EN LA
IGLESIA CATOLICA

Entre los modelos de una Iglesia viva incluye Walbert Bithimann el movimiento
pentecostal catdlico. En estos modelos de vitalidad eclesial, ve ¢l la victoria de la
espontaneidad sobre las formas rigidas, y afirma: «Hoy, para la religion en general, es
cuestion de vida o muerte reconocer estos signos de los tiempos, afirmarlos y vivificar de
este modo las estructuras propias»'. De hecho, si la religion no es simplemente un
universal abstracto sino algo que afecta y embarga concretamente a los individuos, todos
aquellos que han entrado en contacto con el movimiento pentecostal dan testimonio de la
profunda renovacion que ha supuesto para ellos su insercion en este modelo concreto de
Iglesia viva.

Las paginas que siguen quieren ser una presentacion de las lineas
fundamentales que definen la Renovacién Carismdatica’ en la Iglesia Catolica. La Iglesia
moderna conoce multiples movimientos de renovacion. Piénsese, por ejemplo, en la
Legion de Maria, Mundo Mejor, Comunidades de Base, Comunidades
Neocatecumenales, Cursillos de Cristiandad, Focolarinos, etc.

Los miembros de la Renovacion Carismdtica rechazan la denominacion de
«movimiento» que a veces se les da, porque consideran que la Renovacion debe invadir
y fecundar todos los estamentos y 6rdenes eclesiales. Serian asi un supra-movimiento
que los comprende y abarca a todos. De hecho, es facilmente constatable la presencia de
seglares, religiosos, sacerdotes, obispos, ¢ incluso al menos un cardenal, comprometidos
en la Renovacion Carismatica.

Al principio de este articulo preferimos no dar definicién alguna de la Renovacion
Carismatica. En lineas generales se puede decir que es una conversion nueva al Sefior
por medio de un sometimiento docil y obediente a la accion del Espiritu Santo. Son
estos rasgos amplios que convienen también a otros «movimientos» cristianos. Lo
especifico de la Renovacion Carismatica ird apareciendo a lo largo de este articulo.

Nuestra exposicion constara de tres partes:

I.-Rasgos que definen a la Renovacion Carismatica.
I1.-Datos de su desarrollo historico.

! Walbert BiJHLMANN, La tercera Iglesia a las puertas. Un analisis del presente y del futuro eclesiales. Paulinas.
:Madrid 1976, pp. 235-243, la cita en p. 235

2 BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL sobre el tema: Kevin y Dorothy RANAcHAN, Pentecostales Catolicos. Logos
International. Plainfield, N. J. 1969; Edward D. O' CONNOR, La renovacion carismatica en la Iglesia Catolica.
Laser Press. México 1973’ (titulo original: The Pentecostal Alovement in the Catholic Church); Card. SuENENS,
¢Un nuevo Pentecostés? DDB. Bilbao 1975: Serafino FALVO, ¢Creemos en el Espiritu? Paulinas. :Madrid 1975;
Walter SMET, Yo hago un mundo nuevo. Renovacion Carismatica de la Iglesia. Editorial Roma. Barcelona
1975; Salvador CARRILLO ALDAY, Renovacion cristiana en el Espiritu Santo. Instituto de Sagrada Escritura.
México 1975%: 1d., El Bautismo en el Espiritu Santo. El don de lenguas. Instituto de Sagrada Escritura. V:éxico
1975+; 1d., La Renovacion casismaticaylas comunidades religiosas. Instituto de Sagrada Escritura. México
1975



III.-Orientaciones del Magisterio eclesidstico sobre la Renovacion Carismatica.

I.- RASGOS QUE DEFINEN LA «<RENOVACION CARISMATICA»

Practicamente en todas las latitudes se vive la Renovacion con unos rasgos mas o
menos idénticos, que expresan los elementos esenciales que la integran.
Fundamentalmente se reducen a los siguientes: los grupos de oracion, el llamado
Bautismo en el Espiritu y los carismas.

a) GRUPOS DE ORACION

En ellos se ora carismaticamente. En seguida explicaremos en qué consiste. Pero
antes hemos de aclarar el principio cristologico que sustenta tales grupos. Se trata de
la presencia prometida por el Sefior en Mt 18,20: «Donde estan dos o tres reunidos en mi
nombre, alli estoy Yo en medio de ellos». Este texto juega un papel decisivo en las
comunidades carismaticas, como debiera también tener una importancia capital en
cualquier otro grupo de cristianos que se retina en nombre del Sefior. Por lo que se refiere
a dichos grupos, en ellos se vive realmente la presencia del Sefior.

Decimos que se trata de oracion carismatica. Y ante todo, hay que desmontar un
equivoco. El término «carismatico» ha gozado y continia gozando en determinados
ambientes eclesiasticos de mal cartel. En tales ambientes, por «carismatico» se entendia
uno que actua segun le viene en ganas y no se somete a disciplina alguna. Va siendo hora
de desprenderse de tales esquemas mentales aprioristicos, lo mismo en el caso presente
que en otros muchos campos.

Oracion carismatica no significa, pues, que uno pueda pensar, decir o hacer lo
primero que se le ocurra, de forma que contribuya a crear en el grupo de oraciéon un
verdadero caos y algarabia. Seria una manera muy superficial y errénea de entenderla. La
oracion es carismdtica porque los participantes en ella permanecen totalmente abiertos y
disponibles al Espiritu Santo, lo cual supone fundamentalmente dos cosas. En primer
lugar, la oracion carismadtica es epiclética, es decir, se invoca insistentemente una efusion
siempre nueva y mayor del Espiritu sobre el grupo. Es éste uno de los aspectos que la
hacen eclesial y, por lo mismo, recomendable. Recuérdese como la Iglesia invoca de
continuo sobre si y sobre el mundo una constante venida del Paraclito. En segundo lugar,
superando todos los bloqueos interiores, cada participante se pone en actitud de apertura y
disponibilidad a la accion del Espiritu para dejarse llevar y conducir por El, disponibles a
recibir los carismas que el Espiritu quiera conceder y, lo que es mads, dispuestos a
utilizarlos en bien y provecho de la comunidad.

Estos dos aspectos son los que hacen carismatica la oracion de que tratamos.
Entiéndase que esos dos requisitos pertenecen a las disposiciones subjetivas del grupo
en cuanto tal y de sus componentes. El Espiritu es soberanamente libre y no somete su
actividad a ningin condicionamiento. Podriamos recordar aqui /los Ejercicios
Espirituales, en los cuales toda la labor del ejercitante estd en prepararse y disponerse en
vistas a una posible comunicacién de Dios.

Con lo que llevamos dicho no queda aun descrito un grupo de oracioén. Se podria
distinguir entre la dindmica interna espiritual de la experiencia que se vive en la
comunidad de oracion y el desarrollo externo o los elementos que integran desde el
punto de vista formal un grupo de oracion.
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Por lo que se refiere al primer aspecto, que sin duda es el mas importante, quisiera
servirme de mi participacion en los grupos de oracion y de los multiples testimonios oidos
a personas que habitualmente participan en grupos semanales de oracion. Se trata de una
experiencia trinitaria vivida comunitariamente. Podria describirse asi:

A Cristo se le siente, se le vive y se le experimenta vivo en la comunidad de
oracion. Numerosos testimonios manifiestan como los participantes advierten en si
mismos una sensibilidad nueva para captar la presencia del Sefior en medio de su pueblo,
segun la promesa de Mt 18,20. Esto mismo constituye uno de los grandes atractivos de los
grupos de oracion. De aqui también la urgencia de una mayor fidelidad al Sefor y de un
sincero retorno a El. No menos se da una sensibilizacién a la presencia inmerecida del
Padre en la comunidad. El Padre nos ama. Somos parte de su pueblo. Se cobra conciencia
progresiva de esta pertenencia a El. Por ello, no resulta extrafio oir comentarios, de una u
otra forma expresados, pero coincidentes siempre en el deseo de que llegue el encuentro
semanal de oracion para estar con Dios, alabarle y bendecirle porque es bueno y se ha
experimentado su amor. Justamente la oracion de alabanza puede considerarse una de las
aportaciones especificas de la Renovacion Carismdtica a la espiritualidad cristiana actual.
Ciertamente supone un descubrimiento nuevo para los cristianos seglares; pero no menos
también para los clérigos, religiosos y religiosas que entran en contacto con la
Renovacion. De ella reciben una fuerte revitalizacion de su vida de oracion y, en general,
de toda su vida espiritual. La apertura e iniciacion a la oracion de alabanza libera y
pacifica internamente. Pero no es s6lo su efecto psicologico; también descubre un camino
nuevo de oracion y de encuentro con Dios. Y un gozo jamas experimentado
anteriormente. >

El Espiritu de Jesus es invocado frecuentemente y casi a todo lo largo del
encuentro de oraciéon. Muestra su presencia en el grupo por los dones que derrama; el don
de lenguas; las profecias abundantes y consoladoras; a veces, el anuncio doloroso, pero no
por ello menos consolador, de la conduccion del grupo hacia un camino dificil, con la
certeza s6lo de que Dios precedera la marcha del grupo.

Con estos trazos hemos intentado describir sumariamente la dinamica espiritual
interna del grupo de oracion.

Nos detendremos también en la descripcion de los elementos que desde un punto
de vista formal integran externamente un grupo de oracion.

La ponencia que precede a nuestro trabajo en este mismo libro explica
abundantemente todos los elementos que tienen cabida en el grupo de oracion. Dado que
no siempre concurren todos, nosotros describiremos en este apartado el aspecto y
desarrollo externo de la reunion de oracion.

Los asistentes se encuentran sentados en circulo. La experiencia comprueba la
conveniencia de que el circulo central no sea muy amplio para no dar sensacion de
dispersion. Omito ahora la descripcion de algunas formalidades que apareceran en el

3 Se alaba a Dios en reconocimiento y sefial de los bienes naturales y sobrenaturales que hemos recibido de El. Se le
alaba porque El es bueno, grande, santo. Porque nos ama. Porque nos ha reunido en el nombre de su Hijo. De aqui
que a un observador extrafio, por no decir superficial, le parezca ésta una oracion infantil, alienante y una evasion de los
acuciantes problemas de la realidad. Sin embargo, la finalidad exclusiva de estos encuentros de oracion es precisamente
la alabanza a Cristo, el Sefior, y al Padre desde la propia situacion, desde las preocupaciones de la vida, con nuestra
propia personalidad sin ocultar el rostro. Cfr. lo que hemos escrito sobre la alabanza en La Renovacion Carismatica y los
Ejercicios Espirituales, MANRESA 48 (1976, oct-dic) pp. 323-336



esquema que ofreceré al final de este apartado. La oracion es espontanea, con la sencillez
de lo improvisado. Cada participante expresa en voz alta su oracion al Sefior. No se
guarda un orden en las diversas intervenciones, aunque es evidente como ninguno debe
acaparar esta libertad para discursear ni adoctrinar a los demas. De aqui que las
intervenciones deben ser breves. Ya hemos indicado antes cobmo una caracteristica de la
oracion carismatica es la alabanza. Junto a ella, llama la atencion la frecuencia y el
fervor con el que se invoca una venida efusiva y abundante del Espiritu Santo sobre los
orantes. Precisamente estamos asistiendo a un grupo de oracidn carismatica y es normal
se precise la presencia del Dador de los carismas. El grupo estd abierto a esta posible
venida del Espiritu y utilizara los dones que El derrame. No es extrafio observar en estos
grupos de oracion como efectivamente se utilizan una serie de carismas correspon-
dientes a los enumerados en el NT (1Cor 12-14; Rom 12,6-8; Ef 4,11; 1Petr 4,11). Lo
mas frecuente es la utilizacion de los carismas de profecias y lenguas, cuyo sentido
procuraremos perfilar mas adelante en el curso de este mismo articulo.

En un ambiente de gran libertad y de mucha flexibilidad, la atmosfera humana
creada es sumamente acogedora, sin tensiones nerviosas, con el equilibrio armonico de
la alegria y la meditacion, los canticos y el silencio, donde el hilo conductor es siempre
la alabanza a Dios.

Algo tipico de estos encuentros son los gestos. Se ora con las manos extendidas
y abiertas, implorantes, esperandolo todo del Sefior. También se mantiene esa misma
postura a lo largo de la oracion, pero apoyando las manos sobre las rodillas. Los cantos
también suelen ir acompafiados de gestos, los brazos en alto o tocando las palmas al
ritmo de las canciones.

Conviene dejar constancia del lugar tan relevante que ocupa la lectura de breves
pasajes de la Escritura. Y hay que valorar la utilizacién que se hace de los textos del
A.T. Maés tarde tendremos ocasion de aludir al influjo de la Renovacion Carismatica
en un mayor aprecio y utilizacion de la Biblia en la vida cristiana de cada dia.

Con lo que llevamos dicho tenemos ya una idea bastante aproximativa de lo que
observa en el grupo de oracidn carismatica el que lo visita por primera vez.

Quizas pueda ser util presentar un esquema que, sin ser rigido, oriente sobre el
orden a llevar en un grupo que se esté iniciando. La duracién de un encuentro de
oracion puede variar de una a dos horas, segin se disponga de mas o menos tiempo.
Como esquema vale el siguiente:

1. Todos en pie inician el encuentro de oracion con un cantico.

2. Ellider saluda a todos y explica brevemente como se han reunido para alabar a
nuestro Padre Dios. Puede invocar al Espiritu.

3. Sentados se escucha la lectura de un texto biblico.

4. Unos minutos de silencio para serenarse y ponerse en presencia de Cristo.

5. Comienza el lider (o algun otro) pidiendo perdon al Serior e invocando la
potencia de su Espiritu para alabar con verdad al Padre.

6. Comienzan espontaneamente a alabar a Dios, sin que haya que guardar orden
de preeminencia.

7. A lo largo de la oracion conviene invocar repetidamente la efusion del Espiritu,
incluso con cantos.



8. Cuando hay una mayor densidad de oracion es quizds el momento (asi suele
ocurrir) de utilizar los diversos carismas. No se olvide como el Espiritu se
reserva también sus propios tiempos.

9. El ultimo espacio de tiempo se dedica a las peticiones y a la accion de gracias.
Si es caracteristica la insistencia en la oracion, cuando se pide la curacion de
algun enfermo.

10. Valga como reparto proporcional del tiempo la siguiente orientacion: si la
oracion durase una hora, tres cuartos de hora debieran dedicarse a la
alabanza. Se termina siempre con el Padrenuestro y un cantico.

b) BAUTISMO EN EL ESPIRITU

En los circulos carismaticos es frecuentisimo el empleo del término Bautismo en
el Espiritu. Pero con la intencion de evitar toda clase de equivocos, se estd introduciendo
paulatinamente el uso de una expresion distinta: Efision del Espiritu. No vamos a
discutir la utilidad de emplear una u otra férmula. De la primera sabemos que es un
término biblico.

En efecto, en el NT encontramos una serie de textos que hablan del Bautismo en
el Espiritu (Mc 1,8; Mt 3,11; Lc 3,16; Jn 1,33; Act 1,5; 11,16).

Una primera constatacion es que en esos pasajes se presenta e/ Bautismo en el
Espiritu como contrapuesto al bautismo de agua del Bautista. Pero ademas se puede
establecer lo siguiente.

1. Mt 3,11 y Lc 3,16 reproducen con mas fidelidad la profecia del Bautista sobre
Jesus: «El os bautizara en Espiritu Santo y fuego». Espiritu Santo significa aqui
poder divino en sentido veterotestamentario. Fuego hace referencia al juicio
inminente de Dios. La preposicion griega en, que se utiliza en estos textos, se
interpreta como instrumental con cierta connotacion local. Se puede, por tanto,
decir bautismo con/en Espiritu.

2. Mc 1,8 yJn 1,33 son una interpretacion cristiana de la profecia del Bautista, y, por
lo mismo, s6lo se habla en ella del bautismo en el Espiritu que realizard el
Mesias, en cumplimiento de la efusion del Espiritu prometida en el AT (cft. Is
32,15s; 44,3s; Ez 36,26; 39,29; Joel 3,1-5). Ahora bien, segiin Jn 4,1, Jesus no
bautiza durante su vida, sino que el evento anunciado acontece en la plenitud de
la Pascua (cfr. Jn 19,30.34; 20,22). Lucas presentard el cumplimiento de la
profecia del Bautista (cfr. Act 1,5; 11,16) en Pentecostés (Act 2,1-4), como
evento abierto y nuevamente repetible (cfr. Act 10,47; 11,15-16).

De lo que llevamos dicho y de un estudio de la significacion de Bautismo en el
Espiritu en los Hechos de los Apostoles, tal como lo realiza F. A. Sullivan *, encontramos
dos sentidos del término: a) en sentido activo equivale a enviar, derramar, dar; b) en
sentido pasivo significa ser revestido con, recibir, ser llenado, venir, caer sobre.
Fundamentalmente se trata, pues, de una donacién o envio del Espiritu. Esa es la

* Francis A. SuLLrvAN, Baptism in the Holy Spirit: A Catholic Interpretation of the Pentecostal Experience.
GREGORIANUM 55 (1974) 49-68.



conclusion si nos limitamos a una determinada teologia neotestamentaria. Pero teniendo
en cuenta la pluralidad de teologias existentes en el NT y que en algunos de sus escritos
solo se menciona al Espiritu de forma esporadica, hay que tener presente la siguiente
sugerencia de P. Schoonenberg: «Es, por tanto, posible que la venida del Espiritu sea
descrita en otros términos, por ejemplo, como la obra del Sefior Jesus (Mc 16,19s) o como
«Cristo todo en todos» (Col 3,11-17). Ademads, en los pasajes en que se menciona al
Espiritu o se trata de ¢l con amplitud se manifiestan también concepciones diferentes o, al
menos, diversos acentos».” Asi mientras en Actos a través del don de lenguas (cfr. Act
2,4; 10,46; 19,6) se haria referencia a la accion misionera del Espiritu, en Pablo se
insistiria en la multiplicidad de carismas para edificacion y provecho del cuerpo de la
Iglesia (cfr. 1Cor 12,7; Ef 4,12; 1Petr 4,10), aunque sin excluir la actividad misionera
(cfr.. 1Cor 12,24ss) pero subrayando sobre todo el don supremo de la caridad (1Cor 13),
sin la cual los carismas no tienen valor. En Juan se atiende al nuevo nacimiento (cfr. Jn
3.,5) y al Espiritu como testigo ante el mundo (cfr. Jn 15,25; 16,8; también Mt 10,19s;
Act 4,8; 7,55).°

Basten estas notas para una vision de conjunto sobre el Bautismo en el Espiritu
segun los datos que aporta el NT.

Antes de pasar a la descripcion que de este acontecimiento se da en la Renovacion
Carismatica, hay que dejar bien claro que todo cristiano, por el hecho de serlo, ha
recibido al Espiritu Santo y, por tanto, puede decir que ha sido bautizado en el Espiritu.
Segiin Rom 8,9 quien no tiene el Espiritu de Cristo no es cristiano. Es decir, no se es
cristiano sin el Espiritu. La iniciacion cristiana supone la recepcion del Espiritu. Sin
embargo, hay que reconocer como ha sido el movimiento pentecostal el que ha sacado a
nueva luz la realidad biblica del Bautismo en el Espiritu.

Cuando en la Renovacion Carismatica se habla del Bautismo en el Espiritu se
hace referencia a una experiencia espiritual acontecida normalmente en el curso de una
oracion en la que junto a la imposicion de manos (cfr. Act 6,6; 8,17; 9,17; 19,6) se pide
para el individuo, por el que se ora, una apertura y disponibilidad total al Espiritu de
Dios, que ya habita en ¢l por el Bautismo y la Confirmacion.

Como descripcion amplia y prescindiendo de detalles, puede tomarse la que
propone F. A. Sullivan: «Una experiencia religiosa que inicia un sentido decididamente
nuevo de la presencia y de la actuacion poderosas de Dios en la propia vida. Por lo
general, esta actividad de Dios implica uno o mas dones carismaticos» '

Esta descripcion la admiten todos. Los tedlogos catolicos al describir la
experiencia normalmente la ponen en relacion con el Bautismo y la Confirmacion. De
hecho, el Espiritu vive en nosotros, pero frecuentemente por los obstaculos que le
ponemos y por la poca atencion que le prestamos estd como dormido. A través de un
nuevo compromiso con Cristo y de la apertura a su Espiritu se producira en nuestras
vidas una renovacion de los sacramentos de la iniciacion actualizando los dones ya
recibidos en potencia. Algunos hablan de una liberacion del Espiritu (“release of the
Spirit”) recibido en los sacramentos.® S. Tugwell habla de la manifestacion del Espiritu

3 Piet SCHGGNENBERG, E! Bautismo con Espiritu Santo, CONCILIUM noviembre 1974, 59-81, la cita en
p. 66.

% Cfr. P. SOHOONENBERG, Ibid., pp. 66-67

"F. A. SULLIVAN, Ibid, p. 49

8 Cfr. COLOQUIO DE MALINAS, Le Renouveau charismatique. Orientations théologiques et pastorales (21-26
mayo 1974), LUMEN VITAE 29 (1974). El texto final de este documento est4 elaborado y firmado por Killian Me
DONELL, OSB, Carlos ALDUNATE, SJ, Salvador CARRILLO ALDAY, MSPS, Ralph MARTIN, A. de

8



y sus dones en la «experiencia consciente» como constitutivo de la experiencia
9
pentecostal.

Como experiencia intima del poder del Espiritu que satura y transforma, E. D.
O'Connor subraya como, segun resulta de la experiencia pentecostal, el Bautismo en el
Espiritu asume diferentes formas y causa efectos distintos en los individuos.
Prescindiendo de la descripcion que hace sobre un bautismo visible y otro invisible segin
que comporte una manifestacion carismatica o no, la experiencia religiosa del Bautismo
en el Espiritu implica, segiin E. D. O'Connor, al menos las siguientes caracteristicas: «1.
El Bautismo en el Espiritu tiene el caracter de un nuevo principio, un renacimiento, un
ingreso en una forma de vida dirigida y sostenida por el Espiritu Santo de una manera
mas o menos manifiesta. 2. Siempre comprende una transformacion moral. No es solo
una experiencia gozosa, sino que lleva a cabo una modificacion en la forma de pensar y
actuar. Este cambio puede no ser permanente, ya que el sujeto es susceptible de caer. Sin
embargo, el bautismo en si, siempre provoca un cambio. 3. La experiencia, por lo menos
cuando es consciente, posee un caracter de plenitudy. *°

Es interesante la explicacion dada por F. A. Sullivan en una linea distinta a la de
otros tedlogos catodlicos. Toma como base la doctrina de Santo Tomas sobre la mision
del Espiritu Santo.'' La “misién” o “envio” de una Persona Divina no implica
movimiento, cambio de un lugar a otro. Las Personas Divinas estan presentes en todas
partes. En la “misidén” se trata, por tanto, de un nuevo modo de presencia. La criatura
comienza a tener una nueva relacion con Dios, un modo de estar unido con Dios, un
amor nuevo y, por lo mismo, un tipo de “conocimiento experimental” de Dios. Cuando
Santo Tomdas habla de la mision del Espiritu en nosotros utiliza los términos de
inhabitatio e innovatio. Aqui se plantea una pregunta: recibiéndose el Espiritu en el
sacramento del bautismo, ;tiene sentido hablar de otro envio del Espiritu a la misma
persona? La teologia sacramental da la respuesta. La Confirmacion y el Orden son
sacramentos de vivos y se interpretan como una nueva venida del Espiritu con nuevos
dones que la persona no tenia antes. Ahora bien, los dones que enumera Santo Tomads en
esta teologia sacramental son desconcertantes: obrar milagros, profetizar, el martirio, la
renuncia a los bienes y otros actos herdicos. Vemos que estos dones mas que
sacramentales son gracias «carismaticas». Supone en la persona una nueva factura -
innovatio- y un nuevo modo de inhabitatio del Espiritu. Con estos datos, F. A. Sullivan
interpreta la experiencia pentecostal mas que como la donacidon de carismas, como un
nuevo modo de inhabitacién y una innovacion real de las relaciones con el Espiritu
Inhabitante, lo cual comporta un conocimiento mas intimo y experiencial de Dios
presente en el alma, conocimiento que estalla en un amor mas ardiente a Dios.'?

A través de lo que precede hemos podido adquirir una idea bastante amplia de la
realidad significada por el Bautismo en el Espiritu, tal como se vive en el ambito de la
Renovacion Carismadtica.

MONLEON OP, Heribert MUIILEN, Verénica O'BRIEN, L. RANAGHAN. Existe una traduccidon castellana
publicada por Nueva Vida, Puerto Rico 1974. Cfr. también un resumen del mismo en SELECCIONES DE
TEOLOGIA 14 (1975) 215-230. Recomendamos vivamente la lectura del documento.

® Cfr. F. A. SULLIVAN, Ibid., p. 53 rémite a Simon TUGWELL, OP, Did you receive the Spirit?, Darton,
Longman and Todd, London 1972, pp. 5059.91

YE.D. O'CONNOR, La renovacion carismatica en la Iglesia Catdlica, p. 122.

" Summa Theologica I q. 43

2 Cfr. F.A. SULLIVAN, Ibid, p.66; cfr. Summa Theologica I q. 43 a.5 ad 2.



Puede resultar de notable interés para nuestros lectores conocer el esquema
catequético desarrollado en muchos de los grupos carismaticos como preparacion al
Bautismo en el Espiritu.

La iniciacion se desarrolla en siete semanas, y consta de los siguientes
elementos: una catequesis a la semana, mas la oracion individual que cada sujeto ird
haciendo diariamente sobre determinados textos biblicos acompafiados de un breve
comentario. Este material estd recogido en un folleto y a cada participante se le entrega
un ejemplar. A partir de la segunda catequesis se deja un espacio para la oracion
comunitaria y para el intercambio de la experiencia que se ha comenzado a vivir. Asi va
naciendo en ellos una fuerte cohesion y un vinculante sentido de comunidad cristiana

El temario de las catequesis correspondientes a cada semana es el siguiente:

1. El amor de Dios. Se insiste en el aspecto personal de ese amor.

2. Dios quiere hacer Alianza contigo.

3. Jesus nos da una vida nueva. Por medio de su Espiritu la posibilita en nosotros.

4. Preparacion al Bautismo en el Espiritu. Tema: conversion al Serior y
arrepentimiento.

5. Tema: La vida nueva en el Espiritu que es el poder de Dios en nosotros. (En este

dia conviene tener un retiro en el que se hara la imposicion de manos y la
oracion pidiendo al Serior bautice El en el Espiritu al candidato)

6. Crecimiento en la oracion con Cristo y en la vida en el Espiritu. Se insiste en la
oracion, el estudio de la Palabra de Dios, el encuentro regular con otros que
vienen de la misma experiencia, y el servicio cristiano primariamente entendido
como compartir la nueva vida.

7. Transformacion progresiva en Cristo. Insercion en la Iglesia, Cuerpo de Cristo.

¢) LOS CARISMAS

La presencia de los carismas es el capitulo mas caracteristico del movimiento
pentecostal. Hasta tal punto es esto asi que la version catdlica de este movimiento se
denomina Renovacion Carismadtica. Con todo, se puede notar como la actualizacion,
independientemente del movimiento pentecostal, de los términos «carisma» y
«carismético» ha invadido los ambientes eclesisticos y especialmente las Ordenes e
Institutos religiosos, hablandose muy frecuentemente en ellos del «carisma fundacional»
de dicha Orden o Congregacion y del «carisma» de la vida religiosa. Si por mucho tiempo
no se hablaba del tema en laIglesia, el Vaticano II ha reivindicado como a la esencia de la
Iglesia pertenece la dimension carismatica.'

Deciamos que la experiencia del llamado Bautismo en el Espiritu comporta
normalmente la presencia o la colacion de algunos de los carismas del Espiritu. Antes de
presentar algunos de los mas conocidos en la Renovacion Carismatica, puede ser de
interés que nos asomemos a la doctrina del NT sobre el tema.

B Lumen Gentium 4,7,12; Apostolicam Actuositatem 3; Ad Gentes 4,23. Puede verse el discurso con que el Card.
Suenens, en defensa de la dimension carismatica de la Iglesia, respondi6 al Card. Rufini que pretendia, por su
parte, enterrar honorablemente los carismas como pertenecientes al pasado de la Iglesia. Card. SUENENS,
Dimension carismdtica de la Iglesia, en Discursos Conciliares, Editados por Y. Congar, H. Kiing, D. O'Hanlon.
Cristiandad. Madrid 1964, pp. 33-38.
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Como es sabido, el término jarisma aparece solo 17 veces en el NT, de las cuales 16
en Pablo y 1 vez en 1Petr 4,10."* Se trata de un término técnico forjado por Pablo para
expresar las manifestaciones del Espiritu Santo en la Iglesia.'” En realidad, el término es
tan amplio que comprende desde la vocacion a la vida cristiana hasta el don de la vida
eterna. Digamos que en la vida cristiana todo es don, todo es gracia, todo es carisma.

Hay en los escritos paulinos cuatro textos que presentan directamente la enumeracion
de una serie de carismas. Tales listas se encuentran en 1Cor 12,4-10.28-30; Rom 12,6-8;
Ef 4,11. De estos textos, Ef 4,11 presenta como don, y no con el término carisma, al
apostol, al profeta y al maestro. Més directamente nos interesan los textos de 1Cor.
Probablemente aqui Pablo utiliza el término en el mismo sentido que los corintios, como
dones manifiestos y espectaculares pertenecientes a la economia del Pneuma.'® Tales
manifestaciones son funciones dentro del organismo que es el Cuerpo de Cristo, y su
valor depende precisamente de la utilidad que aporte al bien comun del Cuerpo. Se
orientan, por tanto, al servicio de la comunidad.

De una u otra forma, a lo largo de la historia de la Iglesia siempre ha habido
personalidades carismaticas. Cada época ha gozado de alguno de estos seres
privilegiados, piénsese, por ejemplo, en Bernardo, Francisco de Asis, Catalina de Siena,
Ignacio de Loyola, Teresa de Avila, Juan de la Cruz, el Cura de Ars, Juan XXIII, etc. La
gran diferencia respecto al movimiento pentecostal radica en que antes los carismas iban
asociados a grandes personalidades y ahora se presentan como dones de la comunidad.

Con la referencia que hemos hecho al NT, es suficiente para comprobar que la
actualizacion de los carismas en la Renovacion Carismdtica tiene un serio fundamento
biblico. Nos detendremos solamente en la presentacion de dos dones muy frecuentes en
la actualidad: el carisma de lenguas y el de profecia.

Carisma de lenguas

El carisma de lenguas es un don propiamente de oracion. Quizas sea el carisma
mas llamativo y el que hace mas vulnerable a la Renovacion Carismdtica para aquellos
que la juzgan desde fuera. Para entenderlo hay que partir de los datos de Pablo en 1Cor.

En efecto, se trata de un carisma cuya realidad biblica es incontestable. Pablo le
dedica algunas consideraciones decisivas en 1Cor 12-14. Conviene recogerlas porque el
don de lenguas, tal como se da en la Renovacion Carismatica, es sustancialmente idén-
tico a la glosolalia de la comunidad cristiana de Corinto. A esta cuestion ha dedicado el
P. Sullivan un mesurado y orientador articulo cuya exposicion intentaremos resumir .’
Si es importante tener en cuenta antes de tratar esta cuestion, que es inltil por carecer de
importancia espiritual y teologica, la pregunta de si los gloso6lalos hablan una lengua
verdadera existente en la actualidad o en el pasado.'® Segin los datos paulinos, este
supuesto, la glosolalia corintia, era una expresion verbal que se asemejaba a un lenguaje
humano real,' ininteligible tanto para el glosolalo como para los oyentes,”® hasta tal

4 Cfr. Alfred SCIINOLLER, Handkonkordanz zum griechischen Neuen Testament, en art. jarisma.

15 Sobre este tema, el iluminador articulo de B. N. WAMEACQ, Le mot 'charisme’, NOUVELLE REVUE
THEOLOGIQUE 97 (1975) 345-355
' Cfr. B. N. WAMBACQ, Ibid., p. 349.

1+ E. A. SULLNAN, «lls parlent en 1an/§ues...» LUMEN VITAE 31 (1974) 21-46.
Cfr. al respecto Peter HOCKEN en LA VIE SPIRITUELLE 128 (1974) 31-42.

Y 1Cor 14,5-19; I Cor 1, 1, cfr. SULLIVAN, Its parlet... pg. 24.
11


http://cfr.al/

punto que su interpretacion exigia un don carismatico distinto.?' Este carisma es ante todo
un don de oracidon, una manera de orar, incluso una manera 'excelente' de orar (cfr. 1Cor
14,17), practicada por el mismo Pablo (cfr. 1Cor 14,18) y a la que invita, segin la
interpretacion que de 1Cor 14,28 propone el P. Sullivan.

En la Renovacion Carismdtica, el don de lenguas se presenta como don de
oracion, practicado frecuentemente tanto en los grupos de oracion como en la oracion
personal privada. Vale la misma descripcion que acabamos de dar siguiendo a San Pablo.
Aunque la glosolalia carismatica no sea una lengua, segiin establecen los estudios de
lingiiistas como W. J. Camarin® y J. R. Jaquith,” sin embargo, no se puede poner en
duda que a través de ella se expresa todo un mundo de sentimientos y el impulso interior
de orar alabando a Dios. Justamente aqui radica la significacion espiritual de este carisma:
ser un don de oracion cuyo valor como lenguaje de alabanza no depende de lo que digan
los lingtiistas. El valor de este don parece estar en que permite al espiritu humano
expresar con ayuda del cuerpo lo que es impotente para expresar con las palabras
ordinarias. Se ha comparado al don de lagrimas.”*

Los efectos de este don, segiin confirman los diversos testimonios, son un
abandono en las manos del Sefor, un desprendimiento de si mismo, un desbloqueo y
liberacion interior ante Dios y ante los hombres. Y cuando se ejerce en publico es un
acto de humildad.

Valgan estas breves indicaciones para conocer los datos fundamentales sobre el
don de lenguas. La interpretacion espiritual que hemos dado podria ayudarnos a
franquear el bloqueo que nos impide frecuentemente aceptarlo e incorporarlo a nuestra
propia vida espiritual.

Carisma de profecia

La profecia no es primariamente una prediccion del futuro temporal, -es ése un
aspecto secundario- sino que es trasmision de la palabra de Dios, del mensaje de Dios a
un individuo o a un grupo.

El ministerio profético juega un papel muy importante en la Iglesia primitiva. Dira
San Pablo que la Iglesia estd fundada sobre el cimiento de los apdstoles y profetas (Ef
2,20). De hecho, junto al ministerio del apostolado aparece el del profeta ocupando un
segundo puesto (1Cor 12,28; Efe 2,20; 3,5; 4,11; Apoc 18,20). Don frecuente en la
Iglesia apostolica (Act 11,27s; 13,1; 21,10s), hay que estimarlo y no despreciarlo (1Tes
5,19-20). Mas atn, hay que desearlo (1Cor 14,1.5.39). La funcion del ministerio

% 1Cor 14,13-14; SULLIVAN, Its parlent, p. 25.
1 1Cor 14,27-28; SULLIVAN, Its parlent, p. 25.

2Zw. . SAMARIN, Tongue of Men and Angels. The Religious Language of Pentecostalism. MacMillan
Company. New York 1972

B IR JAQUITH, Toward a Typology of Formal Communicative Behaviors: Glossolalia,
ﬁNTHROPOLOGICAL LINGUISTICS 9 (1967) 1-7.

Cft. Card. SUENENS, ;Un nuevo Pentecostés?, p. 104-105; R. LAURENTIN, Pentecostalismo
Catolico, p. 130; SULLIVA&, Ils parlent, p. 45 y el siguiente texto: « Le parler en langues est un vrai
don de la grace, un charisme, lorsqu'il vérifie cette sorte d'efficacité quasi sacramentelle %l consiste 4
signifier et & intensifier un élan intérieur de priére et, plus particuliérement, de louange. On se trouve
incapable de trouver les mots apropriés pour «exalter le Seigneur»; mais cela n'empéche pas de dormer 4
ce surgissement de la louange une expression sonore. Il suffit de laisser se déployer sans entraves de
«]antga e de louange» avec cette confance qu'il s'agit la d'une authentique glorification de Dieu, de méme
que esg]armes peuvent signifier authentiquement la contrition du coeur» (p. 46).
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profético se orienta a edificar, exhortar y consolar la comunidad (1Cor 14,3). Con su
palabra el profeta edifica, es decir, construye la comunidad (1Cor 14,4)

En la Renovacion Carismatica es muy frecuente el don de profecia.
Comunmente se entiende como edificacion, exhortacién y consolacion de la comunidad,
en el sentido paulino. La manera concreta como se lleva a cabo en los grupos de
oracion, es al estilo de los ordculos proféticos de la Biblia. Se utilizan normalmente
expresiones como «asi habla el Sefior», y luego se expresa el mensaje en primera persona
como portavoz de Dios. Con esto es claro que no se pretende afiadir nada nuevo a la
Revelacion. Trascribo uno de estos mensajes proféticos:

«Pueblo mio, Yo soy tu Dios. Yo te he reunido en
este lugar. Alégrate, goza y exulta de jubilo en Mi. Yo
te amo, Yo sano tu corazon y tu cuerpo. Alégrate, Yo
soy tu Pastor y tu Dios.»

Esta profecia anotada en el curso de un grupo de oracion son facilmente
reconocibles los rasgos, e incluso las palabras, de las profecias biblicas. Es evidente que
tales palabras producen consuelo y estimulan a todo el grupo de oracion

Ahora bien, ;coémo reconocer la verdad de un mensaje? Para ello hay que acudir al
don de discernimiento. En lineas generales, podemos establecer lo siguiente: dirigida al
grupo, ¢l mismo puede juzgar si la palabra viene del Sefior. Sabemos que su palabra es
eficaz y los que escuchan el mensaje advierten la vida y la potencia que comunica. En linea
con el sentido de la Palabra de Dios, la profecia nunca destruye la unidad de la comunidad
sino que la construye y edifica.””

En la Renovacion Carismatica se dan muchos carismas, con la abundancia
inagotable del Espiritu que los proporciona. Es siempre el mismo Espiritu quien suscita
tanto aquellos carismas atestiguados en el NT como estos otros, que coinciden
practicamente con aquellos. Nosotros hemos presentado aqui solamente una muestra de
ellos: el don de lenguas y el de profecias. Pero lo mismo podriamos haber tratado los dones
de magisterio, discernimiento, curacidn, interpretacion de lenguas, obras de caridad y
servicio, etcétera, tal como surgen en la actualidad de la Renovacion Carismatica.
Aunque ésta hable particularmente de algunos carismas es consciente de que la mayoria
de ellos abundan en la vida de la Iglesia bajo rasgos sencillos y comunes.

» Cfi. Bruce Yocum, La prophitie, 11 est vivant. Cahiers du Renouveau n.’ 5, decembre 1975, pp. 13-15.
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La Iglesia primitiva fue carismatica

Alejandro Diez Macho, M. S.C.!

Después del destierro ceso la profecia en Israel; unicamente quedo el "eco de la
profecia" y se esperaba con ansia la llegada del Mesias para que de nuevo la profecia y
sus fendémenos concomitantes se derramasen sobre todo el pueblo mesianico, no solo
sobre algunos privilegiados. Lo habia profetizado Joel 3.

Efectivamente, el dia de Pentecostés, fiesta de la "clausura" de la Pascua, los
judios celebraban la donacion de la Ley en el Sinai y la constituciéon de la Alianza o
Antiguo Testamento. Lo celebraban particularmente las clases sacerdotales y los
esenios. Pero era una fiesta de caricter nacional, y por eso se llenaba Jerusalén de
peregrinos llegados de la didspora.

“Espiritu de Jesus”

Ese dia de fiesta fue el escogido por el Sefior para enviar al Espiritu Santo que
habia prometido.

Espiritu santo significa para el judaismo sobre todo espiritu de profecia, y este
sentido tiene muchas veces en el Nuevo Testamento. Pero para los cristianos significo,
ademas, todos los dones comunicados por Dios e incluso lo que llamamos el Espiritu
Santo con maytsculas, es decir la Tercera Persona de la Santisima Trinidad.

Jesus ascendio al cielo, es decir, ces6 de comunicar su presencia visible a los
cristianos, para enviar al Espiritu Santo. Hasta el siglo IV, la fiesta de la Ascension se
celebrd junto con la fiesta de Pentecostés, con lo que se subrayaba una finalidad
importante de la Ascension del Sefior, o sea, el envio del Espiritu Santo, también
llamado en el Nuevo Testamento "Espiritu de Jess”.

Vino el Espiritu Santo el dia de Pentecostés judio, y se comunicd con tal
abundancia y extension que Pedro, en su primera alocucion a los judios en tal fiesta
tomo como texto la famosa profecia de Joel, en la que se profetizaba la donacion del
Espiritu de Dios a todo el pueblo mesidnico. Desde ese dia, también fundacional de la
Nueva Alianza o Nuevo Testamento, los dones del Espiritu Santo se comunicaron a
todo el pueblo cristiano, no solamente a algunos individuos, particularmente agraciados
con el don de profecia.

: Koinonia, 33-34 pp 4-7

El P. Alejandro Diez Macho pertenece a los Misioneros del Sagrado Corazon y actualmente es catedratico de
Filologia Biblica en la Facultad de Filologia de la Universidad Complutense de Madrid. Desde el afio 1939 hasta el
1973 fue profesor de Lengua y Literatura Hebrea en la Universidad Civil de Barcelona, y es Doctor Honoris Causa
por la Facultad de Teologia, tanto de la Catdlica como de la Protestante, de Estrasburgo. Forma parte del grupo de la
R.C. "Ntra. Sra. del Sgdo. Corazén " de Madrid.
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El sugestivo tema de los carismas
La Iglesia cristiana comenzo asi a ser carismatica.

Los dones que acompanan a la recepcion del Espiritu Santo se llaman carismas
(jarismata en griego) cuya definicion es dones del Espiritu Santo para la edificacion de
la comunidad.

Esa es la diferencia basica respecto a los seis dones (en la Vulgata son siete,
pues se afiade el don de la piedad), que recibird el Germen de David, el Mesias, y tras él,
los cristianos. Dones que menciona Is 11, 2: don de sabiduria, de inteligencia, de
consejo, de ciencia, de fortaleza, de temor de Dios. Estos dones se ordenan a la
santificacion del cristiano que los recibe. Son -dicen los tedlogos- unos habitos que
acompafian al Espiritu Santo en el alma, a la gracia santificante, y que la habilitan para
seguir las mociones del Espiritu aun en situaciones o circunstancias dificiles. Estos
dones exigen la gracia santificante; los carismas, por si mismos no la exigen. Por
ejemplo, Caifas profetizd que convenia que muriese un hombre para salvar al pueblo, y
Balaam pronuncio, en contra de su voluntad, verdaderas profecias. Tanto Caifas corno
Balaam son prototipos de personajes perversos.

No todas las comunidades cristianas primitivas recibieron en la misma medida
los carismas, que aparecian preferentemente en las asambleas litirgicas comunitarias.
La comunidad mas carismatica fue la de Corinto.

Corinto, la comunidad carismatica

Pablo habla de los carismas, sobre todo en el cap. 12 de la Primera Carta a los
Corintios, y hace la valoracion de uno de ellos, el de lenguas -muy apreciado por
aquella comunidad- en el capitulo 14.

La comunidad de Corinto era "rica en toda cosa, en toda palabra y
conocimiento” (1, 5); "no le falta ningtin carisma" (1, 7). Era la comunidad carismatica
por excelencia.

La Primera Carta a los Corintios es polémica. Pablo se enfrenta, parece, a los
cristianos gnosticos de la comunidad, que se creian "perfectos" precisamente por la
"gnosis", por el "conocimiento" de los misterios divinos y por el "éxtasis". En
consecuencia se consideraban llegados a la perfecta libertad cristiana, permitiéndose
atentados contra la ética y desatenciones con otros cristianos débiles, cosas que Pablo
no podia tolerar.

De entrada, Pablo recuerda a los corintios, en gran parte cristianos procedentes
de la gentilidad, que, cuando eran paganos, el "éxtasis" los sacaba fuera de si, de su libre
albedrio, en el culto de los "dioses mudos". También en el culto cristiano de Corinto
ocurrian fenomenos extaticos, extranos. ;Producidos por poderes demoniacos o por el
Espiritu Santo? La comunidad necesitaba un criterio para discernir la accion demoniaca
de la accion del Espiritu.

Y Pablo lo proporciona: un cristiano verdadero no puede decir "maldito sea

Jesus", como quiz4 -es la opinion de Smithals- algunos gndsticos cristianos decian
refiriéndose a "Jesus" en cuanto hombre, pues, segun ellos, Jesus-hombre nada tenia que

16



ver con Cristo y, por tanto, con el Espiritu Santo. Por eso se atreverian a maldecir de
Jestus-hombre esos gnosticos que profesaban que Cristo no habia venido en carne. Eran
los mismos que rechazaban la resurreccion corporal de los muertos, precisamente por
ser corporal; los que decian que la resurreccion es puramente espiritual, y que habia
acontecido ya.

Tales gnosticos -viene a decirnos Pablo-, a pesar de su ciencia y de sus
manifestaciones extaticas, no tienen el Espiritu Santo.

Las “cosas del Espiritu“

En cambio, los cristianos que confiesan que "Jesus es el Sefior", el Kyrios, que
admiran su encarnacidon, muerte y resurreccion, éstos si que tienen el Espiritu Santo. Esa
confesion, ese credo rudimentario, que fue uno de los primeros credos de la Iglesia
primitiva, no puede profesarse sin el Espiritu Santo.

Los de Corinto consultaron a Pablo acerca de las "cosas del Espiritu". De ellas
habla 1Co 12-14.

Pablo dice que los dones del Espiritu son muchos, y que todos proceden del
Espiritu Santo. La fuente de esos dones espirituales es unica, Dios uno y trino; la
distribucion (;0 variedad?) de los carismas se atribuye al Espiritu Santo; la de los
servicios o ministerios a la comunidad, al Sefior Jesucristo; la de actividades (sinonimo
de jarismata en 1Co 12, 9.10), a Dios Padre, quien es el que "obra todo en todos".

Esta formulacién ternaria, frecuente en el apdstol, es una manera de hacer
intervenir en los dones, en los carismas del Espiritu Santo, a las tres personas divinas;
pero no pretende acotar el campo de cada Persona, como si cada una solamente
interviniera en una clase de carismas.

Lo que Pablo ensefa es esto: carismas, servicios (0 ministerios) y operaciones,
todo procede del Padre a través de Jesus, quien lo otorga por medio del Espiritu Santo,
también llamado Espiritu de Jesus. Por eso en 1Co 12,6 se dice que "Dios (el Padre)
obra en todos". Y en 12,11 que "todas estas cosas las obra un mismo y solo Espiritu
repartiendo a cada uno segun quiere".

Cada cristiano, un carisma

Los carismas son dones del Espiritu Santo para la edificacion de la comunidad
(12,7). Este es, segun Pablo, el criterio para saber qué don del Espiritu merece el
nombre de carisma, y para valorar la mayor o menor importancia del don: el servicio de
la comunidad, el mayor o menor servicio de la misma. No olvidemos que cada cristiano
tiene una "manifestacion del Espiritu", un carisma (1Co 12,71 1).

A uno se le da el lenguaje de sabiduria; a otro, el lenguaje de ciencia. [ En qué se
distinguen estos dos carismas? ;Se diferencian de verdad o son dos maneras de expresar
el mismo don? No se puede responder con certeza. Se trata de uno o dos carismas de
conocimiento y, por tanto, muy apreciados por los corintios, particularmente por sus
gnosticos, que ponian la perfeccion en la "gnosis", en la "sabiduria". Pablo tenia este
carisma y hablaba, sirviéndose de €I, a los "perfectos” (1Co 2,6), a los cristianos del
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espiritu, a los que realmente tenian este don. Un don que consistia en un conocimiento
de las "profundidades" de Dios (1Co 2,10), de su misterioso plan salvifico.

Otros cristianos estdn dotados del carisma de la fe. La palabra "fe" no significa
aqui, al parecer, simplemente la fe teologal mas desarrollada, sino una fe capaz de
trasladar montafas, es decir, e don de hacer milagros, de hacer “imposibles”, que eso
significa la expresion hebrea "trasladar montanas".

Sigue el don de curaciones de enfermedades, el don de "obras" milagrosas, tal
vez exorcismos, y el carisma de la profecia.

(Qué es el carisma de profecia? Es el don de predicar la penitencia y el juicio
como los antiguos profetas, la penitencia y el juicio escatologico, o sea, profecia
concerniente al presente de la comunidad o de sus miembros, y también el futuro. En
1Co 14,3, Pablo detalla funciones de la profecia: "El que profetiza habla a los hombres
para su edificacion, exhortacion y consolacion." Segun 14, 24-25, el profeta descubre
los secretos del hombre, lo pone de manifiesto y asi lo convierte.

Sigue ensanchandose la lista de los carismas: la discrecion de espiritus. Es la
capacidad de discernir si el carismatico habla en nombre del Espiritu Santo o movido
por el mal espiritu. En el capitulo 14 San Pablo dice: "Si uno profetiza, los otros
'disciernan’: o todo el grupo carismatico o el que tenga el carisma de discernimiento"
(14,29).

Termina la enumeracion con el carisma de hablar variedad de lenguas y de
interpretarlas. El don de las lenguas era el més estimado por los cristianos de Corinto,
pero Pablo lo relega de intencion al ultimo lugar. Su valoracion la reserva para el
capitulo 14. La variedad de lenguas hace referencia a la plural manifestacion de este
fenomeno. Una variedad es la lengua de los angeles; en las religiones helenisticas se
creia que los angeles se dirigian a la divinidad en una lengua especial.

La conclusion de Pablo tras la enumeracion de los carismas es que "todas estas
cosas las obra un mismo y solo Espiritu, que reparte en particular a cada uno segun El
quiere".

Como entre paréntesis

El don de lenguas consistia, y consiste en el movimiento carismatico
contemporaneo, en orar mediante sonidos inarticulados o articulados, en silabas o
palabras normalmente ininteligibles y sin significado aun para el que las profiere, pues

no son palabras de lenguas conocidas, vivas o muertas.

Parece que en contados casos el habla corresponde a alguna lengua existente, del
presente o del pasado, pero desconocida para el glosoélalo.

Lo corriente es que sea a modo oracion, pero puede ocurrir que tal lenguaje sea
portador de un mensaje para la comunidad. Entonces precisa de interpretacion.

El fenémeno de hablar lenguas ha existido en religiones no cristianas. Hay
constancia de que se hablaban lenguas no conocidas en religiones paganas de
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Mesopotamia casi dos mil afios antes Cristo. Se hablaron en Fenicia, Cana entre los
Hititas, en Egipto, en las religiones mistéricas del tiempo de Pablo.

El que sea, o pueda ser un fenomeno natural, no quiere decir que el Espiritu
Santo no pueda valerse de €l y convertirlo en carisma auténtico, a beneficio del que lo
recibe o de la comunidad.

Cuerpo mistico

Pablo pasa seguidamente a exponer la doctrina del cuerpo mistico de Cristo,
alegoria conocida por el apélogo de Menenio Agripa y porque fue usada frecuentemente
en la antigiiedad para describir las relaciones del cuerpo social.

Pablo pretende subrayar que cristianos forman un cuerpo, una unidad, dentro de
la cual hay variedad funciones, y que el funcionamiento de ese cuerpo depende del
cumplimiento de la funcion de cada miembro. Nadie pretenda, pues, acaparar todos los
carismas, nadie tenga el suyo en poca consideracion.

En la Iglesia -sigue Pablo aplicando la alegoria del cuerpo mistico- Dios ha
puesto en primer lugar a unos como apodstoles; en segundo lugar los profetas, en tercer
lugar los doctores. Este es un grupo de privilegiados, nombrados por orden, un grupo
especial de carismaticos. En Ef 4,11 se vuelve a nombrar el grupo, aumentado:
apostoles, profetas, evangelistas, pastores y maestros. Hay quien cree que profetas,
doctores y evangelistas eran misioneros peregrinantes de comunidad a comunidad. Esto
no excluye que algunos estuvieran incardinados en una comunidad.

Hemos considerado la funcion de los profetas. Los maestros y doctores eran los
"transmisores e intérpretes de la tradicion de Cristo, los que ensefaban los
mandamientos y articulos de la fe” (H. Fr. von Campenhausen); ademads, los que
cuidaban de la catequesis de los neofitos (Althaus). Pablo era, en una pieza, apostol,
profeta y maestro, amén de hablar lenguas, de haber tenido éxtasis y revelaciones.

Tras esta triada de carismaticos, Pablo empalma una nueva lista detallando otros
carismas, sin orden ni jerarquia. Sin embargo, vuelve a poner en la cola el carisma de
hablar lenguas.

Observamos que Pablo pone entre los carismas las "obras de ayuda" al projimo y
el "gobierno" de la comunidad.

La caridad

Pablo intercala en el capitulo 13 una pagina maravillosa acerca de la caridad,
que no es un carisma, pero que estd en la base y sobre todos los carismas, y es el camino
mas excelente, el modo de comportarse mas perfecto, al que los carismas se ordenan
como los medios al fin.

En este capitulo 13 vuelven a aparecer los carismas para parangonarlos a la
caridad; para decir que los carismas no son nada, que no aprovechan nada sin la caridad.

Empieza Pablo dicha contraposicion por los carismas del lenguaje:” Si hablando
lenguas de hombres y de angeles no tengo caridad, soy como bronce que suena y
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cimbalo que retifie. Y si teniendo el don de profecia y conociendo todos los misterios y
toda la ciencia y tanta fe que trasladase los montes, si no tengo caridad, no soy nada."

Establecido en el capitulo 13 que la caridad estd por encima de todos los
carismas y que su relacion con la caridad les da a éstos mayor o menor valor, Pablo
pasa, en el capitulo 14, a establecer el orden de importancia de dos carismas: profecia y
don de lenguas.

Entre lineas se lee que los corintos preferian el don de lenguas a la profecia, es
decir, que preferian lo extatico, lo incomprensible, lo que les parecia obra superior del
Espiritu. La profecia, ofrecida en palabras asequibles, les parecia carisma inferior.

El apostol mantiene todo lo contrario: al que reza en lenguas le entiende Dios,
pero no los hombres; por lo mismo, no edifica a la comunidad, a menos que ¢él u otro
reciba el don de interpretar tal glosolalia y asi la comunidad se enriquezca con su
mensaje. La profecia, por el contrario, habla a la comunidad palabras de edificacion, de
exhortacion, de consolacion. Mas tarde, en el versiculo 24, Pablo atribuye también a la
profecia el desenmascarar el interior, manifestar lo que es propio del hombre.

No es que Pablo, con esto, se oponga al carisma de lenguas; al contrario,
desearia -asi dice- que todos hablasen lenguas. Lo que ensefia es que la profecia es
carisma superior, a menos que el glosolalo, él mismo u otro, interprete, y asi edifique a
la comunidad. Esto supone que puede hablar en lenguas y al mismo tiempo recibir el
carisma de la interpretacion. Estos dos carismas -glosalia e interpretacion-, en todo caso,
figuran como dones otorgados a personas distintas.

Hablar en lenguas sin interpretacion no aporta edificacion. “;Qué provecho
-continua el apdstol- representaria que yo os empezase a hablar en lenguas, si no os
aportara alguna revelacion, conocimiento, profecia o ensefianza?". Pablo prefiere hablar
en la comunidad cinco palabras con seso, dando instruccion a los demas, que diez mil
palabras en lengua (14,59).

Hablar en lenguas no es carisma apto para convertir a incrédulos; éstos tacharan
el glosolalo de loco. Es tnicamente para creyentes. Lo que convence y convierte a los
incrédulos es la profecia, pues sondea y descubre su interior y los hace confesar al
Sefior.

La asamblea

Finalmente, Pablo, después de evaluar profecia y lenguas, establece normas
practicas para el uso de los carismas en las asambleas comunitarias.

Supone Pablo que todos los participantes en la asamblea comunitaria tienen algo
que aportar. Cada uno aporta algo: un salmo, una ensefianza, una revelacion, una
lengua, una interpretacion. El apostol permite hablar en lenguas a dos o tres, con tal de
que siga interpretacion y que no hablen a la vez, sino uno tras otro. Lo mismo a los
profetas: dos o tres, y que los demas dictaminen si la profecia es de Dios o del enemigo.
Si entretanto surge una revelacion, que calle el profeta, pues puede controlar su
profecia, y dé paso a esa revelacion.

Todo debe proceder en paz y en orden, pues Dios es "Dios de paz”.
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(Leido este ultimo paragrafo, y fuera de las hojas transcritas de las revistas Koinonia
y Nuevo Pentecostés, afiadimos aqui que, dado que no son fendmenos excesivamente
frecuentes en nuestras asambleas, simplemente se anime a que cada uno esté a la escucha
del Sefior para ponerlo al servicio de los demds, pero que siempre se deje al
discernimiento de los servidores del grupo como ha de realizarse este intercambio de
palabra recibida y en qué momento de la oracion conviene hacerlo... Tal vez sea un tema
que debiéramos comentar entre nosotros.)
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DOS ETAPAS INICIALES PARA EL
CRECIMIENTO EN EL ESPIRITU

. , 1
Francisco Lopez

Respecto a los hermanos que comienzan a venir a los grupos de oracion
observamos que hay muchos que desconocen la vida en el Espiritu y que deben
descubrirla y empezarla a vivir. Para ellos es necesario un plan de iniciacion y de
integracion.

PRIMERA ETAPA: INICIACION A LA VIDA EN EL ESPIRITU

Esta etapa implica dos aspectos importantes y simultdneos: informacion y
experiencia en la vida del espiritu. Los dos van intimamente unidos y si atendemos
solamente a uno no habra verdadera iniciacion. Es lo mismo que ocurria con el
catecumenado cristiano de los primeros siglos, que ponia el acento en la conversacion y
en la catequesis.

La forma més comun de realizar esta etapa es a través del Seminario de las siete
semanas sobre la vida en el Espiritu, que de ordinario exigird que sean mas de siete
semanas para ampliar y profundizar mds en los temas. El Seminario quedara
completado con el retiro de dos o tres dias, con que acaba, y en el que se recibe la
Efusion del Espiritu.

En el Seminario, a la vez que se exponen los temas principales, se va dando
informacion sobre los aspectos mas importantes de la vida en el Espiritu:
fundamentalmente sobre la Efusion del Espiritu y todo lo que es la R.C., sobre el valor y
la practica de la oracion, que deberd ser una de las preocupaciones mas importantes del
semanista hasta llegar a hallar gusto y facilidad para la oracion. La Renovacion es
fundamentalmente una experiencia del Espiritu a través de la oracion. Por tanto al
hermano nuevo hay que aconsejarle un tiempo determinado de oracion, que al principio
debe ser breve para que resulte facil de cumplir. El dirigente o acompafiante debe
orientarle y revisarle este compromiso.

Para empezar, es de aconsejar que no se adquieran otros compromisos mas que
el de la fidelidad a la oracion. Si se quieren adquirir otros, que sean de forma que no les
perturbe en su vida de oracion.

Este compromiso de oraciéon deberd estar animado y protegido con ciertas
précticas ascéticas, por ejemplo, vigilias de oracion, servicios prestados a los hermanos,
obras de misericordia, y hasta el ayuno practicado algin dia, pues hay que tener muy
presente que la vida del Espiritu es una lucha decidida contra todo lo que representa el
mundo, la carne y el demonio (Rm 8,5; Ga5,16). Por esto necesitamos espiritualizar

! Koinonia, 27 pp.10-11

23



nuestro cuerpo, hacerlo 4gil y obediente a las exigencias del Espiritu, no en plan de
guerra, sino de adiestramiento para la lucha contra las fuerzas del mal y de nuestro
propio egoismo.

Las dificultades que van a encontrar los nuevos van a ser tentaciébn para
abandonar el camino emprendido, que es un camino de conversion, personas que
califican la Renovacioén como algo raro o extravagante, falta de tiempo para la oracion,
desconfianza y dudas sobre la misma Renovacion.

Por esto se aconseja que un dirigente o un servidor se encargue del
acompafiamiento espiritual de los hermanos iniciados y les vaya aclarando las
dificultades que se les van presentando. Esto es ya una forma de discipulado en el
seguimiento del Sefior.

Una vez hecho el Seminario se celebra el retiro para que se llegue a la verdadera
experiencia de fe y de vida en el Espiritu. Se ha de procurar prevenir a los nuevos contra
las emociones, pues facilmente se da un engafo al confundir el estado emocional con la
experiencia del Sefior. Todo lo que sea emocional es muy transitorio y no deja cambio
permanente en la persona ni llega a cambiar una vida.

Después habrd que fomentar las convivencias y encuentros para conseguir unas
relaciones personales profundas, muy necesarias para el proceso de integracion en el
grupo. Si se presenta la oportunidad también es bueno asistir a otros retiros o
convivencias de otros grupos para un mayor enriquecimiento.

En esta primera etapa no se aconseja dar a los iniciados puestos de
responsabilidad en el grupo, por muy admirable que nos parezca su conversion, ya que
la falta de conocimiento y experiencia podrian crear problemas tanto para los dirigentes
como para el mismo grupo. En cambio si que pueden ayudar en alguno de los servicios.

Después conviene seguir dando instruccion. A algunos habra que adiestrarlos en
el manejo de la Biblia y ensefiarles a gustar y amar la Palabra de Dios que es luz y vida.
Sera util, para el que sea posible, asistir a cursillos o cursos completos sobre la Biblia.

También se debe leer libros que completen la formacion, literatura sobre la
Renovacion, sobre la oracidn, los carismas, la vida espiritual, y hasta utilizar folletos,
cassettes, cantos, etc.

En cuanto a la ensefanza se debera aclarar los temas fundamentales y repetirlos
una y otra vez: qué es la Renovacion, la oracion de alabanza, la intercesion, la liberacion
y la curacion, la oracion en lenguas, el bautismo en el Espiritu, las principales
tentaciones y dificultades, la necesidad de comprometerse con el Sefior y los hermanos
y de caminar juntos, etc.

La duracién de esta etapa puede llevar un par de afos. Los dirigentes discerniran
si el hermano debera pasar a la siguiente.
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SEGUNDA ETAPA: INTEGRACION Y CRECIMIENTO

Esta segunda etapa se da cuando el hermano, convencido ya de que este es el
camino claro para la realizacion de su vida cristiana, y habiendo sido orientado y
discernido por los dirigentes, desea seguir en su crecimiento de la vida en el Espiritu.
Desea formar parte de un grupo en el que se sienta plenamente aceptado, y que pueda
integrarse.

Deberé tener ya una cierta garantia de fidelidad a la oracion, tanto personal,
como de constancia y asiduidad en el grupo.

Aceptara a los dirigentes en sus orientaciones, pensando que el Sefor los ha
puesto en su camino para su crecimiento espiritual.

Debera dar muestras de espiritu de servicio y de disponibilidad al grupo. Se
deberan fomentar mucho las convivencias en el grupo a fin de crecer en las relaciones
humanas con todos y cada uno de los hermanos.

En cuanto a la formacién, tendrd como objetivo: el llegar a conocer mas
profundamente a Jesis y por tanto a su plena aceptacion, o mejor, a entregarle
plenamente la vida.

Esta ensefianza se puede dividir en los siguientes periodos:

1.-Purificacion y desmonte de la fe, hasta llegar a una verdadera liberacion de
todo aquello que es obstaculo para aceptar a Jesus, como unico Salvador y

Sefior. Podemos seguir unos textos biblicos que nos presentan los diccionarios
biblicos.

2.-Construccion y fortalecimiento de la fe, mediante la insistencia sobre el
terna de Jesus. Conocerlo mas profundamente, para terminar con una aceptacion
de su vida.

3.-De crecimiento en la fe, insistiendo en los temas: frutos y carismas del
Espiritu, vida en el Espiritu, lo que supone dejarse guiar por El y ser llenados de
sus dones.

Otros temas que se pueden tratar en la ensefianza son los Sacramentos, y de
modo especial la Confirmacion.

Al término de cada uno de estos periodos, se debera tener un retiro, con un una
celebracion o rito de compromiso. Al final del primero con una renuncia especial a todo
lo que significa el pecado, el demonio, el mal. En el segundo, haciendo una profesion de
fe, con la aceptacion de Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo. Y al finalizar el tercero,
recibiendo el sacramento de la Confirmacion, para los que no lo hayan recibido, o
renovando la Efusion del Espiritu, o recibiéndola por primera vez.

La duracidn de esta etapa puede ser de dos o mas afios.

25



Los hermanos iran sintiendo la necesidad de un mayor compromiso, de un
mayor crecimiento en la vida del Espiritu.

Los compromisos de esta segunda etapa seran de una mayor fidelidad a la
oracioén, tanto personal como comunitaria. Mas integracion en el grupo, mas
transparencia y espiritu de disponibilidad en algin servicio o ministerio del grupo.
También podran aceptar algunos servicios y compromisos fuera del grupo, como
pueden ser en las parroquias, y también habrd que iniciar ya alguna forma de compartir
bienes en el grupo.

Estas son las que podriamos llamar etapas iniciales, pues ain podemos distinguir

otras dos siguientes: etapa de grupos de profundizacion y etapa de comunidad de
alianza.
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MEDIOS PRACTICOS PARA CRECER EN LA
VIDA DEL ESPIRITU

Alejandro Balbas Sinobas'

Todo caminar, como todo desarrollo, supone un punto de partida, un origen. De
este modo serd un caminar consciente, con sentido y con perspectiva de futuro.

En nuestro caso, por tanto, todo crecimiento en la vida del Espiritu ya supone la
vida del Espiritu. Asi, al hablar del caminar o del crecimiento, afirmamos una
consecuencia logica y honrada. Suponemos que ha habido un encuentro y experiencia
personal, como fuera, con Jesus, que es quien cambia y transforma nuestras vidas por su
Espiritu. Afirmamos la efusion del Espiritu Santo y la opcion clara y decidida por Jesus
para que sea real y personalmente Camino, Verdad y Vida. (Jn 14-6)

Considerando los sacramentos como un encuentro personal y también
comunitario con Cristo, se reavivard y fortalecera dicho encuentro con la eucaristia y el
sacramento de la reconciliacion por amor, fuerza, oblacion y también ante la propia
debilidad.

Solamente asi podremos hablar de caminar y de crecer. Y es asi como nos
fundamentamos en la Renovacion Carismatica, abriendo nuestras vida a la accidon del
Espiritu Santo para poder ser luz y sal de la tierra, para responder a la llamada urgente
de Jesus: "Id, id, id ... ." (Mt 28, 19).

El futuro de nuestros grupos y comunidades esta en que sean transparentes de su
identidad carismatica por la vida pletdrica y dindmica de sus miembros.

Partiendo, pues, de Jn 15,5: "Yo soy la vid, vosotros los sarmientos. El que
permanece en Mi y yo en él, ése da mucho fruto; porque separados de Mi no podéis
hacer nada", presentamos los pasos, o medios practicos, para solidificar, hacer perdurar
con eficacia lo que se comenzo, y crecer asi en la vida del Espiritu.

1.-ORACION PERSONAL: EL TRATO CON EL SENOR

"De madrugada, cuando todavia estaba muy oscuro, se levanto, salié y fue a un
lugar solitario y alli se puso a hacer oraciéon. Simén y sus compafieros vinieron en su
busca; al encontrarle, le dicen: Todos te buscan" (Mc 1,35-37). Estamos ante un modo
de orar, que creo atafie a nuestro caso. Siguiendo a Jesus tendremos que levantarnos de
lo ordinario, de lo corriente, tal vez de la comodidad, y salirnos de la multitud, del vivir
"pagano" de la gente y marcharnos a solas con Dios.

Tendremos que ir donde estd Dios. "T, en cambio, cuando vayas a orar, entra
en tu aposento y, después de cerrar la puerta, ora a tu Padre, que esta alli, en lo

! Koinonia 27 pp-7-9
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escondido; y tu Padre que ve en lo secreto, te recompensara” (Mt 6,6). Dios no se deja
"atrapar" con nuestras cosas y nuestro bullicio y nuestros lios. Es necesario ir donde esté
Dios, donde todo es puro y donde se deja oir.

Es decir, Dios ve en lo escondido, en la sencillez de la verdad, donde a uno nada
le estorba ni le oculta. Alli habla Dios y da su recompensa.

La oracién es Dios con nosotros, que nos recibe y se nos comunica. Dios se
desborda en su paternidad, en su amor y también en su llamada.

La oracion es poder llamar a Dios Padre y esto es valido en cuanto que nosotros,
al estar unidos a Jesus, su tnico Hijo, hacemos nuestra su oracion y terminamos siempre
en la voluntad del Padre. Hemos de buscar siempre su voluntad por encima de nuestro
bienestar personal.

Asi la oracion es un don, cuando es movida y guiada por el Espiritu Santo. "El
Espiritu viene en ayuda de nuestra flaqueza. Pues nosotros no sabernos como pedir para
orar como conviene; mas el Espiritu mismo intercede por nosotros con gemidos
inefables" (Rm 8,26).

No pequemos de palabreros que oculten el verdadero rostro de Dios. El es quien
tiene que construir. Por nuestra parte haya una apertura confiada y esperanzada siempre.

Tampoco consideremos la oraciéon como un simple acto piadoso que responda, o
bien a una obligacién que tengo que cumplir, o bien a un gusto subjetivo. Es Dios
mismo quien nos ama, nos llama y quiere construirnos y transformarnos en su Hijo por
el Espiritu. Toda la alabanza sea para El.

Necesitamos orar, pues en este caso del crecimiento la efusion del Espiritu no se
agotd ni en los sacramentos ni en el dia de la oracion de los hermanos. Y es
precisamente la oracion un medio por el que seguira derramandose en Espiritu con sus
dones y frutos.

2.- EN COMUNION COMO MIEMBROS DE UN MISMO CUERPO

Recuerdo haber leido, creo que de Ralph Martin, que en la Renovacion
Carismatica nada es obligatorio, pero que recibida la efusion del Espiritu no se puede
menos de buscar y vivir en grupo, en comunidad.

Es claro que Dios nos quiere caminando unidos. La doctrina de S. Pablo,
voluntad de Dios, reflejo de una realidad, es clarisima: Todos hemos sido bautizados
con el unico Espiritu para formar un solo cuerpo y sobre todos se ha derramado el tinico
Espiritu (1Co 12,13).

Del mismo capitulo 12 de la I Corintios se deduce clarisimamente el objetivo de
comunidad. Hablando de la variedad de carismas, dice que, sin embargo, todos
proceden del mismo y unico Espiritu para la edificacion comun. Y a continuacion habla
de la variedad de personas, que teniendo todos el unico y mismo Espiritu, han de formar
un solo cuerpo.
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Creo que todo esto mas que ulteriores explicaciones y razonamientos lo que
necesita es mucha oracion, oracion auténtica y llena de generosidad por nuestra parte.

Para que la efusion del Espiritu no resulte nula, es necesario el grupo, la
comunidad, que apoye y confirme a los que desean vivir la vida en el Espiritu. Porque
tratar de vivir la vida cristiana aisladamente es una forma de espiritualidad egoista, no
del Espiritu. Hablando de la fe, es igualmente nuestro caso, un autor francés, Liégé,
dice: “La fe o sera fraterna, es decir, vivida en comunidad, o no sera fe".

Las relaciones interpersonales constituyen un medio necesario de crecimiento
comunitario. Han de ser en nombre del Sefior, selladas con su Espiritu y, por tanto,
limpias de todo egoismo, conveniencias o gustos personalistas.

Cada hermano ha de procurar ser hermano de todos los demas. Ello no excluye
el que haya que buscar las relaciones siempre que cada uno las necesite para si. Y
entonces, tampoco habra que esperar a que vayan los demds, amparado en un
egocentrismo aislante. Salir de uno mismo es apertura, comunion, comunidad.

El someterse es sefial también de comunion y de crecimiento. El sometimiento
es fundamental. La vida y el crecimiento de un cuerpo se lleva a cabo contando siempre
con el sometimiento de todos sus miembros, que producen la unidad.

Someterse es corresponsabilidad y enriquecimiento mutuo. Someterse es
contribuir a la construccion y desarrollo del grupo, del cuerpo de Cristo, segtn S. Pablo.
Someterse es negarse uno a si mismo, primera condiciébn que pone Jesus a sus
seguidores (Mt 16,24).

Someterse es ponerse en actitud de blisqueda y dar con la voluntad de Dios,
juntamente con los otros hermanos, prueba de mayor garantia. Libertad si, la de los hijos
de Dios guiados por su Espiritu; independencia no. En comunion. Es un proceso constante
y necesario.

3.- COMPROMETIDOS EN EL SERVICIO Y EN EL. COMPARTIR

El compromiso es sintoma y expresion de crecimiento. Me refiero ahora al
compromiso con los demds hermanos del grupo y sus derivaciones o exigencias. No
trato aqui del compromiso expreso y pretendido de evangelizar.

Podemos considerarlo, pues, en una doble dimension: el servicio y el compartir.
Ambas manifestaciones demuestran la seriedad de la opcion por Jesus, la fuerza de su
amor y la accion del Espiritu.

"Vosotros me llamais el Maestro y el Sefior, y decis bien, porque lo soy. Pues si
Yo, el Sefior y el Maestro, os he lavado los pies, vosotros también debéis lavaros los
pies unos a otros. Porque os he dado ejemplo, para que también vosotros hagais como
Yo he hecho con vosotros" (Jn 13,13-15). Lo propio del discipulo de Jesus, del que le ha
dicho "si", es seguirle en el servir, en el amar, en el ser util a los demas.

El servicio desborda los limites de las meras obligaciones y sobre todo si no

pasan de ser meramente asistenciales. El servicio supone o exige de nosotros la
generosidad, la amplitud de espiritu, el corazon nuevo que se mueve a favor de los
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demas y cuya fuerza es el mismo Espiritu. Con sentido de corresponsabilidad los que
son movidos por el Espiritu van haciendo de su vida una verdadera prestacion personal
espontanea. El crecimiento de su vida en el Espiritu se va manifestando en algunos de
los mas variados servicios que van siendo necesarios en el grupo y que pueden ir desde
el preparar el local para la reunion de oracion, pasando por un compartir oracion, y
llegar hasta una asistencia personal. Igualmente se manifiesta colaborando en algin
ministerio: musica, secretaria, acogida, biblioteca, etc.

Todos estos compromisos, siendo vida, servirdn ademas para una mayor
integracion en el grupo y para ir descubriendo su propia vocacion cristiana dentro de la
comunidad.

La otra dimension del compromiso es la de compartir. Cuando Dios ha
irrumpido en un alma, en una vida, es muy dificil guardarlo a solas. Cuando uno busca
al Senor de verdad movido por su Espiritu, necesita de los hermanos, de su misma
actitud o situacion para alabar o dar gracias, para dejarse asi construirse por el Sefior. El
poderse reunir dos o mas en el nombre del Sefior (Mt 18,20), es una invasion amorosa y
de poder del Sefior, es una plataforma bésica de lanzamiento, de crecimiento.

El apostol Santiago (5,6) nos ensefa a orar juntos e incluso a confesamos
mutuamente nuestras faltas y encontrar asi curaciéon. Necesitamos compartir nuestras
vidas, pero por encima de la simple, aunque buena, amistad, de la frialdad del acto u
obligacion.

Pueden darse grupos pequenos de compartir. Pero siempre habran de ser cauce
de crecimiento, no ghetos, y tampoco meta o simple necesidad psicologica. Serian
espontaneos e informales.

Para un compromiso mads serio y de crecimiento no s6lo personal, sino del grupo
estd el llamado grupo de profundizacion. Su reunioén tendrd como base la oracion, la
enseflanza y el compartir las propias experiencias de vida. El Espiritu del Sefior se ha de
mover necesariamente, habiendo un clima de fe y de unidad. Esas vidas en una
transformacion enriquecedora llegaran a ser una levadura en todo el grupo, crecera todo
¢l, el Espiritu derramara sus dones, serd muy alabado el Sefior y otros muchos hermanos
podran descubrir al Sefior.

4.- EL ESTUDIO COMO FORMA DE ENSENANZA

Nos lamentamos frecuentemente de la ignorancia de los cristianos. Constatamos,
por otra parte, los grandes deseos de formacion de los hermanos de nuestros grupos. Es
que la ensefianza, el estudio, de mil formas, es necesario. Todo grupo sin ensefianza
languidece y la persona sin el debido y adecuado estudio no crece.

En el mandato que deja Jesus, segiin Mt 28,19-20, queda constancia no sélo de
hacer discipulos, sino de ensefiar cuanto El les habia mandado.

Y ya S. Lucas en los Hechos 2,42 nos dice como aquellos primeros cristianos
perseveraban en la ensefianza de los apdstoles.

Por eso, Ralph Martin, hablando de esta cuestién, dice que la efusion del
Espiritu Santo es tan solo una parte del largo proceso de la formacion cristiana. De todo
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lo cual se deduce que no es suficiente para crecer en la vida del Espiritu la sola
evangelizacion primera, es decir, la aceptacion de la Buena Nueva de Jesus como Sefior
y Salvador, que también es necesario. Traducido a nuestro caso equivaldria a decir que
las catequesis de iniciacion para la efusion del Espiritu nunca son una meta, un fin de
curso, sino que exigen una ensefianza posterior y constante. En el caso de los primeros
cristianos, repito, se dice claramente que perseveraban, acudian asiduamente en la
ensefianza de los apoéstoles.

Por parte del que ensefia habra de haber discernido sobre las personas y el grupo.
(En qué situacion estan? ;Qué es lo que necesitan? ;Como hay que presentarselo? No
caer en el peligro de una bella exposicion y poco fruto. La ensefianza ha de ir en orden
no de una simple frustracion, sino de una profundidad préctica y progresiva, de tal
modo que se identifiquen con la ensefanza, queden enriquecidos y se dé una verdadera
transformacion, aunque lenta, firme.

Todos necesitan enseflanza. En todos ha de haber una preocupaciéon e interés
especiales, que han de traducirse en acciones, tiempos, instrumentos, personas, libros,
revistas, etc. Es peligrosa la autosuficiencia. No podemos contentarnos con que ya lo sé¢
todo o que ya somos un grupo promocionado. Qué bien que todos los grupos
dispusieran de una biblioteca adecuada y que se pudiera preguntar a cada uno ;qué libro
estas leyendo? y nos pudiera contestar favorablemente.

La Palabra de Dios merece una atencion especial al tratar del estudio. Uno de los
frutos de la efusion del Espiritu es el amor y lectura de la Palabra de Dios. Jests alababa
a los judios el que estudiaran las Escrituras y les interpelaba a que le descubrieran a El
en ellas, pues daban testimonio de El, (Jn 5,39). Ningun dia sin meditar, sin orar sobre
las Sagradas Escrituras.

Glosando 1Tes 2,13, en la Palabra de Dios hemos de ver y reconocer al mismo
Dios que habla. No es palabra de hombre, no es mera idea o doctrina, sino vida de Dios,
el Hijo de Dios, la Fuerza de Dios, el mensaje de Dios de salvacion revestido de palabra
humana.

Por nuestra parte sea bien acogida para que sea operante (Is 55,10-1). Oremos
personalmente con la Biblia y su lectura sea, a su vez, oracionada. Acudamos a la
Biblia, a Dios, en nuestra circunstancia dificil, en nuestro problema agobiante o
encrucijada de indecision. El nos dard su Palabra. Sepamos también mostrar a otros la
riqueza de la Biblia que es revelacion de Dios y revelacion del hombre.

Para vivir, para crecer y luchar, sea segiin Jer 15,16: "Cuando recibia tus

palabras (Yahv¢), las devoraba; tu palabra era mi gozo y mi alegria intima; yo llevaba tu
nombre, Sefior, Dios de los ejércitos".
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EL ESPIRITU Y SUS DONES

Juan Manuel Martin-Moreno, S. J !

La especulacion teoldgica medieval construyd sobre la arena movediza de una
exégesis arbitraria de un texto de Isaias un grandioso edificio doctrinal sumamente
elaborado, acerca de los siete dones del Espiritu Santo. Los materiales bien endebles
con los que se llevaba a cabo esta construccidon consistian en aplicar el andlisis de
objetos formales a cada uno de los dones mencionados en el texto.

Si a esto se suma que habia que dejar espacio para la gracia santificante, las
gracias actuales, las siete virtudes infusas y los doce frutos del Espiritu, nos vemos un
poco perdidos en una jungla conceptual muy lejana de nuestra sensibilidad moderna y
bien lejana también del mundo de nuestras experiencias del Espiritu.

(Quiere decir esto que toda aquella construccion teologica es algo inservible que
haya que relegar a la historia? Pensamos que no. De las ruinas de aquel edificio que hoy
dia no puede tenerse en pie, podemos rescatar elementos e intuiciones muy valiosas para
una mejor comprension de nuestra experiencia del Espiritu y de nuestra vida de
transformacion en Cristo. Esto es lo que pretendemos hacer en estas breves lineas, a la
manera como de las ruinas de los antiguos templos se han aprovechado columnas y
materiales para integrar en nuevas construcciones enmarcadas en el estilo de la nueva
época.

I.- El texto de Isaias

Deciamos que la piedra angular de aquel edificio doctrinal sobre los siete dones
del Espiritu Santo era el texto de Isaias 11, 1 -3 a:

"Saldra un vastago del tronco de Jesé y un retofio de sus raices brotard. Reposara
sobre ¢l el Espiritu de Yahvé: espiritu de sabiduria e inteligencia, espiritu de
consejo y fortaleza, espiritu de ciencia y temor de Yahvé. Y le inspirard en el
temor de Yahvé”.

En el texto hebreo original sdélo aparecen seis dones, estando repetido dos veces
el temor de Yahvé. El séptimo don, o don de piedad, sélo aparece en la traduccion
griega de los LXX y en la Vulgata latina. Es s6lo apoyandose en estas traducciones
como el texto ha podido servir de fundamento para una teologia de los siete dones.

Ademas, el texto de Isaias tiene un sentido mesidnico, y se refiere primariamente
al futuro Rey que establecera el perfecto Reinado de Dios. Los dones del Espiritu son
dones del Mesias, y por eso el Nuevo Testamento aplicard este texto a Jesus en el
momento de su uncién mesidnica, al ser bautizado en el Jordan (Mt 3,16; Mc 1,10).

Soélo en un sentido muy secundario se puede aplicar este texto a los cristianos, en
la medida en que participan del don de Jesis Mesias y concurren por su vocacion a

! Koinonia, 26 pp.8-10
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realizar el Reino de Dios. Pero aqui hay una nueva dificultad. En el texto de Isaias se
habla de dones del Espiritu para la tarea de la construccion del mundo y la sociedad
nueva. En cambio en la teologia clasica los siete dones tenian como finalidad la
santificacion personal, y se contraponian a los carismas que eran los que si ayudaban
para la construccion de la nueva comunidad.

Por todo ello vemos que el citado texto de Isaias mal puede dar pie para una
teologia de siete dones de santificacion personal de cada cristiano. Prescindiremos de
este texto y reflexionemos sobre otros textos biblicos que nos parecen mas relevantes
para el tema. Prescindiremos de numerar los dones, del nimero siete o de cualquier otro
numero concreto, y no trataremos de delimitar con exactitud el area correspondiente a
cada uno de ellos.

I1.- Si conocieras el don de Dios

Antes de hablar de la pluralidad de los dones convendria fijarse en todo el poder de
sugerencia que tiene el término don, regalo. En el discurso de Pedro el dia de
Pentecostés se exhorta a la multitud: "Que cada uno se haga bautizar y recibiréis el don
del Espiritu Santo" (Hch 2,38). Se nos habla del don asi, en singular, ese don del agua
del Espiritu del que Jesus hablaba también en singular a la Samaritana: "Si conocieras el
don de Dios...” (Jn 4,10).

Antes de diversificarse en un haz de dones concretos, el gran don de Dios es su
mismo Espiritu, que nos viene dado como manifestacion de su amor y de su
generosidad. De la misma manera que el rayo de luz blanca, al refractarse en el prisma,
da lugar a un haz de diversos colores, asi también el don del Espiritu en nosotros se
diversifica en un haz multicolor de dones concretos, Pero el mayor regalo que una
persona puede hacer es el don de si. Y esto es lo que hace el Padre con nosotros,
infinitamente mejor que esos padres que siendo malos saben dar cosas buenas a sus
hijos (cf. Mt 7,11 ). ”El que nos entreg6 a su propio Hijo, ;cémo no nos daré todas las
otras cosas juntamente con EI?” (Rm 8,32). Padre ¢ Hijo nos hacen donacién de su
mismo Espiritu por el que son Uno, para hacernos vivir de su misma vida.

Pero para acoger el don de Dios hace falta una conversion previa. Hace falta
estar abierto a recibir. Una espiritualidad demasiado voluntarista ha centrado todo en el
esfuerzo del hombre, en el mérito humano, en el precio que pagamos para recibir los
dones de Dios. La Renovaciéon Carismatica quiere subrayar la gratuidad del don divino.
La sociedad nos envuelve en sus habitos mercantilistas. Las cosas valen por lo que
cuestan. Estamos habituados a pensar que lo que no cuesta no tiene valor. Por eso hay
que convertirse para apreciar el don de Dios. Hay que llegar a comprender que las cosas
verdaderamente valiosas no cuestan nada, que una puesta de sol es mas bella que el mas
lujoso espectaculo. ;Qué hay tan valioso como el aire? Sin embargo no cuesta nada. Ahi
esta gratis; solo hace falta abrir los pulmones para acogerlo. ;Qué hay tan valioso como
el agua? Ahi esté gratis, siempre dispuesta a satisfacer nuestra sed.

Pero habitualmente apreciamos las cosas por su precio o por nuestro esfuerzo en
conseguirlas. Y hay que convertirse de esta actitud, para poder conocer el don,
apreciarlo y acogerlo en su gratuidad. Y para acoger la vida como don gratuito hay que
sentirse pobre y renunciar definitivamente a nuestros esquemas mercantiles en nuestro
trato con Dios. "jOh, todos los sedientos venid por agua, y los que no tenéis plata,
venid, comprad y comed sin plata, y sin pagar, vino y leche. ;Por qué gastar plata en lo
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que no es pan y vuestro jornal en lo que no sacia?" (Is 55,1-2). Venid al mundo nuevo
en el que no hay dinero, en el que "todo es gracia".

El concepto de gratuidad viene reforzado por el término infuso que la teologia
medieval aplicaba a los dones del Espiritu. Infuso quiere decir infundido, derramado, y
hace alusion al agua derramada en el bautismo, que es el momento en que recibimos
estos dones. Junto con el agua que se derrama sobre nuestras cabezas, son derramados
los dones del Espiritu. Y este concepto de infusion se opone radicalmente a cualquier
idea de adquisicion, de logro, de compra o de mérito.

Se oponen estos dones infusos a las virtudes que uno puede ir adquiriendo poco
a poco a base de ejercicio, de constancia, de ascética, de esfuerzo humano. Hay
evidentemente en la vida unas virtudes que vamos adquiriendo poco a poco como fruto
de nuestro esfuerzo. Pero no nos referimos a ellas al hablar de los dones, sino a un
regalo gratuito de quien "nos amo primero". "Pues habéis sido salvados por la gracia
mediante la fe; y esto no viene de vosotros, sino que es don de Dios; tampoco viene de
las obras para que nadie se glorie." (Ef 1,8-9).

II1.- Dones de Santificacion

Otro elemento valido e iluminador de la teologia medieval era la distincion que
hacia entre los dones santificantes (los siete dones) y los carismas o gracias "gratis
datae". Segun esto habria que distinguir, en el plano de la gracia, unos dones
preferentemente destinados a la santificacion personal del cristiano, y otros destinados a
la edificacion del cuerpo de la Iglesia (carismas).

No conviene insistir demasiado en esta diferencia, ya que se da una relacion
mutua entre ambos. Una persona santa (interiormente abierta a la accion del Espiritu)
sera forzosamente un instrumento mas apto para acoger los carismas en la tarea de la
construccion de la Iglesia. Sin embargo si puede ser Util sefalar la diversidad de
funciones entre dones y carismas.

Hay que resaltar primariamente la llamada del cristiano a la santidad. ;Qué es
santidad? En el Nuevo Testamento santidad significa consagracion. Los santos son
aquellos que estan consagrados para el servicio de Dios. El Santo de Dios es Jesus,
consagrado por el Padre. sellado con la uncidén del Espiritu, para realizar la mision
salvadora que el Padre le confio. El cristiano en su bautismo es también escogido,
consagrado por el Espiritu para asimilarse a Cristo. revestirse de Cristo, conformarse a
su imagen. El ideal de santidad es entrar en el misterio pascual de Jesus, en su profunda
actitud de despojo interior para la entrega al amor de los hermanos. Santidad es
emprender el éxodo que nos saca de este mundo y sus criterios. para vivir a la luz de las
bienaventuranzas: “A los que de antemano conocid los predestind a reproducir la
imagen de su Hijo, para que fuera El el primogénito entre muchos hermanos" (Rm
8,29).

El Espiritu Santo nos consagra con sus dones, nos aparta para una dedicacion
exclusiva al servicio de Dios, nos reviste de la misma entrega de Cristo por amor, y nos
da un corazén nuevo, manso. pobre y limpio, hambriento de justicia. paciente y
misericordioso, instrumento de paz. Y esta accion del Espiritu se interioriza en el
hombre. Ademds de las llamadas gracias actuales o inspiraciones pasajeras, hay en el
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hombre nuevo una disposiciéon permanente de docilidad de prontitud para dejarse
moldear segun la imagen de Jesus. Es como una segunda naturaleza.

La santidad es una vocacion, una llamada que tiene su propio dinamismo, que se
va desplegando en el tiempo y va creciendo “hasta llegar al estado del hombre perfecto,
a la madurez de la plenitud en Cristo” (Ef 4.133). Es un proceso en el que nos vamos
despojando del hombre viejo y revistiendo del nuevo.

Pues bien, todo este proceso y dinamismo tiene dos polos: uno exterior al
hombre. que son las gracias y ayudas concretas que vienen de Dios, y otro interiorizado
dentro del cristiano, que son los dones como capacidad de respuesta, como facilidad y
agilidad del hombre interior para dejarse conducir por el Espiritu en su tarea de recrear
en nosotros el hombre nuevo. Esta facilidad y capacidad permanente de respuesta
interior en sus diversos aspectos es lo que llamamos dones del Espiritu Santo.

IV.- Docilidad al Espiritu

Definiamos, pues, los dones como docilidad interior y permanente a la obra del
Espiritu en nosotros. Deciamos que esta actitud no es adquirida sino infusa, otorgada.
Podemos explicarla mejor con algun ejemplo.

Hay personas que nacen con buen oido y con una capacidad especial para gustar
la musica. Este buen oido no se puede adquirir ni aprender, y no es fruto de mucho
trabajo o de muchos estudios. Se nace con ¢€l; es un don de la naturaleza, que capacita al
hombre para gustar la musica, para componer melodias nuevas o interpretarlas. Es un
don permanente, habitual que hay que distinguir de los momentos pasajeros de
inspiracion para componer una melodia. La inspiracién es pasajera, pero la facilidad
para la musica es habitual.

En la vida del Espiritu ocurre algo semejante. ;Por qué hay personas que se
aburren habitualmente en la oracidn, a quienes la Biblia no les dice nada, incapaces de
vibrar o emocionarse ante la belleza de las bienaventuranzas, torpes para captar la
vocacion o los impulsos con los que Dios quiere ir conduciendo su vida? En el fondo es
la carencia de los dones del Espiritu la que lleva a esta situacion de pasividad y
aburrimiento, semejante a la que siente en un concierto un hombre que no tiene ningiin
interés ni facilidad para la musica. Tardos de corazon para creer (Lc 24,25), incapaces
de comprender las cosas que son de arriba Un 3,12), sin sentido del misterio, sin
capacidad de maravillarse y extasiarse. Lo que ocurre sencillamente es que “elhombre
animal no tiene sensibilidad para el Espiritu.” (1Co 2,14). Es romo, zafio, insensible,
tosco, superficial. Se aburre, bosteza, no capta los matices, no es capaz de ilusionarse.
En el fondo es que no hay en ¢l esa sensibilidad, ese don interior que le haga vibrar y
resonar en armonia con la accion del Espiritu.

En cambio el hombre espiritual muestra una gran connaturalidad con las
mociones espirituales, que conlleva facilidad, gusto, agilidad, sensibilidad a los detalles,
perspicacia, agudeza intuitiva, profundidad, docilidad y abandono. Son estos dones
interiorizados los que posibilitan que el hombre pueda responder de una manera
dindmica y crecer en santidad, es decir, irse asimilando progresivamente a Cristo.

En los picaderos distinguen entre caballos de boca dura, a quienes hay que regir
con un grueso hierro en la boca (bocado), y los caballos finos a quienes se rige con un
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finisimo hilo de metal (filete) y son sensibles al mas suave tirén de las riendas. Es de
esta docilidad habitual al Espiritu de la que estamos tratando.

V.- Diversidad de dones

(Por qué hablar de dones asi, en plural? Hasta ahora s6lo hemos hablado de
palabras en singular: docilidad, sensibilidad, etc... ;En qué sentido podemos hablar de
los dones en plural, de docilidades, sensibilidades, etc?

Sin insistir en el nimero siete, ni tratar de diversificar los dones con precisi6n
segun el criterio de sus objetos formales, si podemos decir que esta actitud de docilidad
puede recibir diversos nombres, al ser aplicada a las distintas dreas o aspectos de nuestra
vida en las que se ejercita la accion del Espiritu.

Encontramos personas sencillas que sin muchos estudios han llegado a una
comprension muy profunda de los misterios del Reino. Hay en ellos una inteligencia
natural. Ese es un don del Espiritu.

En otras personas encontramos un don especial para saborear las cosas de Dios,
para asombrarse ante sus maravillas, para gustar contemplativamente la alabanza, la
musica y la poesia de la oracion. Es otro don del Espiritu.

En otras personas encontramos un gran don para discernir interiormente las
mociones del Espiritu y los signos por los que Dios nos muestra su voluntad en nuestra
vida. En otras detectamos una gran capacidad de ilusion por el programa evangélico, y
una gran creatividad para concretarlo en formas renovadas y en dar sentidos proféticos
nuevos a la propia existencia bajo la accion del Espiritu.

De alguna manera podernos decir que hay una gran variedad de dones de
santificacion personal: sensibilidad para captar los valores de la castidad consagrada;
sensibilidad para vibrar emocionalmente ante un compromiso radical de pobreza
evangélica; docilidad al Espiritu para transformar situaciones de intenso dolor o
humillacion en signo de amor y misericordia...

Verdaderamente "cada uno recibe de Dios un don particular, éste de una manera,
aquél de otra" (1Co 7,7). Asi como en la llamada a construir la Iglesia hay distintos
carismas para distintos individuos, asi también en la llamada a la santidad hay diversas
vocaciones a encarnar algiin aspecto especial de Cristo, a especializarse en su actitud
contemplativa, en su misericordia, en su amor fiel en medio del sufrimiento etc... A
cada Una de estas vocaciones corresponde un don del Espiritu que prepara y capacita
para responder activamente a las diversas mociones que SC iran dado a lo largo del
proceso de crecimiento en Cristo.

Distinguian también los tedlogos entre dones y virtudes. Quizas esta distincion
pueda parecer demasiado sutil, pero quiero recogerla porque nos ayuda a ilustrar algo
muy importante. Segin esta teologia las virtudes nos disponen para poder actuar
conforme al dictado de la razén. En cambio los dones nos disponen para actuar
conforme a los dictados del Espiritu Santo. Hay algo muy importante en esta distincion.
Pone de manifiesto que la accion del Espiritu, aunque nunca sea absurda o antirracional,
si desborda con mucho los limites de la razén. Los santos han llegado a hacer cosas a
las que nunca hubieran llegado por el solo ejercicio de su razon.

37



En el caso del discernimiento espiritual, por ejemplo, S. Ignacio de Loyola
distingue dos momentos en que entran en juego distintas capacidades del hombre. En un
primer momento se sopesan los pros y los contras a favor de una u otra opcion en
cualquier alternativa que se nos presente, y todo ello segiin la luz de la razoén. Aqui
estaria en juego la virtud de la prudencia. Pero hay un segundo momento en que se
captan las mociones concretas del Espiritu por via de signos, diversidad de espiritus,
consolaciones o desolaciones, intuiciones que ya no pueden ser discernidas por la razén
humana. La capacidad para este discernimiento nos viene de un don especial del
Espiritu. Lo entenderemos mejor con un ejemplo. La razon es apta para captar tan solo
aquellos mensajes que llegan en una cierta- frecuencia dentro de una banda
determinada, Pero hay mensajes de Dios emitidos en unas frecuencias que no
corresponden a la banda de la simple razén. Necesitamos un receptor equipado con una
banda especial para estas frecuencias. Los dones del Espiritu son esta banda especial
que nos capacita para captar frecuencias que escapan a la simple razon.

“El Espiritu todo lo sondea, hasta las profundidades de Dios... Nosotros no
hemos recibido el espiritu del mundo, sino el Espiritu que viene de Dios, para conocer
las gracias que Dios nos ha otorgado, de las cuales hablamos también, no con palabras
aprendidas de sabiduria humana, sino aprendidas del Espiritu, expresando realidades
espirituales en términos espirituales. El hombre naturalmente no capta las cosas del
Espiritu de Dios: son necedad para ¢l. Y no las puede conocer, pues soélo
espiritualmente pueden ser discernidas" (1Co 2,10.12-14).

Son los dones del Espiritu los que nos constituyen, por tanto, en hombres
espirituales, capaces de sondear hasta las profundidades de Dios (v. 10), "captar las
cosas del Espiritu de Dios” (v. 14) y no "naturalmente” (v. 13) ni "con una sabiduria
humana" sino con una nueva sensibilidad recibida de Dios por todos cuantos tenemos la
mente de Cristo”

38



ASPECTOS A PONTENCIAR EN LA
EFUSION DEL ESPIRITU

LUIS MARTIN!

La R.C. tiene como punto de partida la Efusion del Espiritu Santo. Es una
experiencia espiritual que caracteriza toda la vida, marcando una nueva orientacion a
través del despertar a la realidad de Dios.

Se trata de un encuentro personal con Cristo glorificado, el cual derrama su
Espiritu de una manera nueva y en mayor abundancia.

Cierto que desde el primer momento de nuestra incorporacion a Cristo por los
Sacramentos de la iniciacion cristiana ya habiamos recibido el don del Espiritu Santo y
quedamos convertidos en sus templos. Desde entonces el Espiritu, si nos mantenemos
en la gracia bautismal, vive en nosotros como en un templo. Sin embargo no siempre se
manifiesta en nuestra vida: puede haber dureza de corazon, infidelidad, o determinados
obstaculos por nuestra parte.

A esto se aflade que quizd la educacion cristiana que recibimos no haya
conseguido hacernos madurar y despertar a la presencia del Espiritu y llevarnos al
encuentro personal con Cristo. La consecuencia es que la vida del Espiritu se desarrolla
muy pobremente en muchos cristianos. Lo que tendria que ser la tonica corriente en los
cristianos: caminar y vivir la vida del Espiritu intensamente, tal como testifican las
epistolas paulinas, especialmente Romanos, Corintios, Galatas y Efesios, asi como los
Evangelios y el Libro de los Hechos, se ha convertido en excepcion, en algo que parece
que no fuera para todo cristiano.

La relacion con el Cristo Resucitado, de seguimiento, de amistad, de fidelidad no
llega a darse plenamente.

Aun en muchos de los que nos hemos sentido llamados a seguir mas de cerca a
Cristo en la vida consagrada, en el ministerio, en la vida apostolica, se pueden dar
decaimientos, retrocesos, abandono de la vida espiritual y hasta vida de rompimiento
con El o de infidelidad constante. Las alternativas por las que se puede pasar son tantas
como individuos: cada uno somos un caso distinto tanto en la vida de alejamiento de
Dios como en el seguimiento de Cristo.

La nueva efusion del Espiritu que se recibe después de haber hecho el Seminario
de Vida en el Espiritu, renueva y actualiza de forma muy personal la gracia recibida en
los Sacramentos de la iniciacion cristiana, asi como la vocacion especifica y la gracia
del estado de vida. Entre otras cosas podemos decir que rompe la dureza del corazéon y
libera de trabas que impiden el desarrollo de la relacion con Cristo, aportando cierta
liberacion interior.

! Koinonia, 59 pp.10-12
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De los muchos frutos de la Efusion del Espiritu aqui nos interesa resaltar la
conversion interior o transformacion espiritual, y como consecuencia, el compromiso
personal con Cristo.

LA CONVERSION

Lo decisivo en la vida de todo cristiano es mantener y vivir siempre la
conversion a Jesus, que, en principio, se configurd y se hizo realidad en el Sacramento
del Bautismo.

La conversion no siempre se mantiene firme. Se puede ser un cristiano
comprometido y ferviente, o se puede estar alejado de la practica sacramental, o
influenciado mas por ideologias que por la mentalidad cristiana.

La vida cristiana se robustece y alimenta con la vida sacramental, la oracidn, la
participacion en la vida eclesial a través de la comunidad de fe en la que vive.

El Seminario de la Vida en el Espiritu esta orientado a suscitar, renovar o
aumentar y consolidar la conversion, centrando al cristiano en el reconocimiento y
aceptacion de Jesus como Salvador y Sefior de la propia vida, el cual nos comunica su
Espiritu, fuente y principio dinamico de la vida cristiana.

Toda la actividad del Seminario, oracidon, catequesis, celebraciones de
penitencia, de curacion, intercesion, compartir en grupos, hasta culminar en la Efusion
del Espiritu, ha de recalcar esta conversion y se ha de centrar en ella. El Seminario es
ante todo un camino de vida espiritual intensa que se va recorriendo. Las catequesis de
cada una de las siete semanas han de contribuir a ayudar al participante a recorrer este
camino, es decir, a que se desarrolle en €I, por la accion del Espiritu, esta conversion
fundamental.

Como método de catequesis de adultos, estd orientado esencialmente a renovar
el compromiso bautismal y el don del Espiritu que alli se recibio. El método es poco
mas o menos llevar al participante por los mismos pasos por los que deberia caminar si
se tuviera que preparar ahora para recibir el Sacramento del bautismo. Llevandolos por
el mismo camino se trata de revivir, o mejor dicho, de tomar conciencia, y por lo tanto
renovar, la conversion cristiana.

El método mas adecuado seria que el enfoque y organizacion del Seminario se
conforme en lo posible al Ritual de la Iniciacién Cristiana de adultos, en el cual la
Iglesia sigue una forma muy concreta de instruccion y maduracion.

Alli hay "grados" o etapas, "mediante las cuales el catecimeno ha de avanzar".
El primer grado o etapa es cuando el catecimeno se enfrenta con el problema de la
conversion; en el segundo grado, madurando ya la fe y finalizado casi el catecumenado,
es admitido a una preparacion mas intensa de los sacramentos, para pasar luego al tercer
grado, cuando acabada la preparacion espiritual, recibe los sacramentos con los que
comienza a ser cristiano.
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Nuestro Seminario de Introduccién a la Vida en el Espiritu tiene también una
primera parte centrada en la conversion, en la que se enmarca el arrepentimiento y la
renuncia del mal.

La conversion o cambio interior se ha de configurar o materializar en una
decision fundamental que se toma por el Sefior. Esta decisién, que, usando otros
términos, es un rendirse ante el Sefor, entregarle la propia vida o hacer una opcién seria
por El, no hay que suponerla. Hay que suscitarla y fomentarla de forma que se haga
libre y consciente y sea el comienzo de una nueva relacion con Dios.

A esto preparan dos ritos importantes de la celebracion bautismal, de donde se
ha tomado la renovacion de las promesas bautismales, tal como se suele hacer en la
Vigilia Pascua y en otros momentos importantes de la vida del cristiano. Aqui hay que
darles una importancia grande como presupuesto para recibir la Efusion del Espiritu:
son la renuncia al mal y la profesion de la fe.

LA RENUNCIA AL MAL

La renuncia al mal es una forma de tomar conciencia del propio pecado, de
exteriorizar el arrepentimiento, apartarse de cultos extrafios y abandonar ciertas formas
paganas de vida abiertamente opuestas al espiritu de Cristo.

La renuncia puede ser a la droga, al alcoholismo, a tales vicios o desordenes, a
tal forma de vivir, a cualquier practica de ocultismo, espiritismo, cualquier forma de
culto exotérico, a pecados graves contra la justicia, contra la Iglesia, a los pecados de
escandalo, etc.

A veces no son cosas tan graves, pero que constituyen un estorbo importante,
como puede ser el caso de una actitud de rencor, no perdonar a alguien, desobediencia
deliberada, vida familiar desorientada.

En el Ritual de la Iniciacién Cristiana de adultos esta renuncia se realiza en
diversos momentos por medio de los exorcismos, de los cuales, unos que son mas
graves se hacen en el rito de entrada en el catecumenado, de manera especial alli donde
estan en boga los cultos de las religiones no cristianas y de las artes magicas (Ritual ns.
78-82), y otros se hacen durante el catecumenado, en cada uno de los tres escrutinios, y
son los exorcismos menores, que "ordenados de modo deprecatorio y positivo, muestran
ante los ojos de los catecumenos la verdadera condicion de la vida espiritual, la lucha
entre la carne y el espiritu, la importancia de la renuncia para conseguir las
bienaventuranzas del reino de Dios y la necesidad constante del divino auxilio" (Idem
ns. 101, 109-118; 164; 171; 178). Todavia al llegar el momento del bautismo habra otra
renuncia en forma de dialogo.

En el Seminario de la Vida en el Espiritu esta renuncia tiene un lugar muy
adecuado en el marco de una celebraci6n penitencial, sacramento de conversion, de

arrepentimiento y de curacion interior.

Implica rechazar las normas anticristianas del mundo, el concepto pagano de la
vida, aceptar y seguir el camino que Jesus nos presenta, como discipulo o seguidor fiel.
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Esta celebracion, si se prepara bien y se le da toda la importancia que tiene, sera
el momento de una gran liberacion interior, de purificacién, de encuentro con el Sefior
en su misericordia, y al mismo tiempo para muchos un descubrimiento de la accion
profunda de este Sacramento.

LA RENOVACION DE LA FE

La renovacion de la fe es de gran importancia en el proceso de la conversion. Se
trata de tomar conciencia de lo esencial de la doctrina que Jesus nos ha revelado, lo cual
constituye la fe de la Iglesia y que yo he de asumir plena y conscientemente como mi
propia fe, como el apoyo y soporte de toda mi vida.

En el Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos, en el segundo periodo después
de haber pasado por los escrutinios, vienen las "entregas" por las que se confia a los
elegidos el Simbolo y la Oracion dominical, las cuales "tienden a la iluminacion de los
elegidos. En el Simbolo, en el que se recuerdan las grandezas y maravillas de Dios para
la salvacion de los hombres, se inundan de fe y de gozo los ojos de los elegidos..."
(Ritual no 25).

Al hacer la entrega del Simbolo la Iglesia dice: "escuchad las palabras de la fe,
por la cual recibiréis la santificacion. Las palabras son pocas, pero contienen grandes
misterios. Recibidlas y gustadlas con sencillez de corazén".

En el Seminario de la Vida en el Espiritu la renovacion de la fe para unos puede
ser el abandono de una conciencia mas o menos nebulosa de Dios o de un Dios lejano e
inconcreto, para acercarse al Dios vivo de la revelacion, al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo, el Dios con el que llegamos a vivir una relacion filial, a través de Jesus y por la
accion de su Espiritu.

La renovacion de la fe implica también corregir o renovar nuestra vision
distorsionada de la Iglesia, o curarnos de nuestro rechazo, abandonando el falso
concepto de Iglesia en que estdbamos, para empezar a verla y amarla como el Cuerpo de
Cristo en la que me siento como miembro vivo.

La renovacion de la fe podria ser el momento de descubrir mas en profundidad
el Credo, no so6lo como algo puramente intelectual, sino como verdades de vida, y por
tanto también como medio de oracion. La Iglesia nos ha dicho sobre sus palabras:
"recibidlas y gustadlas". Esto parece que se ha olvidado, y para muchos cristianos son
palabras que resultan extrafas, sin acertar a comprender ni a gustar, pero en la tradicion
de la Iglesia siempre ha sido una forma de oracion el decir el Credo. Y en verdad, es una
oracion profunda, eficiente, y al mismo tiempo de alabanza a Dios.

Recitar en nuestra oracion personal pausadamente el Credo es hacer tres cosas
importantes al mismo tiempo:

a) responder si a la Palabra de Dios, que aqui es cada una de las verdades
fundamentales de la fe que El Dios con el que llegamos a vivir una nos ha revelado, tal
como se encuentran en su palabra, y que la Iglesia nos resume en férmulas muy precisas
y concretas. Es por esto una gran oracion de alabanza.
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b) afirmarme en mi fe, que no ha de ser otra mas que la fe de la Iglesia, la cual
para mi va a ser base y soporte de mi relacion con Dios. Reafirmarme por tanto, en el
verdadero concepto y vision de Dios, Dios con un rostro muy personal y concreto, Dios
Padre, Dios Hijo y con todo lo que por nosotros ha realizado en la Encarnacién y en la
Redencion, Dios Espiritu Santo. Adherirme profundamente a la Verdad que Jesus nos
ha revelado, a pesar de que todo a mi alrededor trata de apartarme de la fe.

c) aceptar asi, en su Palabra, a Jesus, lo cual me justifica con Dios, pues por la
fe me entrego a El como a la tinica fuente de salvacion. Si Dios ha hablado por medio
de su Hijo, a El hay que creer, y después de El, al Kerygma del Evangelio predicado por
los Apb6stoles, que llega a nosotros a través de sus sucesores (la Iglesia). Esta fe en el
nombre de Jesus, el Cristo, el Sefor, el Hijo de Dios, compromete todo mi ser mediante
la uniéon con Cristo Resucitado y me otorga su santo Espiritu.

Es la "justicia de Dios por la fe en Jesucristo, para todos los que creen" (Rm
3,22). "La Promesa es otorgada a los creyentes mediante la fe en Jesucristo" (Ga

3,22.14).

"El que escucha mi Palabra y cree en el que me ha enviado, tiene vida eterna y
no incurre en juicio, sino que ha pasado de la muerte a la vida" (Jn 5,24).

"La obra de Dios es que creais en el que El ha enviado" (Jn 6,29).
"En verdad, en verdad os digo: el que cree, tiene vida eterna" (Jn 6,47).

"Yo, la luz, he venido al mundo para que todo el que crea en mi no siga en las
tinieblas" (Jn 12,46).

"Si alguno guarda mi palabra no vera la muerte jamas" (Jn 8,51).

"El que cree en mi, aunque muera, vivira; y todo el que vive y cree en mi, no
morird jamas" (Jn 11,25-26).

Esta es la fe que me salva.
La renuncia al mal, o arrepentimiento, cambio de corazdn, y la renovacion de la

fe o aceptacion de la Palabra de Dios, son la sustancia de la conversion, el fundamento
de una vida nueva, la vida en el Espiritu que ha de ir creciendo cada vez mas.
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EL SERVIDOR DEL GRUPO EN LA
RENOVACION CARISMATICA CATOLICA

Grupo Coordinadora de Bizkaia'

San Pablo nos dice que "quien aspira a un cargo de responsable (dirigente) no es
poco lo que desea"(1Tim.3,1). En este mismo capitulo encontrareis doctrina segura
sobre el tema. Hemos dicho muchas veces que el responsable o servidor o dirigente
tiene una funcién clave en la marcha del grupo. De su gestion depende en gran medida
que el grupo viva o no aquello a lo que el Sefior le llamo.

A veces, dada la realidad y la "pobreza" de nuestros grupos, rebajamos en
mucho aquello que hubiéramos de pedirle al servidor o responsable. Al final optamos
por "soluciones de compromiso" que para nada ayudan a los grupos en su crecimiento,
antes al contrario, vemos situaciones de progresiva decadencia de los mismos. Creemos
que no se puede ser servidor a cualquier precio. O se sirve al Sefior honradamente, o es
mejor no aceptar aquello que no se puede o no se esta dispuesto a dar, tal como el Sefior
necesita.

Estas serian, doctrinalmente, las cualidades que habriamos de buscar en
alguien a quien ponemos como servidor en nuestros grupos:

* Primero de todo, que sea un hombre/mujer de fe. Que sea un buen creyente, y
que su fe esté lo suficientemente madura. No podemos poner como dirigente de
un grupo a un "recién convertido", por muy espectacular que haya sido la accion
de Dios en ¢él. Habra que dejar pasar un tiempo prudencial para que su fe se vaya
asentando y alcance la madurez necesaria para el servicio de los otros. Que sea,
pues, una persona de oracion.

* Que conozca a fondo la Renovacion Carismatica. Lo dicho en el punto
anterior con respecto a la fe lo podemos repetir aqui con respecto a la
Renovacion. Un "recién llegado" nunca serd la persona mds idonea para el
servicio del grupo. Sea quien sea y tenga los titulos que tenga. Es importante
conocer el plan de Dios dentro de la Renovacion para poder servirle en ella, y
esto requiere tiempo. No hay por qué tener prisa.

* Que sea una persona disponible. El servicio requiere entrega, dedicacion y una
actitud de ir siempre por delante. El pastor que quiere conducir al grupo en el
nombre del Sefior no puede ir nunca por detras del mismo, sino por delante, y
tirando de ¢l. Si sus otras ocupaciones no le dejan disponibilidad para la
animacion del grupo (digase asistencia asidua a la oracién del grupo, a los
retiros que el grupo organice, etc,) y para ser su pastor (digase velador por la
salud espiritual de su grupo, por su formacion), o si no encuentra aun la
capacidad de decir no a otras cosas, a otros compromisos, a otros grupos para
disponer de ese tiempo para el suyo propio, creemos que es mejor que no sea
responsable. Asi de sencillo.

! Notas preparadas para la leccion de servidores en los grupos de Bizkaia
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Que sea una persona equilibrada humana y religiosamente. Que tenga el
suficiente sentido comin como para esperarse de ella un correcto
discernimiento. Que no sea, por lo tanto, una persona que en su vida cotidiana,
tanto a nivel social como religioso, tenga sefialados conflictos.

Ha de ser una persona con autoridad: respetada y aceptada por los demas. La
autoridad no significa que sea "el duefio del grupo", sino que tenga la suficiente
consideracién dentro de ¢l como para que su palabra tenga el peso necesario
para poder conducirlo.

Que sea alguien con capacidades de acogida de los demds y generador de la
unidad entre todos los miembros del grupo. Que fomente los carismas de cada
uno, pero que ayude a que sean ejercidos para el bien comuin. Que en medio de
las mas que probables tensiones y conflictos sea ser generador de reconciliacion
y de paz.

Que sea, por ultimo, una persona una persona eclesial, generadora de unidad
entre su grupo y otros grupos de la Renovacion, tanto en la regién como a nivel

nacional, y también con otros grupos de la Iglesia diocesana en la que vive.

Sabemos que hay mucho mas que decir. Y también sabemos de las dificultades

reales de los grupos. Sin embargo, entendemos que la Renovacién es obra del Sefor y
que hemos de hacer cuanto esté en nuestra mano para no defraudarlo.

Oremos a Maria, la Madre de Jests y de la Iglesia, y oremos al Espiritu de Dios

para que no deje de darnos pastores que nos lleven al Sefor.
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EL ACOMPANAMIENTO ESPIRITUAL
MEDIO DE CRECIMIENTO

. . . 1
Xavier Quincoces 1 Boter

"Aquel mismo dia iban dos de ellos a un pueblo llamado Emaus, que distaba
sesenta estadios de Jerusalén y conversaban entre si sobre todo lo que habia
pasado. Mientras ellos conversaban y discutian, el mismo Jesus se acercd y
siguid con ellos". (Lc 24,13-15)

San Lucas empieza y termina su Evangelio con dos experiencias maravillosas de
acompafiamiento espiritual.

La primera la tenemos en Lc 1,39-45: "En aquellos dias se levanté Maria y se
fue con prontitud a la region montafiosa, a una ciudad de Juda; entrd en casa de Zacarias
y saludo a Isabel Cuando oyo¢ Isabel el saludo de Maria salté de gozo el nifio en su seno,
e jsabej quedo llena del Espiritu Santo; y exclamando con gran voz dijo: Bendita ti
entre las mujeres y bendito el fruto de tu seno; y ;de donde a mi que la madre de mi
Sefior venga a mi? Porque apenas lleg6 a mis oidos la voz de tu saludo, salté de gozo el
nifio en mi seno. jFeliz la que ha creido que se cumplirian las cosas que le fueron dichas
de parte del Sefior!”

Maria a impulsos del Espiritu Santo lo deja todo, y en el momento oportuno,
cuando Isabel la necesitaba, se dirige a su casa para ayudarla, para acompafiarla.

La segunda experiencia estd en Lc 24,13-35: es el texto, con el que hemos
encabezado este articulo, de los discipulos de Emaus. En este pasaje vemos en Jesus
todas las cualidades del acompafiante ideal, como se dird al final de estas lineas. Jesus
se acerca a ellos en un momento muy decisivo, sin ruido, con dulzura, los acepta como
son, les pregunta, les escucha, no se impone... y provoca en ellos una oracion de
peticion: "Quédate con nosotros" (Lc 24,29).

LA ACOGIDA, EL PRIMER ACOMPANAMIENTO

Si observamos un grupo de oracion durante varias semanas, posiblemente
veremos algunas personas que acuden una o dos asambleas de oracion con un interés
evidente y faltas de acogida, regresan a sus casas con una serie de preguntas que
posiblemente no podran ser contestadas, pues nadie se ha acercado a ellos. Estas
personas terminan por dejar de asistir al grupo. Otras, haciendo un acto de fe en Dios y
de confianza en la oracion, se deciden a hacer el Seminario de iniciacidon, encuentran un
equipo que las atiende durante estos dias y normalmente piden la efusion del Espiritu.
Pero si falla el acompafiamiento dificilmente podran superar los combates espirituales y
tentaciones que acompanan a todo crecimiento auténtico en la vida del Espiritu. Les
puede ocurrir que aquellos que les animaron a pedir la fuerza del Espiritu no estén ahora
a su alcance en momentos en que necesitarian una palabra de aliento, un pasaje

! Koinonia, 27 pp 17-19
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oportuno de la Biblia, una oracioén de intercesion, para superar las primeras dificultades
que se les presentan.

Del ministerio de acogida depende en gran parte el crecimiento y el porvenir de
los grupos de oracion. Ha de ser un ministerio responsable y activo y su accidn se notara
en la vida del grupo.

EL ACOMPANAMIENTO, NECESARIO PARA UN CRECIMIENTO
ARMONICO

Hoy, por desgracia, no es facil encontrar buenos maestros de la vida espiritual.
Los grandes santos sintieron necesidad de ayuda espiritual y siempre temian actuar por
su propia cuenta, como San Francisco de Asis, Santa Teresa de Avila, San Juan de la
Cruz, etc. En su crecimiento espiritual, tal como ellos manifiestan, debieron mucho a
sus maestros o directores espirituales.

Ante la dificultad que tenemos para hallar buenos acompanantes, la Renovacion
Carismatica ha ideado un modo sencillo de cierto acompafiamiento espiritual, que es
distinto de la direccion espiritual y no trata de suplirla, pero que es una forma de
acogernos mutuamente como nos acogio Cristo para gloria de Dios (Rm 15,7) y de “ser
sumisos los unos a los otros en el temor de Cristo" (Ef 5,21), y, sin duda, un medio de
vivir la transparencia y de crecer en la vida del Espiritu.

El papel del acompafiante es muy limitado, pero su importancia reside
precisamente en esta misma limitacion, ya que estd solamente para dar testimonio de la
presencia de Jesus que espera mucho de nosotros. Deberd hacer de guia como un
montafiero; a veces ira delante, a veces de lado y otras detras del acompanado.

Y PARA EL CRECIMIENTO EN LA VIDA COMUNITARIA
En el acompafiamiento espiritual se revisan todos los aspectos de nuestra vida:

a) Nuestra relacion con el Sefior. Nos relacionamos con el Sefor de manera
especial a través de nuestra oracion personal y comunitaria.

El acompafiante discernira el tiempo que debemos dedicar cada dia a la oracion,
una hora, media hora... mas o menos tiempo, en relacion con nuestra situacion espiritual
o llamada del Sefior, nuestro ministerio y las condiciones que nos impone el trabajo y la
vida de familia. No se puede pedir el mismo tiempo de oracién a una persona que sale a
las seis de la mafiana para su trabajo y que regresa a casa por la noche, que a otra con un
horario mucho mas holgado y flexible.

También el acompanante vera cual es el momento mas adecuado para la oracion,
si por la manana o por la noche antes del descanso.

Por supuesto su ayuda ha de servir también para encontrar o mejorar la forma de
hacer la oracion. Son muchos los hermanos de la Renovacion que rezan las horas del
Oficio Divino, que es la oracion oficial de la Iglesia universal, y estdn llenas de
inspiracion y profundo contenido espiritual. Si para alguno no es posible rezarlas todas
completas, al menos la oracion de la manana, que son los Laudes, o la oracién de la
tarde, las Visperas, o la oracion de retirarse al descanso, las Completas.
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b) Nuestra relacion con los hermanos. En nuestro didlogo y transparencia con
el acompafiante habra que revisar también la relacion con todos los hermanos del grupo
o comunidad, sobre todo cuando las relaciones interpersonales se han deteriorado. El
nos haré ver la necesidad de una pronta reconciliacion y hasta nos puede ayudar.

Otro aspecto importante es nuestra asistencia al grupo e integraciéon en los
servicios y ministerios. Si, por ejemplo, estoy en el ministerio del canto, ;acudo a los
ensayos con puntualidad e interés?; si estoy en la acogida o en el ministerio de la
Palabra, jacudo media hora antes del comienzo de la oracién para acoger, o para
preparar con oracion la asamblea que tendremos momentos después?

Un aspecto que no se deberia pasar nunca por alto es el del servicio. Hay
hermanos que tardan en comprender esto y no prestan ningun servicio al grupo, es decir
a los demds hermanos. Todos tenemos que tener la preocupacion de servir en algo. Para
esto he de procurar de no ser de los que siempre llegan tarde, cuando ya todo esta
preparado y hasta ya ha empezado la asamblea.

Revisaremos también nuestro compromiso econdémico con la comunidad. El
acompanante debera discernir cudl debe ser la aportacion mensual para contribuir a
compartir bienes en comunidad; puede ser una aportacion fija, pero revisable de vez en
cuando, ya que la situacion econdmica puede variar de un mes a otro. En su revision se
han de tener en cuenta los ingresos de cada persona, pero también los gastos y la
situacion familiar, nimero de hijos, etc. Este compromiso nos va ensefiando poco a
poco, teniendo en cuenta las propias necesidades, a compartirlo todo y a practicar el
desprendimiento evangélico y la sobriedad de vida. Nos ensefia a dar, pero también a
recibir y a pedir con humildad cuando nos haga falta. Cuando alguien est4 en dificultad
econdmica, el acompafante debera hablar con los dirigentes del grupo no solo para que
sea liberado del compromiso de aportar algo, sino para que reciba de la comunidad la
ayuda que necesita.

¢) Aspectos de la propia vida. Con el acompafiante debemos poner en comun la
vida de cada dia en los siguientes aspectos:

Nuestro Trabajo: ;como marcha nuestro trabajo?, ;es el que nos conviene para
dar testimonio de la presencia del Sefor Jesiis en nuestras vidas, o deberiamos
cambiarlo si fuera posible?, ;trabajamos con honradez y eficacia? Si somos
empresarios, {se mueve nuestra empresa en un ambiente de justicia social?

Nuestra vida familiar o comunitaria: los matrimonios debemos examinar
como vamos creciendo cada dia a nivel de pareja y como es nuestro didlogo, las
relaciones con nuestros hijos y con los demds miembros de la familia, y qué oracién
familiar hacemos, etc...

El religioso o la religiosa debe revisar cémo van sus relaciones con la
comunidad desde que se encuentra en la Renovacion. jEstoy al servicio de los hermanos

y soy asequible a todos?

Nuestra vida social. La sociedad esta enferma y la situacion socio-politica de
nuestro pais necesita constantemente del testimonio de comunidades cristianas y de
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cristianos que tengan el Evangelio como ideario, y que sean luz y esperanza para todos
los hombres, especialmente para los mas pobres y marginados.

(A qué clase de accion socio-politica nos llama el Sefior? Quizd a colaborar
activamente en la asociacion de padres del colegio de nuestros hijos, quiza a
comprometerme mucho mas en la parroquia, quizd alguna forma de compromiso
politico. El acompafiante debera discernir nuestra situacioén en este aspecto.

A veces estamos absorbidos por demasiadas actividades y reuniones a la
semana. Esto dificulta nuestro crecimiento espiritual, familiar y comunitario, y hasta
puede poner en peligro nuestra salud. Con el acompanante hemos de discernir qué
debemos dejar.

Naturalmente quedan mas puntos que tratar. Este esquema que presentamos aqui
debe ser adaptado a las situaciones concretas de cada comunidad, cuyos dirigentes debe
discernir quiénes necesitan acompafante y quiénes pueden ejercer este ministerio. El
acompafante y el acompafiado deben poder actuar con gran libertad de espiritu, de
forma que si conviene en algiin momento se pueda pedir un cambio a los dirigentes, sin
ninguna dificultad.

CUALIDADES DEL ACOMPANANTE

El que acompana debe ser alguien:

-que ore,

-que experimente en su propia vida la accion del Espiritu,

-que tenga fe en la Palabra y en su eficacia,

-que sepa maravillarse,

-que viva la transparencia,

-que sepa y admita que puede caer,

-que ame y conozca la paz,

-que sepa perdonar sin resentimiento,

-debe saber acoger con buen humor, con alegria y cordialidad,

-debe saber escuchar no solamente con el oido, sino con los 0jos, con todo el ser.

-debe saber callarse y no tener respuesta para todo; el otro solamente podra hablar si
nosotros callamos; entonces podremos descubrir todas sus riquezas, sus deseos, su
interior.

ALGUNAS CONSIDERACIONES PRACTICAS

Estas consideraciones son fruto de la experiencia, y conviene tenerlas en cuenta
para el buen fin de este ministerio.

-El acompanante, a ser posible, debe ser del mismo sexo que el acompaiado,
incluyendo a los sacerdotes, pues el acompafiamiento no debe ser nunca confundido con
la direccion espiritual.

-A ser posible, los matrimonios tendran a otro matrimonio como acompaiante:
se veran primero a solas hombre con hombre y mujer con mujer, y a continuacion
tendran una entrevista todos juntos, teniendo naturalmente la suficiente discrecion para
mantener en reserva las confidencias personales que se puedan haber hecho.

50



-Si no hay dificultad, se procurara que el acompanante de un sacerdote sea otro
sacerdote, y el de una religiosa sea otra religiosa, aunque naturalmente puede haber
todas las excepciones necesarias.

-No debe haber ningun caso de acompafiamiento mutuo, yo soy tu acompanante
y ta eres el mio, ya que lleva el peligro de cierto confusionismo.

-La entrevista puede ser una vez al mes, con una duracidén que no es necesario
que pase de una hora.

-Se procurara que nadie tenga mdas de tres acompafiados, para no tomar un
trabajo que luego le resulte dificil de cumplir.

-,Como se escoge un acompanante? Primeramente se debe hablar con los
dirigentes del grupo, manifestandoles nuestro deseo de tener un hermano que nos ayude
a avanzar en la vida, en el Espiritu. Si los dirigentes lo ven conveniente (a veces hay que
dar antes otros pasos), pediran al hermano que les sugiera tres nombres de personas que
¢l crea le pueden ayudar. Después de un discernimiento, los dirigentes hablaran con una
de estas tres personas para encomendarle este ministerio en nombre de toda la
comunidad.

-Todos los acompafiamientos espirituales en una comunidad son publicos, o sea
que todos saben quién acompana a quién. Esto facilita las relaciones comunitarias, pues
si veo algo inadecuado en algiin hermano podré hablar con su acompanante, el cual en
momento oportuno y si lo cree conveniente le podra transmitir mi inquietud.

Este acompanamiento espiritual es una forma sencilla y profunda de caridad. Si

amo a mi hermano, desearé que se acerque a Jesus, que le conozca y forme parte de su
vida. Asi somos verdaderos cooperadores de Cristo unos para con otros.
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;Qué significa la palabra «carisma»?'

Rodolfo Puigdollers, Sch. P.

La Iglesia estd viviendo un momento de “renovacion carismatica”, un reverdecer
de los “carismas” dentro de la comunidad; es conveniente, por lo tanto, que intentemos
aclarar el significado de la palabra “carisma”.

NECESIDAD DE EXPLICACION

Hemos de reconocer que, a pesar de su continuo uso, la palabra carisma es una
“palabra imprecisa”, expresion de un concepto no menos impreciso, que tal vez no ha
cristalizado todavia perfectamente dentro de la teologia" (I. GOMA, El Espiritu Santo Y
sus carismas en la Teologia del Nuevo Testamento, Barcelona 1954, p. 5 S).

La teologia clasica entendié el carisma como toda gracia “por la cual una
persona coopera para que otro se encamine a Dios; este don se le llama también 'gracia
gratis dada', porque se concede a la persona por encima de las facultades naturales y del
mérito de cada uno”. De ella dice el Apostol: 'A cada uno se le otorga la manifestacion
del Espiritu para utilidad, es decir, para los otros" (S. TOMAS DE AQUINO, ST 1-2, q
111,a.1e).

Es cierto que hay muchos estudios y escritos sobre los carismas, pero sobre esta
abundante bibliografia podriamos decir lo que un autor dice de los estudios sobre el

"hablar en lenguas™: “una parte considerable de lo que se ha escrito seria util solamente
para una antologia de curiosidades" (I. GOMA, op. cit., p. 92, nota 77).

Un término paulino

En todo el Nuevo Testamento el término “carisma” lo encontramos utilizado
diecisiete veces, de las cuales dieciséis son en textos de S. Pablo (Rm 1, 11; 5, 15.16; 6,
23; 11, 29; 12, 6; 1Co 1,7; 7,7; 12, 4.9.2 8.30.31; 2Co 1,11; 1 Tim 4, 14; 2 Tim 1, 6) y
una en 1P 4, 10.

De todos estos textos hay que destacar dos como principales: 1Co 12, 1ss; y Rm
12, 3ss. Sin embargo, hay que tener también en cuenta Ef 4,7-16 en que, aunque no
aparece la palabra “carisma”, se habla de esta realidad.

! Koinonia, 33-34(1982)pag. 8-10
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S. Pablo aparece como el autor que ha introducido este término dentro del uso
religioso, por lo que si se quiere estudiar en profundidad hay que acercarse al
significado que le daba el Apostol.'

La ayuda de la filologia

“Carisma" es una palabra griega compuesta del término “charis”(1éase “jaris”) y
del sufijo "-ma-. El término “charis” significa “gracia”; referido a Dios significa, por lo
tanto, la gracia de Dios, el favor de Dios. S. Pablo emplea este término muchas veces:
pongamos ese saludo que se ha convertido en saludo litargico: “Que la gracia del Sefior
Jesucristo, el amor de Dios Padre y la comunion del Espiritu Santo estén con todos
vosotros" (2Co 13, 13).

Esta benevolencia de Dios hacia nosotros se nos ha manifestado en Jesucristo,
tal como dice el Apdstol escribiendo a Tito: "Se ha manifestado la gracia de Dios, que
trae la salvacion para todos los hombres; ensefiandonos a renunciar a la impiedad y a los
deseos mundanos, y a llevar ya desde ahora un vida sobria, justa y piadosa, aguardando
la dicha que esperamos: la manifestacion gloriosa del gran Dios y Salvador nuestro:
Jesucristo. El se entregd por nosotros para rescatarnos de toda maldad y para prepararse
un pueblo purificado, dedicado a las buenas obras™ (Tt 2, 11-14).

Esta dimension de manifestacion de la gracia, la indica desde otra perspectiva el
prologo del evangelio de S. Juan cuando escribe: "Lo que se nos ha dado por medio de
Moisés ha sido la Ley, pero por medio de Jesucristo se ha manifestado la gracia
verdadera” (Jn 1, 17). En Jesucristo se nos ha manifestado la gracia, el amor de Dios; en
El hemos alcanzado el perddn, en El hemos alcanzado el favor de Dios.

Sabemos, pues, ya el significado de la primera parte de la palabra “carisma’:
"charis" significa la gracia de Dios. Ahora nos tenemos que fijar en la segunda parte, en
el sufijo "-ma". La lengua griega emplea este sufijo para indicar "una cosa en acto", es
decir, la "manifestacion de una cosa”. Un ejemplo de este tipo de construccion
lingiiistica lo tenemos en el término "energeia", que aparece también en 1Co 12,4
“Energeia” significa "actividad", mas el sufijo' "-ma" resulta: "accion, operacion”.”

Por lo tanto, si “charis” significa “gracia” y el sufijo -ma" significa "algo en
acto", el término “carisma” significa: la manifestacion de la gracia, la gracia en acto.

EL TEXTO FUNDAMENTAL

Lo que se entiende por carisma lo ha sintetizado S. Pablo en 1Co 11, 4-7:

" En el texto griego del Antiguo Testamento (version de los LXX) encontramos el térrnino “carisma”en el c6dice Sinaitico de Si 7,
33 (37): "Haz gracia ante todo viviente, y al muerto no le niegues tu gracia” (aunque los c6dices Alejandrino y Vaticano tienen el
término "charis", gracia). También lo tiene el codice Vaticano en Si 38, 30: "se esfuerza por terminar la gracia (?)", pero es una
equivocacion del copista que ha escrito "carisma” en vez de "chrisma” (aceite, barnizado).

2 Escribe G. Bertram, Th Wb I, 649: “energuema” es el trabajo cumplido, la obra o la accion".
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"Hay diversidad de carismas, pero un mismo Espiritu. Hay diversidad de
servicios, pero un mismo Senor. Hay diversidad de trabajos, pero un mismo
Dios que obra en todos. En cada uno se manifiesta el Espiritu para el bien

r »
comun”.

Como ha sefialado muy certeramente el mejor comentarista catdlico de la
primera carta a los Corintios, E. M. Allo, el Apostol no habla aqui de tres cosas
distintas, sino que “se trata de los mismos fenomenos considerados bajo tres aspectos"
(Premiére épitre aux Corinthiens, Paris 19 56, p. 323)°. La manifestacion del Espiritu
es siempre gracia, servicio y trabajo. De ahi que siguiendo a I. Goma, que se inspira en
S. Juan Criséstomo, podamos decir que el carisma es la gracia de trabajar al servicio de
la comunidad cristiana (cf. op. cit., pp. 68-69). De este modo recuperamos las tres
caracteristicas principales que ya sefialaba la teologia clasica:

a) es una gracia, un don gratuito: “porque se concede a la persona por encima de
las facultades naturales y del mérito personal” (ST 1-2 q. 111 a. 1 ¢). Lo que
supone que no es incompatible con el pecado (cf. la respuesta de ST 2-2 q. 172
a. 4 “si para la profecia se requiere bondad de costumbres”, q. 178 s. 22 "si los
malos pueden hacer milagros”). El que sea “por encima de las facultades
naturales” no quiere decir que se trate necesariamente de fendmenos
extraordinarios, sino que puede ser la dimension sobrenatural de la vida
ordinaria;

b) es una accidn, un trabajo: “aquella por la cual un hombre coopera” (ST 1-2 q.
111 a.lc). No se trata de la propia santificacion interna, sino de acciones
externas encaminadas a la santificacion de los demas. Es la cooperacion en la
obra de Dios;

c) es un servicio para el bien comun: “un hombre coopera para que otro se
encamine a Dios” (ST 1-2 q. 111 a. 1c¢). No se dirige a la santificacion de la
persona que la recibe, sino a la santificacion de los otros.

CARISMA ES GRATUIDAD

Como vemos, para S. Pablo hablar de "carisma" es hablar de gratuidad, hablar
de la manifestacion de la gracia de Dios. Esta dimension de gratuidad hay que tenerla
muy en cuenta para entender bien la costumbre muy extendida de traducir "carisma" por
“don”. La palabra “don” puede ser entendida de dos modos: o bien fijandose en el
origen gratuito, o bien fijandose en el hecho de que es algo que se tiene. La palabra
"carisma" so6lo es entendida correctamente si se mantiene siempre la dimension de
gratuidad.*

3 s . , . @ . . . . .

Escribia ya F. Prat, La théologie de saint Paul, t. 1, nota D: “Uno estaria tentado referir a las operaciones (milagros, curaciones,
etc.) al Padre; los ministerios (pastores, doctores, etc.) al Hijo; y los otros carismas (don de lenguas, discernimiento de espiritus,
etc.) al Espiritu Santo; pero se ve que estos son solamente tres aspectos diversos de las mismas gracias”.

* El movimiento pneumatico de Corinto “permutd la experiencia cristiana originaria escatologica del Espiritu de Dios en la
afirmacion entusiastica de que este Espiritu fuera el espiritu divino del hombre mismo, el cual se liberaria ya aqui y ahora de su
pérdida en el mundo. De este modo, el don del Espiritu se transforma en su posesion, la nueva creacion en el desprecio entusiasta de
lo creado, el hombre de Dios en el hombre divino, la alabanza del Salvador en la apoteosis del hombre" (W. SCHMITALS,
Experiencia del Espiritu como experiencia de Cristo, en C. HEITMANN-H. MUHLEN, Experiencia y teologia del Espiritu Santo,
Salamanca, 1978, p. 157).
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Dice Jesus a Nicodemo: “el Espiritu sopla donde quiere y oyes su ruido, pero no
sabes de donde viene ni a donde va” (Jn. 3,8). Esta libertad profunda del Espiritu no es
mas que la expresion de su gratuidad.

Esta gratuidad estd presente en toda manifestacion del Espiritu, aunque de
formas distintas, segin la caracteristica de cada uno de los servicios. Asi, por ejemplo,
el sacerdote tiene el don de perdonar los pecados. Es un don siempre presente en su
servicio sacerdotal, pero que esta siempre como algo completamente gratuito, de lo que
no es duefio. Igualmente, el catequista, la persona encargada del ministerio de los
enfermos, la persona encargada del ministerio de los necesitados, los dirigentes, etc.,
estan viviendo el don gratuito que han recibido de trabajar al servicio de los demés en
un lugar y funcion concretas. Es algo que viven en la gratuidad, pero al mismo tiempo
en la estabilidad de su ministerio.

Por el contrario, hay manifestaciones de la gracia que por sus propias
caracteristicas se presentan de forma imprevisible, aunque a veces se presenten con
mayor frecuencia en alguna persona determinada. Es mds, hay manifestaciones de la
gracia que pueden presentarse sin intermediarios, o a través de la oracion de la
comunidad en su conjunto. Tomemos como primer ejemplo el caso de la profecia;
escribe de ella Sto. Tomas de Aquino: "La luz profética no se halla en el entendimiento
del profeta de forma permanente, porque, en ese caso tendria siempre la facultad de
profetizar, lo que es falso, segin dice San Gregorio: “A veces carecen los profetas del
espiritu de profecia, el cual no esta siempre presente en la mente de ellos, de modo que,
cuando no le poseen, entiendan por esto que es un don de Dios cuando lo tienen” (ST
2-2,q. 171, a. 2¢). Lo mismo hay que decir de las curaciones; €stas se presentan a veces
habiendo orado una persona, habiendo orado muchas o hasta sin que nadie haya orado
de una forma especial. Se manifiesta entonces la gracia de Dios en la curacion, sin que
lo haga a través de persona alguna. Cuando el Sefior lo hace a través de alguna persona,
se mantiene siempre esta dimension de gratuidad, como indica Sto. Tomds: “La causa
(de los milagros) es la omnipotencia divina, la cual no puede ser comunicada a ninguna
criatura. Por esto es imposible que el principio de obrar milagros sea alguna cualidad
habitual en el alma” (ST 2-2, q. 178, a.1, ad 1). Esto es muy importante para no situar
estas manifestaciones en algunas personas, como si éstas poseyesen el poder de
profetizar, o el poder de curar.” Podemos decir con toda propiedad que la gracia de Dios
se ha manifestado en medio de nosotros cuando una persona ha sido curada, pero no
podemos decir que una persona tiene el don (poder) de curacién.®

CARISMA ES ACCION

Hablar de “carisma” es hablar de manifestacion. No se trata de algo que esta
dentro de nuestro interior, sino de la gracia dej Espiritu que nos hace salir de nosotros
mismos y nos lleva, por encima de nuestra santificacion personal, hacia los demas.

Como dice S. Pablo, el “carisma” es energéma, es decir, accion. No podemos,
por lo tanto, imaginar una vida carismatica como una postura quietista, como un
encerrarse dentro del Cenaculo para gozar de las delicias del Sefior.

5 . . . . . .

No pretendemos negar la existencia del “don de curaciones” (cf ST 2-2, q.178, al: “si se da alguna gracia gratis dada de obrar
milagros™), sino simplmente concebir la curacion como una gracia que es dada en cada momentos, aunque sea a veces a través de
alguna persona.

Cuando decimos que los santos han tenido el don de curacion, no hacemos sino constatar a posteriori que Dios se ha manifestado
varias veces a través de ellos.
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Hablar de carismas es hablar de Pentecostés, del rompimiento de las puertas
cerradas y de la apertura a la alabanza, la construccion de la comunidad cristiana y la
evangelizacion. El Pentecostés es el principio de los hechos de los apdstoles.

CARISMA ES SERVICIO

La gracia de Dios se manifiesta para la construccion de la comunidad cristiana.
Es precisamente en este sentido de servicio a los demds en la construccion de la
comunidad cristiana que podemos hablar con propiedad de carismas.

El Sefior, en su infinita misericordia, se manifiesta de muchos modos y en
muchas circunstancias. Dios puede manifestarse teniendo misericordia de un enfermo,
tocando el corazon de una persona y convirtiéndola, consolando a un angustiado, sin
que con esto esté confirmando el modo de proceder de aquellas personas a través de las
cuales se ha manifestado esta gracia. S. Jeronimo, en su comentario al evangelio de S.
Mateo (PL 26, 50), escribe: "Profetizar o hacer milagros, a veces, no es por medio del
que los obra, sino que ocurren por la invocacion de Cristo, para que los hombres honren
al Dios por cuya invocacion se realizan tales prodigios". Lo mismo encontramos en Sto.
Tomas de Aquino: "Los milagros pueden ser obrados por quienquiera que predique la
verdadera fe e invoque el nombre de Jesucristo, lo cual hacen a veces los mismos
malos” (ST 2-2, q. 178, a 2¢). Lo que no es sino el comentario de las palabras de Jests:
"No todo el que me dice Sefor, Sefor entrard en el Reino de los Cielos, sino el que
cumple la voluntad de mi Padre que estd en el cielo. Aquél dia muchos dirdn: ‘Sefor,
Sefior, (no hemos profetizado en tu nombre, y en tu nombre echado demonios, y no
hemos hecho en tu nombre muchos milagros?’. Yo entonces les declararé: Nunca os he
conocido” (Mt 7, 21-23).

No todo contribuye del mismo modo a la “comun utilidad”; hay que tender
siempre a lo mas 1til para la construccion de la comunidad (cf. Pablo VI 19-V-1 975).
Como dice S. Pablo,”todo esta permitido, si, pero no todo aprovecha”(1Co 6, 11). No
basta el hecho de que algo sea una manifestacion del Espiritu, para ser un auténtico
carisma y sobre todo para ser un carisma que hay que desear y fomentar; esta
manifestacion de la gracia ha de ayudar a un crecimiento en la recta doctrina, en la
caridad fraterna, en la fe de todos, en la construccion de la comunidad. Asi S. Pablo
escribe a los Efesios: "El ha constituido a unos, apostoles, a otros, profetas, a otros,
evangelizadores, a otros, pastores y maestros, para el perfeccionamiento de los santos,
en funcion de su ministerio, y para la edificacion del cuerpo de Cristo; hasta que
lleguemos a la unidad en la fe y en el conocimiento del Hijo de Dios, al Hombre
perfecto, a la medida de Cristo en su plenitud” (Ef. 4, 11-13). Por eso a los corintios que
solo se fijaban en las manifestaciones espirituales mas espectaculares, les dice que no
quiere que contintien en ese error (1 Co 12,1). Este error en la comprension de la accion
del Espiritu hace que el Apostol les haya tenido que tratar no “como a personas
carismaticas, sino como a gente carnal, como a nifios en Cristo. Por eso os alimenté con
leche, no con comida, porque no estabais para mas" (1Co 3, 1-2). Con esto S. Pablo nos
indica que el "supercarismatismo" es la negacién misma de la dimension carismatica.
Poner el acento en los carismas mas espectaculares, considerar carisma exclusivamente
las profecias, las curaciones y la oracion en lenguas, es vaciar la obra del Espiritu Santo
de su verdadero contenido de construccion de la comunidad cristiana. Es convertir el
Espiritu de Jesucristo en el espiritu irracional de los idolos mudos (¢ f 1Co 12, 2).
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RESUMEN
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Podemos concluir este articulo con el siguiente esquema:

1. Carisma significa manifestacion de la gracia de Dios, es decir, el don de
trabajar al servicio de los demas, por la fuerza del Espiritu Santo.

2. La dimension carismatica consiste en verlo todo como un don gratuito,
movido por el Espiritu; salir de uno mismo y ponerse a trabajar, a imitacion de
Dios Padre; vivir al servicio de los demas, como JesUs; para la construccion de
la comunidad cristiana.

3. Reducir los carismas a los fendmenos espectaculares es una actitud pagana
que vacia de sentido la verdadera manifestacion del Espiritu Santo.



/4 [ ® 1
,Que dice San Pablo sobre los carismas?
por Rodolfo Puigdollers, Sch.

Hemos visto en el articulo anterior cual es el significado del término “carisma”.
Hemos visto como en el Nuevo Testamento es una palabra que emplea casi inicamente
S. Pablo. Hemos visto como éste la entiende como “don de trabajar al servicio” de los
demas en la construccion de la comunidad cristiana.

Una vez estudiado lo que significa el término “carisma” para S. Pablo, hemos de
ver qué es lo que el Apdstol nos dice sobre ellos.

Tres son los textos fundamentales en los que S. Pablo explica los carismas. El
primero de ellos comprende los capitulos 12-14 de la primera carta a los Corintios (por
razones de brevedad nosotros nos limitaremos a estudiar el capitulo 12). El segundo
texto es de la carta a los Romanos: 12, 3-8. El tercero presenta una doble particularidad:
en primer lugar no aparece de forma explicita la palabra “carisma”; en segundo lugar,
pertenece a una carta que no sabemos exactamente si la escribidé S. Pablo o alguno de
sus discipulos (por lo que no sabemos la fecha): se trata de un texto de la carta a los
Efesios: 4, 7-10.

Los tres textos estan escritos a partir de unas situaciones concretas de las
comunidades primitivas, sobre todo el texto escrito a la comunidad de Corinto; pero las
afirmaciones de S. Pablo se convierten para nosotros actualmente en una ensefianza
clara para la situacion de nuestras propias comunidades.

Primer texto: 1Co. 12

El capitulo 12 de la primera carta a los Corintios es, sin lugar a dudas, uno de los
textos mas leidos dentro de la Renovacion Carismatica. Es conveniente, pues, que lo
estudiemos con un poco de detencion.

NO PODEMOS REDUCIR LOS CARISMAS A LOS FENOMENOS
ESPECTACULARES

"En cuanto a los fenomenos espirituales no quiero, hermanos, que sigdis en la
ignorancia. Recordais que cuando no erais cristianos, os sentiais arrebatados
hacia los idolos irracionales, siguiendo el impetu que os venia. Por eso os
advierto que nadie puede decir: jAfuera Jesus!, si habla impulsado por el
Espiritu de Dios. Ni nadie puede decir: Jesus es Serior, si no es bajo la accion
del Espiritu Santo”.-(vv. 1-2).

S. Pablo escribe a los corintios sobre los “fendmenos espirituales”. Es ésta una
expresion que Pablo emplea solamente aqui y en 14, 1, lo que nos hace pensar que no
forma parte de su vocabulario, sino que la toma de los mismos corintios. Cuando éstos

! Koinonia, 33-34 pp. 11-17
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hablaban de los “espirituales” se referian a personas que, segun ellos, tenian una ciencia
especial y que esto les convertia en una especie de élite (los “perfectos™). S. Pablo, sin
embargo, corrige ya en 2, 13-15 esta concepcion y emplea el término “espiritual”
referido al “hombre que, por la virtud del Espiritu de Dios, confiesa la obra redentora
de Dios” (E. SCHWEITZER, en Th Wb VI, 435), es decir, al creyente.

S. Pablo se encuentra con que los corintios estaban haciendo una interpretacion
de la vida cristiana a partir de la vida de Jesus. Por eso, segun el modo de ver de Pablo,
los corintios presentaban una comprension equivocada de la accion del Espiritu Santo
en medio de la comunidad.

Los corintios se sentian inclinados, por una parte, a dejar de lado el sentido (“os
sentiais arrebatados hacia los idolos mudos”, es decir, ininteligibles, irracionales) y, por
otra parte, a dejarse llevar por impulsos irrefrenables (“siguiendo el impetu que os
venia”) Esta exaltacion, segin S. Pablo, lleva a dos cosas:

1) a apreciar solamente las cosas espectaculares, despreciando las sencillas;
2) a decir cosas completamente incongruentes o fuera de sentido.

Por eso, S. Pablo advierte a los corintios que todo el que diga tonterias, todo el que
diga algo fuera del sentido comun, todo el que esté diciendo o haciendo cosas
contrarias a lo que decia o hacia Jesus, no estd actuando realmente de una forma
carismatica. Por otra parte, les recuerda que todo el que cree, todo el que realiza la
confesion mas elemental ( “Jesus es el Sefor”), es decir, todo creyente que estd viviendo
su bautismo, esta actuando movido por el Espiritu, estd actuando carismaticamente. *'

La diferencia entre el pensamiento de S. Pablo y la interpretacion de los
corintios (sobre el modo de entender los carismas) es muy grande. En esta ultima, la
posesion del Espiritu en el hombre destruye su personalidad y lo separa de los demas
que, no siendo espirituales (o carismaticos), se le convierten en totalmente extrafios.
Por el contrario, en S. Pablo, el conocimiento estd subordinado al amor. El
conocimiento que da el Espiritu es el del acto redentor de Dios y, por lo tanto, libera al
hombre de si mismo y lo hace disponible a los demas. Renueva al mismo tiempo su
individualidad, permitiéndole estar verdaderamente presente para los demas.

De este modo, la idea de comunidad es el elemento regulador. Cuando Pablo habla
de pertenecer al 'cuerpo de Cristo', subraya la unidad del cuerpo que une entre ellos a los
diversos miembros. El valor de los dones del Espiritu no consiste en el hecho que
demuestran que quien los tiene es un carismatico, sino en el hecho que edifican la
comunidad (1Co 14). “Ciertamente ésta es edificada por los carismaticos; pero todos
son carismaticos, todos tienen su carisma. Si algunos se separan (o se quieren distinguir)
estan demostrando que no son carismaticos, sino carnales" (E. SCHWEITZER, en Th
Wb VI, 430).

41 nE] cristiano sincero que dice simplemente: Jesus es el Sefior (confesion resumida de todo el cristianismo), estd ya
bajo la influencia del verdadero Espiritu Santo" (E.M. ALLO, Premiére epttre aux Corinthiens, p. 322).
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EL PADRE, EL HIJO Y EL ESPIRITU SANTO SE MANIFIESTAN EN TODO
CRISTIANO

“Hay diversidad de carismas, pero un mismo Espiritu. Hay diversidad de
servicios, pero un mismo Sefior. Hay diversidad de acciones, pero un mismo
Dios que obra todo en todos. En cada uno se manifiesta el Espiritu para el bien
comun” (vv. 4 -7)

Esta orientacion equivocada de los corintios les lleva a dos cosas:

1. a vivir ciertos fendmenos como una accion “espectacular’del Espiritu, como si
el Espiritu Santo no fuese el Espiritu de Jests (cuya vida todos conocemos),
enviado por el Padre;

2. a vivir de una forma independiente, destruyendo con su propio orgullo la
comunidad.

Pablo, en una férmula completamente trinitaria, les sefiala que toda la vida
cristiana es al mismo tiempo manifestacion del Espiritu, manifestacion de Jesls y
manifestacion del Padre. Por consiguiente, los carismas no pueden ser entendidos como
“fenomenos espectaculares” sueltos, sino como la accion del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo. Como ha sefialado muy certeramente uno de los mejores comentaristas
catolicos, cuando Pablo habla aqui de carismas, servicios y acciones "se trata de los
mismos fenémenos, pero considerados bajo tres aspectos" (E. ALLO, Premiére épitre
aux Corinthiens, p. 323). Todo carisma es un servicio y todo servicio es un carisma;
toda accion cristiana es un servicio y un carisma.

Esta unidad del Padre, del Hijo y del Espiritu lleva también a la unidad de la
construccion de la comunidad cristiana ("En cada uno se manifiesta el Espiritu para el
bien comuin” v.7). De este modo, el Espiritu Santo se manifiesta en todos para la
construccion de la comunidad.

UN EJEMPLO CONCRETO: LA ASAMBLEA EUCARISTICA

"Y asi, uno recibe del Espiritu un hablar con sabiduria; otro, un hablar con
ciencia, segun el mismo Espiritu; otro, por el mismo Espiritu, la fe. Uno, por el
mismo Espiritu, esas manifestaciones de la gracia (=carismas) que son las
curaciones, otro, esas obras de las posibilidades. Uno, una profecia, otro, el
discernir las inspiraciones. Uno, una fuerte oracion en lenguas, otro, el orar
con lengua comprensible. El mismo y unico Espiritu obra todo esto, repartiendo
a cada uno en particular como a El le parece” (vv. 8-11).

Para entender correctamente estos versiculos hemos de tener en cuenta que San
Pablo, después de haber indicado que las manifestaciones del Espiritu son para la
construccion de la comunidad ("para el bien comun"), fija su atencién en un aspecto
concreto, en la fuente y culmen de la comunidad cristiana, es decir, en la asamblea
eucaristica.

Es por eso que los vv. 8-10 son un descripcion de las distintas manifestaciones
del Espiritu que se dan en la asamblea. Esto nos indica que no podemos reducir los
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carismas, es decir, la manifestaciones del Espiritu a esta breve lista de nueve. EI Apostol
ha indicado ya que toda la vida del cristiano, desde lo mas grande hasta lo mas pequeio,
e una continua manifestacion de la gracia de Dios, un servicio a los demads, una accion
de Dios en medio de nosotros

Teniendo esto en cuenta, las tres primeras indicaciones que hace San Pablo
deben ser leidas formando una unidad (asi, ya santo Tomas de Aquino en ST 1-2, q. 111
, a 4¢): palabra de sabiduria, palabra de ciencia y fe, ;qué significan?. San Pablo esta
hablando de la primera parte de la asamblea eucaristica lo que hoy llamamos liturgia de
la Palabra; en ella, en una comunidad viva, se presentan tres hechos diversos: las
personas que escuchan con fe (“fe”)*, el sacerdote o catequista que instruye con la
ciencia del Sefior (“una palabra de ciencia”)® y, por wltimo, alguna vez se presenta el
caso de alguien que habla con un fuego y una penetracion especial (“una palabra
de sabiduria"), San Pablo las coloca en orden decreciente segin el grado de
espectacularidad.** La persona que ha hablado llena de sabiduria en el Espiritu, el
catequista que ha dado su ensefianza con la ciencia del Senor y el resto de la asamblea
que ha acogido con fe la Palabra. Todo es manifestacion del Espiritu para la
construccion de la comunidad. No se puede reducir el carisma, como hacian lo corintios,
unicamente a lo espectacular.

A continuacion, San Pablo pasa a lo que tradicionalmente se realiza en la
asamblea eucaristica entre la liturgia de la Palabra y la liturgia eucaristica: la oracion de
los fieles y la colecta. Cuando la comunidad ora por las necesidades de la Iglesia, del
mundo y de la propia comunidad, es normal que ore de un modo especial por los
enfermos presentes. A veces, atestigua San Pablo, (y no olvidemos que nos encontramos
hablando de comunidades vivas), algin enfermo es curado por el Sefior. Es esto
ciertamente una manifestacion de la gracia de Dios. A continuacion se realiza la colecta
de los bienes que los miembros de la comunidad han traido para compartir con los mas
necesitados. En esos momentos, se dan en las comunidades vivas hechos de gran
generosidad, como nos atestiguan ya los Hechos de los Apdstoles: "Bernabé... tenia un
campo y lo vendio; llevo el dinero y lo puso a disposicion de los apostoles" (Hech 4,
36-37). En esta colecta cada uno entrega segun sus posibilidades, las
posibilidades econémicas y las posibilidades de la fe.* Ciertamente es mucho mas
espectacular una curaciéon que un compartir generoso, pero San Pablo indica a los

*2 Se han dado otras muchas interpretaciones de lo que significa aqui “fe”: 1) "una supereminente certeza de fe, que
hace al hombre capaz de instruir a otros en las cosas que pertenecen a la fe" (Sto. Tomas de Aquino, ST 1-2, q. 111,
a. 4, ad. 2); 2) una fe que es capaz de trasladar montafias, es decir, de hacer milagros; 3) una fe que ayuda a los
demas a mantenerse firmes en la fe. Todas estas explicaciones no tienen suficientemente en cuenta el texto y parten
del presupuesto que no se puede estar hablando de la fe como gracia santificante. Pero, ;qué hay que ayude mas a la
construccion de la comunidad que el contemplar la fe de los demas? Esta fe es llamada carisma por san Pablo no en
cuanto es un fendmeno extraordinario de unos pocos, sino en cuanto se manifiesta y, al hacerse palpable, construye la
comunidad.

43 . S L . - . . .

El denominar "palabra de ciencia o de conocimiento" al anuncio de una curacién que Dios estd realizando en ese
momento, es una novedad que no hemos encontrado en ningun escritor antiguo y que no tiene ningin fundamento
biblico.

* Este orden decreciente de "espectacularidad- queda reflejado en el uso de las preposiciones en el texto griego: la
primera (dia) significa la accion directa y exclusiva del Espiritu Santo, que forma él mismo los pensamientos en la
inteligencia del hombre espiritual que pronuncia los discursos de sabiduria; mientras que la preposicion kata indica la
conformacion a las inspiraciones divinas de los pensamientos producidos por el intelecto humano como causa propia;
es siempre el Espiritu que obra, pero su funcién aqui no es mas que directora" (E.M. ALLO, op. cit., p. 325).

* El texto griego habla de” energémata dynamednn (o dynarneds, segun algunos cddices)", lo que viene traducido
ordinariamente por “operacion de milagros". Es cierto que la expresion dynamis (fuerza, poder, posibilidad) em-
pleada en plural puede significar. las fuerzas milagrosas, es decir, los milagros, pero nos parece que no es este el
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corintios que tanto una cosa como la otra son una manifestacion del Espiritu y que no se
pueden hacer distinciones. Se manifiesta la gracia de Dios cuando hay una curacion, y
se manifiesta la gracia de Dios cuando hay un acto de compartir. Hay que notar, de
paso, que el Apostol no habla aqui de la curacion como de alguien que tiene el poder (o
el carisma) de curar, sino que se fija en la curacién en si misma como manifestacion de
la gracia de Dios: se ha manifestado la gracia de Dios, a una persona se le ha concedido
(;al enfermo o a la persona que oraba?)*® una manifestacion de la benevolencia de Dios
(un carisma). La gracia se ha manifestado, en primer lugar, en la persona curada; no se
puede hablar, pues, de una persona que tiene el carisma de curaciones (Santo Tomas
de Aquino, ST 2-2, q. 178, a. 1, ad 1: ”es imposible que el principio de obrar los
milagros sea alguna cualidad habitual en el alma™). Es como si san Pablo nos estuviese
advirtiendo que cuando se da alguna curacion demos gracias a Dios y alabémosle sin
fijarnos en el instrumento, sin decir “fulanito” tiene el don de curar.

En tercer lugar, San Pablo se fija en la ultima parte de la asamblea eucaristica, la
parte propiamente dicha de oracidon eucaristica (plegaria eucaristica y comunién). En
ella San Pablo se fija en dos hechos. En primer lugar, en los que dicen alguna palabra
inspirada, alguna profecia. Frente a este hecho méas notorio, el Apostol recuerda que hay
otro elemento mas modesto que no se puede olvidar: el discernimiento de la asamblea
que sabe reconocer en las palabras de un hermano la exhortacion de Dios, o bien que las
sabe escuchar como los pensamiento piadosos de una persona, o que las rechaza como
las palabras de un exaltado. Tan manifestacion de la gracia es la profecia como la
actitud de discernimiento de toda la asamblea.

El segundo hecho en el que se fija San Pablo en esta parte final de la asamblea
eucaristica, es en la oracion. Hay, en algunos momentos, hermanos que oran con una
lengua inteligible, y que es gracias a esta oracion inteligible que la oracion de la
comunidad tiene un sentido. Hasta tal punto que la oracion eucaristica no puede ser
hecha en lenguas, porque de lo contrario la asamblea no podria contestar "Amén" a una
oracion que no ha entendido (cf. 14, 16); y si no hay nadie que sepa dar sentido a las
oraciones en lenguas, éstas no deben hacerse (cf. 14, 28). Tan manifestacion del Espiritu
es, por lo tanto, la un poco “chocante”oracion en lenguas, como la sencilla oracion
realizada en la propia lengua.

LO IMPORTANTE ES LA CONSTRUCCION DEL CUERPO DE CRISTO
“Lo mismo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miembros

del cuerpo, a pesar de ser muchos, son un solo cuerpo, asi es también Cristo.
Todos nosotros, judios y griegos, esclavos y libres, hemos sido bautizados en un

significado que tiene aqui. '. La “obra de la posibilidad” significa la generosidad econémica segiin las propias
posibilidades._Varios textos nos invitan a hacer esta interpretacion. 1Co 16, 2-3: "Los domingos poned aparte cada
uno por vuestra cuenta lo que consigais ahorrar, para que, cuando yo vaya, no haya que andar entonces con colectas.
Cuando yo llegue daré cartas de presentacion a los que vosotros deis por buenos y los enviaré a Jerusalén con vuestra
gracia (charis)". Hch. 11,26: “Loscliscipulos acordaron enviar un servicio (diakonia), segun los recursos de cada uno,
a los hermanos que vivian en Judea”. 2Co 8, 1-5a: “Queremos que conozcais, hermanos, la gracia (charis) que Dios
ha dado a las iglesias de Macedonia: En las pruebas y desgracias crecid su alegria; y su pobreza extrema se desbordd
en un derroche de generosidad. Con todas sus fuerzas (kata dynamin) y aun por encima de sus fuerzas (para
dynamin) —os lo aseguro-, con toda espontaneidad e insistencia nos pidieron como una gracia (charis) que aceptara
su servicio (diakonia) en la colecta a favor de los santos. Y dieron mas de lo que esperabamos".

* EI texto griego dice. “charismata hiematén”. El genitivo puede ser entendido como especificativo (“carismas de
curaciones”) o bien como epexegético (“carismas, que son curaciones’). Nosotros nos inclinamos por esta segunda
posibilidad, por lo que se hablaria de una forma directa de las personas curadas y no de las personas a través de las
cuales otras quedan curadas. Aunque, en el fondo, la curacion es un don no solamente para la persona curada, sino
para toda la comunidad.
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mismo Espiritu para formar un solo cuerpo. Y todos hemos bebido de un solo
Espiritu. El cuerpo tiene muchos miembros, no uno solo. Si el pie dijera: no soy
mano, luego no formo parte del cuerpo, ;dejaria por eso de ser parte del
cuerpo?. Si el oido dijera: no soy ojo, luego no formo parte del cuerpo,
Jdejaria por eso de ser parte del cuerpo?. Si el cuerpo entero fuera oido, ;como
oleria?. Pues bien, Dios distribuyo el cuerpo y cada uno de los miembros como
El quiso. Si todos fueran un mismo miembro, ;donde estaria el cuerpo?. Los
miembros son muchos, es verdad, pero el cuerpo es uno solo. El ojo no puede
decir a la mano: no te necesito, y la cabeza no puede decir a los pies: no os
necesito. Mas aun, los miembros que parecen mas débiles son mas necesarios.
Los que parecen despreciables, los apreciamos mas. Los menos decentes, los
tratamos con mds decoro. Porque los miembros mas decentes no lo necesitan.
Ahora bien, Dios organizo los miembros del cuerpo dando mayor honor a los
que menos valian. Asi no hay divisiones en el cuerpo, porque todos los
miembros por igual se preocupan unos de otros, (cuando un miembro sufre,
todos sufren con él; cuando un miembro es honrado, todos le felicitan)” (vv.
12-26).

San Pablo, mediante la imagen del cuerpo, sefiala dos puntos principales. En
primer lugar, que la accién del Espiritu va destinada a la formacion del cuerpo de
Cristo, es decir, la formacion de la comunidad. Por lo tanto, la verdadera dimension
carismatica es aquella que mantiene a la comunidad en la unidad, que reconoce la
funciéon a cada uno de los miembros sin despreciarlos. En segundo lugar, que dar la
mayor importancia a las manifestaciones espectaculares no lleva sino a la division de la
comunidad y al empequefiecimiento de la obra del Espiritu. Alli donde esta la accion del
Espiritu, alli esta la diversidad en la unidad.

Es ésta una advertencia seria contra todo tipo de orgullo que pueda dividir a la
comunidad y formar una élite. Es también una advertencia a no empequefiecer la obra
del Espiritu, aunque sea a nuevas manifestaciones espectaculares (los "nueve
carismas").

NO HAY QUE REDUCIR EL ESPIRITU A LOS LIMITES DE NUESTRA
EXPERIENCIA PERSONAL

"Pues bien, vosotros sois el cuerpo de Cristo y cada uno es un miembro. Y Dios
ha distribuido en la Iglesia: en primer puesto los apostoles, en el segundo los
profetas, en el tercero los maestros; después las posibilidades (de compartir los
bienes), después las manifestaciones de la gracia, que son las curaciones, la
asistencia, el gobierno, la diversidad de lenguas. ;Acaso son todos apostoles?.
(0 todos son profetas?. ;0 todos maestros?. ;0 todos tienen posibilidades (de
compartir los bienes)?. ;jReciben todos las manifestaciones de la gracia que son
las curaciones?. ;Hablan todos en lenguas?. ;Se expresan todos de forma
comprensible?. Estdis ambicionando los carismas mejores"” (vv. 27-31)

San Pablo sefala que dentro de la gran multiplicidad de manifestaciones de la
Iglesia, de cara a la construccion de la comunidad cristiana ocupan un lugar
fundamental esos dones mas permanentes de trabajar al servicio de los demds como son
los apostoles, los profetas y los doctores. Debemos entender por estos tres carismas
principales la funcion directora de las comunidades.
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“El ‘apostol’ es el fundador de la comunidad. No es preciso que haya sido uno
de los doce. Se da el nombre de apostol ocasionalmente a otros varones, como Bernabg,
Silas y Apolo" (E. WALTER, Primera carta a los Corintios, Barcelona, 1971, pag.
236). Los profetas y doctores son los dirigentes de cada comunidad, como se ve en Hch
13, 1: "En la iglesia de Antioquia habia profetas y doctores". Seguramente esta doble
denominacion primitiva debia entenderse como un binomio inseparable, una especie de
frase hecha, sin que se pudiese hablar de unos como profetas y otros como doctores. Los
dirigentes de la comunidad destacaban por su ministerio de la Palabra, que abarcaba
tanto la transmision de la doctrina recibida como la palabra concreta de Dios para la
comunidad. Con el tiempo, este binomio se escindira e irdn apareciendo dos funciones
distintas. Esta fase quiza esta ya algo presente en nuestro texto, que habla primero de los
profetas y luego de los doctores.

Sobre las “posibilidades” entendidas como la posibilidad de compartir los bienes
y no como el don de hacer milagros, hemos hablado ya anteriormente. Lo mismo de los
“carismas de curaciones" entendidos como la gracia de la curacién y no como el poder
de curar. A continuacion, San Pablo emplea dos expresiones que s6lo apareceran en este
texto a lo largo de todo el Nuevo Testamento. Nos referimos a los antilémpseis y
kybeméseis. La primera de ellas parece que hay que interpretarla en el sentido de
asistencia. La segunda en el sentido de direccion. Se trata seguramente de la
denominaciéon de los dirigentes de la comunidad, que antiguamente eran llamados en
algunas comunidades "profetas y doctores".

San Pablo con esta lista y estas preguntas retoricas no hace sino sefialar que cada
uno tiene su lugar; que no se puede reducir a unas pocas manifestaciones del Espiritu.
Del mismo modo que no se puede pensar que todos sean ,apdstoles o dirigentes de la
comunidad, asi tampoco se puede reducir la manifestacion del Espiritu a los fenomenos
espectaculares.

La frase final del capitulo es traducida normalmente por "ambicionad los
carismas mejores". Sin embargo, cada vez son mas los comentaristas que sefialan que el
verbo zéloute no puede entenderse como imperativo, sino como indicativo. Escribe A.
Diez-Macho: “El apostol termina el capitulo 12, todo ¢l dedicado al tema de las cosas
pneumaticas, del Espiritu, sobre las que los Corintios le habian consultado, con esta
constatacion: los de Corinto 'codiciais (zeloute, en indicativo) los carismas mas
excelentes', sin duda refiriéndose a los carismas extaticos" (La Iglesia primitiva fue
carismatica, en “El Olivo”, 1972, p. 17). San Pablo constata que los Corintios se estan
limitando a los fendmenos mas espectaculares (palabra de sabiduria, curaciones,
profecia, lenguas), con lo que, por una parte, estan introduciendo juicios de valor sobre
las manifestaciones del Espiritu y, por otra, estdn reduciendo la accioén del Espiritu a lo
espectacular.
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Segundo texto: Rm 12, 3-8

El segundo texto fundamental de san Pablo sobre los carismas es Rm 12, 3-8, en
el que se presenta la dimension carismatica de los distintos ministerios de la comunidad.
Este es el texto:

v. 3 “Por la GRACIA de Dios que me ha sido dada, os digo a todos ya cada uno
de vosotros: no os estiméis en mas de lo que conviene, sino estimaos
moderadamente, segun la medida de la FE que Dios otorgo a cada uno,

v. 4 Pues asi como nuestro cuerpo, en su unidad, posee muchos miembros, y no
todos desemperian la misma funcion, asi nosotros, siendo muchos, somos un solo
cuerpo en Cristo, pero cada miembro esta al servicio de los otros miembros.

v. 6 Los carismas que poseemos son diferentes, segun la GRA CIA que se nos ha
dado, y se han de ejercer asi..
- si es la profecia, de acuerdo con la fe;

v. 7 - sies el servicio, dedicandose a servir.

el que ensernia, aplicandose a ensenar;
v. 8 - el que exhorta, a exhortar.

el que se encarga de la distribucion, hagalo con generosidad;

el que preside, con emperio;

el que ejerce la misericordia, con alegria”-.

En primer lugar, San Pablo habla de 'la gracia que ¢l ha recibido. Esta debe
entenderse en este texto como referida a “una cierta mision especifica que debe ser
reconocida por los otros miembros in el seno de la comunidad" (J. SANCHEZ BOSCH,
Le coros du Chris tet les charismes dans [’épitre aux Romains, en Dimensions de la vie
chirétienne -Rm 12-13-, Rome, 1979, p. 57); lo que invita a entender del mismo modo el
término "carisma" en el v. 6. De este modo, San Pablo nos habla en este texto no de la
dimension carismatica en cuanto hechos aislados que ocurren dentro de la comunidad,
como es el caso de curacidon, un acto de generosidad, una oracion, etc ., sino de la
dimension carismatica en cuanto funciones concretas o ministerios reconocidos dentro
de la comunidad.

Desde el punto de vista literario, Pablo divide los siete puntos que indica en los
vv. 6b-8, en dos partes. En primer lugar indica dos puntos: "Si es la profecia, de acuerdo
con la fe, si es el servicio, aplicandose a servir". A continuacion indica cinco puntos
mas: el que ensena, el que exhorta, el que se encarga distribucion, el que preside, el que
ejerce la misericordia. Los dos primeros (profecia y servicio) estan indicados con un
sustantivo abstracto, mientras que los cinco restantes estdn indicados mediante un
participio. Esta diferencia nos muestra que lo que los primeros han de ser tratados de
distinta forma.

Profecia y servicio no son aqui dos funciones concretas, sino que abarcan lo que
es especificado mas concretamente con los participios. La profecia es aqui el nombre
genérico que designa los ministerios de la Palabra, mientras que el servicio es nombre
genérico que designa los ministerios de servicio (si es vélida esta redundancia)*’. De

7 Esta interpretacion nos parece que viene confirmada por el tinico texto no paulino que utiliza el término “carisma”:
"Que cada uno, con el CARISMA que ha recibido, se ponga al SERVICIO de los demds, como buenos
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este modo, San Pablo aqui explicita el ministerio profético (o de la Palabra) en el que
ensefia y el que exhorta; mientras explicita el servicio (o ministerios de servicio) en el
que se encarga de la distribucion de los bienes, el que preside y el que encarga del
ejercicio de la misericordia. Son cinco, por lo tanto, los carismas que San Pablo
contempla en la comunidad en este texto.

CARISMA DE ENSENANZA

"En una comunidad en crecimiento debia haber alguno que se encargaba de la
iniciacién de los nuevos convertidos: el catequista. Pero quizd habia ya 'maestros' de
mayor grado" (J. SANCHEZ BOSCH, op. cit., p. 66).

En 1 Co 12, 29 se habla por dos veces de los maestros, junto a los profetas. En
Ef 4, 11 se habla también de los doctores, junto a los pastores. Seguramente la "palabra
de ciencia" (1Co 12, 8) era la expresion normal del catequista o doctor.

La funcién del catequista o doctor es esencialmente transmitir la doctrina (Rm 6,
17;1Tm 4, 6; 6, 3; Tt 1, 9; 2, 1; 7, 4) mediante la ensenanza (1Co 14, 26; 1'Tm 4, 13; 5,
17;2 Tm 3, 16).

CARISMA DE EXHORTACION

"En ningln texto, ni de Pablo ni de otros, encontrarnos la idea de que 'el que
exhorta' tenga un lugar especifico en las comunidades. Vemos solamente que Pablo
exhorta muy a menudo en sus epistolas, y que los fieles son llamados a exhortarse los
unos a los otros (1Tm 4, 18; 5, 11)” (J. SANCHEZ BOSCH, op. cit., pp. 66.67).

Pero, ;qué es la exhortacion?. Los términos que nos hablan de ella en nuestro
texto (paricalein, paralclésis) no tienen un sentido univoco. A veces tienen el sentido
de consolar a uno que esta triste (especialmente en 2Co 1, 3-7; 2, 7; 7, 4.6s. 13), de
suplicar a alguno, hasta a Dios mismo (2Co 12, 8; cf. 1Co 16, 12; 2Co 8, 4; 12, 8), pero
tienen también, y este es el sentido que tiene en nuestro texto, el sentido de exhortar a
hacer alguna cosa o a tomar una determinada actitud, con una cierta fuerza de autoridad
divina, aun  cuando si esa autoridad no va acompafiada de ninguna obligacién.
“Nosotros actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo os exhortara
por nuestro medio. jEn nombre de Cristo os pedimos que os reconcili¢is con Dios!”
(2Co 5, 20). Esta exhortacion se dirige a la persona en su situacion concreta. Aplica la
llamada de Dios a la situacion concreta de cada uno: “Tratamos con cada uno de
vosotros personalmente, como un padre con sus hijos, animadndoos con tono suave y
enérgico a vivir como se merece Dios, que os ha llamado a su reino y gloria” (175 2, 11
-12) (1bid.).

A nuestro modo de ver, esta dimension de la exhortacion es la misma que en la
primera carta a los Corintios viene presentada bajo el nombre de “profecia”,
"profetizar", “profeta”. Veamos algunos textos: "Si todos profetizan -es decir, si hablan
de forma comprensible y no en lenguas- y entra un no creyente o un simpatizante, lo

que dicen unos y otros le demuestra sus fallos, lo escruta, formula lo que lleva secreto

administradores de la multiple GRACIA de Dios. El que toma la palabra, que hable la Palabra de Dios. El que se
dedica al servicio, que lo haga en virtud del encargo recibido de Dios" (1P 4, 10-11).
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en el corazon" (1Co 14, 24); "Profetizar podéis todos, pero uno a uno, para que
aprendan todos y queden exhortados todos”(1Co 14,31).*

Esta dimension exhortativa tiene dos elementos que poco a poco se van
distanciando en sus funciones. Hay un elemento de aplicacion del evangelio y de la
doctrina a la situacion concreta de la comunidad, que se va sedimentando en los
responsables. Seria una de las funciones de los “pastores”, que en Ef 4, 11 son puestos
junto a los doctores. Cf. igualmente 1Tm 5, 17: "Los presbiteros... que se afanan en la
predicacion y en la ensefianza". Hay otro elemento mas imprevisible: es el que
normalmente se entiende bajo el nombre de "profecia".

CARISMAS DE LA PALABRA. RESUMEN

Interpretado asi este texto, San Pablo estaria indicando unos carismas de la
Palabra (profecia) que abarcan fundamentalmente dos: el carisma de ensefanza (el que
ensefia) y el carisma de la exhortacion (el que exhorta), que, a su vez, abarca un
elemento de predicacion (que en parte serd funcion de los pastores) y un elemento de
revelacion (que es al que en lenguaje corriente queda reducida la profecia).

CARISMA DE ADMINISTRACION DE LOS BIENES

San Pablo emplea la expresion "el que da". Muchos comentaristas la entienden
referida al que da de sus propios bienes. "Pero, en la Iglesia primitiva, la renuncia total a
sus propios bienes es tan conocida (cf. lo Evangelios y los Hechos, pero también 1Co
13, 3: 'Si doy a los pobres todo lo que tengo') que la simple generosidad habitual no
puede contar como una cosa extraordinaria, especifica de algunos (que permite hablar
de "el que da"). Por esto comprendemos 'el que da' como 'el que distribuye los bienes de
la Iglesia™. (J. SANCHEZ BOSCH, op. cit., p. 68).

Se trata del carisma de distribucion de aquellos bienes que en 1Co 12, 10 (cf. 13,
3) se indica que los miembros de la comunidad han entregado segun sus posibilidades
para la comunidad y los necesitados. Quiza se deba identificar con la beneficencia o
asistencia (antilémpseis) que se indica en 1Co 12, 28 junto a la kybemeseis, que vamos
a entender comno referida a los dirigentes de la comunidad.

CARISMA DE DIRECCION

La expresion utilizada por San Pablo y que hemos traducido por "el que preside”
tiene el significado base de "tener cuidado de", pero entendido aqui referido a los que se
encargan de la responsabilidad general de la comunidad. Es la misma expresion que
encontramos en 1Ts 5, 12: "Os rogamos, hermanos, que apreciéis a esos de vosotros que
trabajan duro, haciéndose cargo de vosotros por el Sefior y llamandoos al orden".

Estos responsables de la comunidad deben ponerse en relacion con los
"episcopos" de Flp 1, 1 ; 1Tm 3,2; Tt 1, 17. Y son los continuadores de ese ministerio
de direccion de las comunidades que en la Iglesia primitiva se realiza en primer lugar

Bog profecia estd intimamente relacionada con “consolaciéon”, como se ve por ese pasaje de 1Co 14, 3 y por un
detalle en el que los autores no han reparado: que al levita Barnaba se le llama en Hch 4, 36 hyos parakiéseos, 'hijo
de la consolacion, significando literalmente su nombre 'hijo de la profecia’, “bar nabu”. Sélo identificando profecia
con 'consolacién', puede Barnaba, 'hijo de la profecia', significar 'hijo de la conolacion- (A. DIAZ-MACHO, La
Iglesia primitiva fue carismatica, en El Olivo (197 7) 2, pp. 22-23.)
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por los "apostoles" como autoridad maxima, y en cada comunidad concreta por los
"profetas y doctores” (cf. Hch 13, 1). Esta nomenclatura antigua queda aun reflejada en
1Co 12, 28: "En el primer puesto los apostoles, en el segundo los profetas, en el tercero
los doctores,...”.

CARISMA DE ASISTENCIA

‘El que ejerce la misericordia’ podria ser el que se ocupa, por medio de cuidados
materiales, de los que tienen necesidad (especialmente los enfermos, ancianos,
peregrinos) en nombre de la Iglesia" (J. SANCHEZ BOSCH, op. cit. p.70).

Seguramente hay que ponerlo también en relacion con la beneficencia o
asistencia (antilémpseis) de 1Co 122, 28.

CARISMAS DE SERVICIO: RESUMEN

Siguiendo la interpretacion que estamos haciendo de este texto, San Pablo nos
presenta los distintos carismas de servicio distribuidos en tres: un carisma de
administracion (el que da) destinado a la administracion de los bienes de la comunidad,
un carisma de direccion (el que preside) que es el responsable de la comunidad, y un
carisma de asistencia (el que ejerce la misericordia) para el cuidado de los necesitados.

Segun esta interpretacion que hemos hecho los carismas aparecen en este texto
claramente como "los dones de trabajar al servicio" de la comunidad en los distintos
ministerios reconocidos por la misma comunidad. Hay que notar que no se trata de
"dones que hacen idoneos a un puesto de servicio en la comunidad" (B. YOCUM,
Prophecy. Ann Arbor 1976, apend. 11), sino del servicio en si mismo. San Pablo no
distingue entre un ministerio y un don carismatico para poder realizar este ministerio.
Sino que, para ¢l, el ministerio es carisma, es decir, es el mismo ministerio que se
realiza en la manifestacion de la gracia de Dios.

Tercer texto: Ef 4, 7-16

Por ultimo vamos a acercarnos al tercer texto fundamental en que San Pablo
habla sobre los carismas, aunque propiamente no aparezca aqui explicitamente el
término. Veamos la primera parte del texto:

"A cada uno de vosotros se le ha dado la GRACIA segun la medida del don de
Cristo. Por eso dice la Escritura: subio a lo alto llevando cautivos y dio dones a
los hombres. El subio supone que habia7 bajado a lo profundo de la tierra; y el
que bajo es el mismo que subio por encima de todos los cielos para llenar el
universo. Y El ha constituido a unos, apéstoles, a otros, profetas, a otros,
evangelizadores, a otros, pastores y maestros, para el perfeccionamiento de los
santos, para la OBRA de SERVICIO, y para la edificacion del cuerpo de Cristo,
hasta que lleguemos todos a la unidad en la fe y en el conocimiento del Hijo de
Dios, al Hombre perfecto, a la medida de Cristo en su plenitud” (vv. 7-13)

San Pablo se fija de nuevo en esta “edificacion del cuerpo de Cristo” (cf. 1Co

12, 7 "para el provecho comun"), e indica que todo cristiano ha recibido su forma de
aportar (cf. 1Co 12, 7 (*cada uno ha recibido la manifestacion del Espiritu"). Esta
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aportacion de da uno de los creyentes es gracia para la obra de servicio (cf. 1Co 12,4
“hay diversidad de carismas...de servicios...de acciones”)

1IMPORTANCIA DE LOS DIRIGENTES

De todos estos dones de trabajar al servicio de la construccion de la comunidad,
San Pablo enumera de nuevo aqui los que ¢l considera mas importantes de cara al
crecimiento en plenitud (cf. 1Co 12, 28 "Y Dios ha distribuido en la Iglesia: en el
primer puesto los apdstoles, en el segundo los profetas, en el tercero los doctores").

No es facil encontrar una explicacion de la diferencia entre la lista de 1Co 12, 28
y la que encontramos aqui en Ef 4, 11. En primer lugar comprobamos que la diferencia
estriba en la inclusion de los "evangelistas" y de los "pastores" entre la pareja clasica de
la iglesia primitiva "profetas y doctores" (cf. Hch 13, 1). En segundo lugar hay que tener
en cuenta, quiza como base para una explicacion, la distancia cronologica que hay entre
las dos cartas. La primera carta a los Corintios la escribiéo San Pablo en Efeso hacia el
aflo 56/57, mientras la carta a los Efesios, segin algunos comentaristas habria sido
escrita en Roma hacia el afio 63 y segun otros seria un escrito de algin discipulo hacia
finales del siglo 1.

Nosotros pensamos que el autor de a carta a los Efesios ha adaptado la trilogia
primitiva "apostoles-profetas-doctores" a la situacidon contemporanea de sus
comunidades y a la nomenclatura que en ellas se usaba. Se trata indudablemente de
describir los responsables de las comunidades, las personas que tienen una autoridad
especial. La funcion de los apostoles y profetas es vista por el autor de la carta sobre
todo en su dimension itinerante y por eso viene adaptada a la situacion de sus
comunidades por la funcién de los "evangelistas". Poca cosa sabemos sobre los
"evangelistas"; es un término que encontramos aplicado a Felipe, uno de los siete
dirigentes helenistas, en Hch 21, 8: "Salimos al dia siguiente y nos hospedamos en su
casa. Felipe tenia cuatro hijas solteras con el don de profecia”. Quiza también a esta
labor de predicacion itinerante de la Palabra se refiere la exhortacion de San Pablo a
Timoteo: "Cumple tu tarea de evangelizador, desempefia tu servicio" (2Tm 4, 5).

Frente a esta labor itinerante el autor de la carta a los Efesios sefiala también la
labor de direccion estable de una comunidad local. Esta la expresa mediante el binomio
"pastores y doctores". Escribe J. Huby: "Los pastores y doctores se nombran juntos
porque, segun parece, consagraban su actividad -rasgo comun a los dos grupos- a una
Iglesia determinada: y por ello, dice Teodoro, son colocados después de los
evangelistas, que eran misioneros. Del hecho de que ambos titulos, pastores y doctores,
estén unidos estrechamente, no hay que concluir su identidad. Si normalmente, como
observaba San Jerénimo, el pastor que gobernaba una Iglesia debia ser capaz de
instruirla y por consiguiente de ejercer el papel de doctor, podia haber también maestros
que no hacian de jefes de comunidades cristianas" (Cartas de la cautividad, Madrid
1963, pp. 181-182).

HACIA EL VERDADERO CRECIMIENTO
San Pablo resalta, por lo tanto en este texto, la accion del Espiritu Santo a través

de los ministerios principales de la comunidad. Una vision carismatica distinta que ésta
mantiene a la gente en una situacion de infantilismo, sin un verdadero crecimiento
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espiritual, sin un descubrimiento profundo de lo que es Cristo, sembrando la division y
no la construccion de la comunidad.

Por eso el autor de la carta después de sefialar los dones principales para esta
construccion de la comunidad, fijandose de un modo especial en los "pastores y
doctores", indica que éste es el don que Cristo ha derramado "para que ya no seamos
nifos sacudidos por las olas y llevados al retortero por todo viento de doctrina, en la
trampa de los hombres, que con astucia conduce al error; sino que, realizando la verdad
en el amor, hagamos crecer todas las cosas hacia El, que es la cabeza: Cristo, del cual
todo el cuerpo, bien ajustado y unido a través de todo el complejo de junturas que lo
nutren, actuando a la medida de cada parte, se procura el crecimiento del cuerpo, para
construccion de si mismo en el amor" (vv. 14-16).

La descripcion de una falsa concepcion carismatica es muy realista. Una
consideracion de los carismas como “fendmenos extraordinarios” es una mentalidad de
"nifios" que lleva a toda clase de desviaciones y que pone a la gente en manos del
primero que pasa o que dice algo exaltado ("sacudidos por las olas y llevados al
retortero por todo viento de doctrina"), cuando en realidad, estas personas que sostienen
estas visiones exaltadas no son mas que personas que intentan tener poder sobre otras
(“en la trampa de los hombres”) y que seducen desviando del verdadero camino de
Cristo ("con astucia conducen al error”).
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Aspirad a los Carismas
s u p e r i or e s -

Jesus Villarroel, 0. P.

Después de ocho afios que lleva de camino la Renovacion Carismatica en
Espafa no creo que quepa otra cosa mas que una accion de gracias continua y
emocionada por esta obra maravillosa y por los abundantes frutos pastorales que
produce. Estamos rodeados de "una nube de testigos" que estarian dispuestos a testificar
todo esto. Muchos de nosotros podemos dar el testimonie de que nuestra vida ha
cambiado en profundidad, se ha dado en ella un cambio cualitativo y hemos descubierto
la clave para transformar en alabanza hasta los mas pequefios actos de cada dia. El
Espiritu del Sefior Jesus se ha hecho presente con fuerza pode rosa en nuestras vidas, y
en El hemos experimentado que Jess estd vivo, que sigue amando, salvando y
construyendo su Iglesia como signo de salvacioén para todos los hombres. Y todo esto
con una experiencia personal, dentro de la fe y la obediencia de la Iglesia, que hace se
perciba todo ello con un talante de frescor, de juventud, de renovacion, de actualidad, de
presencia viva de, Sefior en medio de nosotros y de todo el pueblo de Dios.

La Iglesia renueva continuamente su juventud, "como la del aguila", y la
presencia del Sefior es siempre joven en gloria y poderio. Yo jamds pensé que la
reforma de la Iglesia siguiera estos caminos. Pensé que con amor, con entrega y
dedicacion, evitando antitestimonios, sobre todo en la pobreza, con muchas reuniones y
cambiando las estructuras ya estaba todo hecho. La lucha era contra estructuras viejas y
caducas, ya no reales, que se empefiaban en perseverar, y que en el fondo escondian
mucho: privilegios personales, mecanismos de defensa y posturas estereotipadas. La
verdad es que el Espiritu del Sefior me ha abierto lo: ojos. Y me ha ensefiado que El es
la fuerza y el poder, que su Iglesia es un don maravilloso suyo, que lo nuestro es la
acogida de ese don, que El es el Seior y que no cede su gloria a nadie. El actua con
poder en su pueblo credndolo y haciéndolo crecer, y que no se trata de correr y
esforzarse desde nosotros, sino de que El tenga misericordia.

Una de las formas en las que el Sefior se muestra maravilloso es regalando a su
Iglesia lo que llamamos carismas. Son dones especiales que tienen como funcidén
construir la Iglesia y darle consistencia. Carismas de santidad, de apostolado, de
gobierno, de discernimiento, de profecia, de liberacion, de curacion, de todo tipo de
compromisos, incluyendo a otros mas pequeiios como el de lenguas, que, por ser
también don del Espiritu, es algo sagrado y digno de toda estima. Gracias a Dios, en la
Renovacion Carismatica estas cosas han dejado de ser teorias para convertirse en una
experiencia viva en medio de la Iglesia de hoy.

Ahora bien, el Sefior actua con nosotros, un pueblo histérico, pesado y de dura
cerviz, poco convertido y siempre en peligro de prostituirse con toda clase de idolos. De
esta forma, somos una continua rémora para los planes y grandezas del Sefior. Un
pueblo que necesita profetas que le hablen de parte del Sefior, que necesita signos, que

! Koinonia 33-34 (1982) pag. 26-28
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necesita conocimiento, que necesita perdon y liberacion. Por eso se nos invita a la
escucha, a espabilar el oido y a descubrir los caminos del Sefior.

El Sefior, en este momento, quiere manifestarse actuando algunos carismas al
parecer un poco dormidos en los tltimos tiempos. Nos estd ensefiando el poder enorme
de construccion que tienen en la Iglesia. Los carismas, por ejemplo, de curacidn, tanto
interior como fisica, sirven de maravilloso despertador de la fe, pues al ser dones del
Espiritu no actuian solo espectacularmente, sino con fuerza interior en los corazones. Lo
mismo, un carisma de santidad, de liberacion, la aparicion de verdaderos profetas, el
despertar de algunas vocaciones en la pura fe, y en definitiva la aparicion de grupos y
comunidades de oracion y de apostolado en su Iglesia.

Aqui en Espana, este afio pasado, el Sefior ha querido regalarnos una
comprension mas profunda de todo esto con la venida del padre Tardiff, la Asamblea
Nacional y los retiros dados por los hermanos hispano-venezolanos Nicolas y M.
Carmen. Hemos comprendido, al escucharlos y al ver como el Sefior actuaba por medio
de ellos, que el apellido de "carismatico" en la Renovacidon no es algo secundario. Que
nos tenemos que tomar en serio todo esto y creer en ello, para que la Iglesia de Espafia
perciba también los frutos que el Sefior quien derramar a nivel mundial. En definitivo
que tenemos que estar abiertos al Espiritu, sin prevenciones y sin medida, para no
ahogar el plan de Dios que siempre va a ser mas maravilloso que todo lo que podamos
pensar. El Sefior quiere hacer verdad aquella recomendacion de san Pablo: "Aspirad a
los carismas superiores" (1Co 13, 1), "Aspirad a los dones espirituales" (Ibid. 14,1). La
teologia de la Iglesia viene a confirmarnos esta diciéndonos por boca de Tomas de
Aquino: "Los dones espirituales no reciben a no ser que se deseen" (In lohannem, 14,
0).

SOMETIDOS AL DISCERNIMIENTO DE LA IGLESIA

Ahora bien, ni en esto ni en nada podemos independizarnos del Magisterio de la
Iglesia, pues como suele decirse: los individuos ni los grupos tienen teléfono directo con
el Espiritu Santo. Es Iglesia la que posee todos los dones todos los carismas: ella es la
que pe dona los pecados, ella la que bautiza, que predica, la que tiene el don de
curacion, de profecia y todos los demaés

También el de discernimiento. Ninguna de estas cosas es de administracion privada.

Por eso hay que estar atentos a la ensefianza de la Iglesia para que el diablo no nos tiente
de nuevo diciendo: ;Por qué no vas a comer esta manzana?. Juan Pablo II nos
exhortaba en Roma a la "fidelidad a la auténtica doctrina de la fe; todo lo que contradice
a esta doctrina no viene del Espiritu". Esto evidentemente se refiere no sélo a la teoria
sino también a la praxis.

Pues bien, en lo que se refiere al deseo y ejercicio de los carismas hay una
ensefianza de la Iglesia ultimamente que nos marca la pauta a seguir. Coincide con
Pablo en elogiar la grandeza de los dones de Dios y la gratitud con que se deben recibir.
Pero siempre se afiade la coletilla: "Los dones extraordinarios no deben pedirse
temerariamente, ni hay que esperar de ellos con presuncion los frutos del trabajo
apostolico". Asi hablaba el Vaticano 11, L.G., 2, 12. Juan Pablo II, en la Catechesi
tradendae 72, dice: "La Renovacion en el Espiritu serd auténtica y tendrd una verdadera
fecundidad en la Iglesia, no tanto en la medida en que suscite carismas extraordinarios,
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cuanto si conduce al mayor niimero posible de fieles, en su vida cotidiana, a un esfuerzo
humilde, paciente y perseverante para conocer siempre mejor el misterio de Cristo y dar
testimonio de EI". El mismo Juan Pablo II en el Congreso de Roma nos decia: "Estad
abiertos a los dones del Espiritu, sin exagerada concentracion en los dones
extraordinarios".

""ASPIRAD A LOS CARISMAS SUPERIORES..."

De aqui se sigue como consecuencia clara algo que ha causado inquietud en
algunos grupos de Espafa. El discernimiento acerca de si un grupo va bien o no va bien
no se puede hacer a nivel de carismas extraordinarios, o sea, don de curaciones, de
profecia, carismas especiales de discernimiento, palabras de ciencia, poder de expulsar
demonios; y el menos bueno seria el que careciera de estos dones. No se puede hacer
este juicio. Seria irnos por las ramas y edificar sobre arena. Lo mismo le sucedié a
Pablo con Corinto y Tesalonica. Corinto fue la comunidad de los grandes dones que
traian de cabeza a Pablo. En Tesaldnica, por el contrario, no brillaba al parecer ninguno
de los dones extraordinarios y, sin embargo, ved que derroche de ternura y de elogio
derramod Pablo en sus dos cartas a los Tesalonicenses. De todas formas también les
amonestaba: "No extingdis el Espiritu, no despreciéis las profecias" (1Ts 5, 19).

En una tesitura semejante a la nuestra se encontraba Pablo cuando escribi6 a los
corintios el famoso himno a la caridad, de 1Co 13. Empieza asi: "Aspirad a los carismas
superiores, pero os voy a mostrar un camino mejor. Es decir, aspirad a todo, pero el
camino basico es este... Y sigue diciendo: "Aunque hablara las lenguas de angeles y
tuviera todos los dones de la tierra y el cielo, si no tengo amor no seria nada". El discer-
nimiento hay que hacerlo siempre a nivel de realidades esenciales y de intenciones
fundamentales. El problema aqui es que estas realidades e intenciones suelen ser menos
llamativas, més ocultas y halagan menos el triunfalismo inconsciente que anida dentro
de cada uno de nosotros.

La Teologia de la Iglesia distingue desde antiguo tres clases de gracia: a)
santificante, que se objetiva en la caridad, el servicio, la negacién de uno mismo en la
pobreza... b) actual, se refiere a mociones del Espiritu, fundamentalmente en orden a la
santificacion, y e) gratis datae, es decir gracias gratuitas, o sea doblemente gratis, que
son los carismas. Estos sirven para edificacion de la Iglesia, y Dios los distribuye segin
épocas, segiin naciones, segun el estilo e idiosincrasia de las gentes y los pueblos. En
unos, dones de sabiduria, en otros, de milagros, en otros, de sencillez, y siempre para la
maxima edificacion y testimonio de su Iglesia.

ABRIRSE A TODOS LOS DONES DEL ESPIRITU

Por eso debemos estar abiertos a los dones del Espiritu, dejandole al Sefior la
libertad de distribuirlos segun el beneplacito de su sabiduria y voluntad. Pero, eso si,
abiertos a esos dones, valorandolos, recibiéndolos con gratitud y poniéndolos al servicio
de la comunidad "como buenos administradores de la multiple gracia de Dios" (1P
4-10). Es necesario desearlos, aspirar a ellos. Una cosa es poner con presuncion la
confianza en ellos, y otra muy distinta es recelar o cerrarse a ellos. También de esta
segunda forma se puede pecar contra el Espiritu Santo, y por cierto, se hace con mas
frecuencia. Unas veces por temor al ridiculo, otras, amparados en las ideologias u
opiniones humanas, seglin las cuales estas cosas solo fueron necesarias al principio de la
Iglesia, cuando aun no estaban sus estructuras suficientemente consolidadas. La
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renovacion carismatica es toda ella un don de Dios, y lleva el apellido de "carismatica"
como expresion de la voluntad de Dios para nuestro tiempo, porque si de una cosa
estamos seguros es de que esto no nos lo hemos inventado nosotros. El mundo de hoy
necesita signos, necesita muestras especiales del amor de Dios, hundido como esté en la
desesperanza y en la falta de motivaciones para vivir, necesita que la Iglesia sea
reconstruida, y finalmente necesita percibir que Jesus vive y acta en medio de su
pueblo. Por lo tanto, los que hemos sido llamados a esta renovacién bloqueariamos la
accion de Dios si, despreciando los carismas, nos conformaramos con intensificar un
poquito la piedad y devocion en nuestras vidas. Dejemos que el Espiritu se muestre
poderoso en nosotros, dejemos actuar en su Iglesia la poderosa virtualidad de la sangre
y la resurreccion de Cristo. Aspiremos a los carismas superiores: un sacerdocio
renovado, una teologia viva, una alabanza que estalle en lenguas, unas estructuras
revitalizadas. Aspiremos a que el Sefior cure y libere a su pueblo, a que nos envie
verdaderos profetas, que nos comunique palabras de conocimiento, dones de
interpretacion y discernimiento y que en definitiva la predicacion del evangelio se vea
acompaiiada de signos de toda clase como nos tiene prometido en su Palabra.

La Renovacion Carismatica es un ambito donde por gracia de Dios existe un
clima de fe propicio para que el Sefior actie de esta manera. Pero por eso mismo,
porque lo sublime esta cerca de lo ridiculo, tenemos que extremar entre nosotros las
precauciones y el discernimiento. Pablo VI describié la Renovacion como una flor
delicada y como una oportunidad para la Iglesia. Esto tltimo lo volvio a subrayar Juan
Pablo II en el congreso de Dirigentes. La precaucion que debemos adoptar consiste
fundamentalmente en una actitud interior que se llama pobreza de espiritu. El grupo
carismatico y sus individuos deben cultivar al maximo esta pobreza, lo que
tradicionalmente se ha llamado humildad.

Los frutos del Espiritu son actitudes resultado de la accion de Dios en nosotros.
Estas actitudes son notas caracteristicas de una personalidad cristiana. Pero hay unos
frutos especialisimos que constituyen la esencia del ser y comportamiento cristiano en
el mundo. Son las bienaventuranzas. So6lo el Espiritu las puede producir en nosotros y
tienen razon de gozo y felicidad a pesar de expresar algo contrario a los criterios del
mundo y de nuestras propias concupiscencias. Por eso se llaman bienaventuranzas. El
que tiene experiencia de esto sabe que esa felicidad no es sélo promesa sino realidad
que se cumple en esas situaciones. Por eso, el pobre de espiritu es feliz. Feliz en su
pobreza.

SIENDO HUMILDES Y POBRES DE ESPIRITU

Es necesario que nuestros grupos y cada uno de nosotros seamos pobres de
espiritu. Asi nunca nos escandalizaremos de nuestra propia pobreza, de nuestro pecado,
del pecado en nuestros grupos, de los pocos que somos, de la pobreza de nuestra
alabanza y ensefanza, de lo poco guapos que somos y de lo mal que cantamos. El Sefior
quiere crear personalidades bienaventuradas en nuestros grupos. Felices en su pobreza y
en su humillacion. Estos nunca desearan temerariamente los carismas superiores, pero
paraddjicamente serd en ellos donde el Sefior actiie sus carismas poderosamente. Estos
son los verdaderos carismaticos sin prisas, sin ansiedades, sin angustias, al contrario:
con la profunda paz que les da el don de sabiduria al entrar en el tiempo y en la
paciencia de Dios y ver todas las cosas con los mismos ojos de Dios. La verdad de todos
nosotros estd, como en Maria, en nuestra humillacion. Todo lo demas es gracia. Por eso
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proclamamos con ella, cuando Dios quiere y solo cuando El quiere, la grandeza del
Sefior, en nuestros grupos y nos alegramos en Dios nuestro Salvador.

El pobre de espiritu no es un desidioso, ni un tibio, ni un "pasota". Al contrario,
ama la venida del Reino con toda intensidad y pone sus fuerzas y toda su vida entera al
servicio de ese Reino. Ora con emocion todos los dias: "Venga a nosotros tu Reino". Y
tiene los ojos convertidos, a la escucha y vigilantes como una esclava en las manos de
su sefiora. Pero para €I, el Reino ya ha llegado, porque es Jesus, y en Jesus y en su amor
se goza, de lo que ha recibido ya suficientes pruebas. Su corazon, a pesar del intenso
deseo del Reino, estd en paz. El "todavia no" del Reino, con todas sus manifestaciones
lo confia a la voluntad de Dios.

Hay que pedirle al Sefior el don de ser fieles en la pobreza de nuestra vida y de
nuestros grupos. Aln mas, pedirle al Sefior que nos empobrezca continuamente. Hasta
que sintamos el gozo bienaventurado y profundo de ser pobres, pocos, perseguidos,
insultados, incomprendidos y rechazados. Y en el caso de que sintamos los consuelos y
los signos del Sefior no apegarnos a ellos, porque nuestra verdad no esta ahi. Y si el
Sefior obra grandes milagros en medio de nosotros y nos da poder para expulsar
demonios, debemos de poner a prueba todos estos dones y no alegramos demasiado en
todo ello. Dejar, eso si, que la alegria colme nuestra vida por la gratuidad de la eleccién
del Senor: "No os alegréis de que los espiritus se os sometan; alegraos de que vuestros
nombres estén escritos en los cielos" (Le 10, 20).

EL QUE ASPIRA A LOS CARISMAS QUE MUERA A LOS CARISMAS

Por eso no nos fiemos de cualquier espiritu. Sin extinguir el Espiritu, sin
despreciar las profecias, examinémoslo todo y quedémonos con lo bueno (1Ts 5, 19). Es
bueno que al que tenga un carisma de los muy llamativos le sea puesto a prueba por
los dirigentes d grupo, para que todo sea pasado por crisol como el oro, y sea como
la plata limpia de toda ganga "refinada siete veces". Eso si, los dirigentes pidiendo al
Sefior una gran libertad de corazén en una escucha continua de la voluntad del Sefior.
Esta es la praxis constante y la direccion espiritual de la Iglesia, que hace verdad la frase
de que el que aspire los carismas muera a los carismas.

Por otra parte, el ejercicio de los carismas a que Dios nos llama, requiere cada
vez mas el compromiso total, toda nuestra vida. Esto no es un juego ningun tipo de
actividad simbdlica. Un ejemplo. Si el Sefior nos envia a orar por la curacion de los
demads nos va a pedir seguramente con el tiempo que carguemos con los sufrimientos y
enfermedades de aquellos por los que oramos. SI oro para que alguien se cure de un
cancer, el Espiritu me va a mover pedir que me pase a mi la enfermedad del hermano.
Cuando el Sefor nos pueda mover a esta entrega de nuestra vida, nuestra oracion sera
sincera, no solo subjetiva sino objetivamente. Asi imitaremos al Sefior que cargd con
todas nuestras dolencias.

Una obra del Sefior tan preciosa, tan delicada, tan repleta de frutos de toda
especie, como es la Renovacion Carismatica, no podernos someterla a "publica infamia
e irrision de las naciones, ni a que meneen la cabeza los que pasen por el sendero".. No
por nosotros sino para que no sea blasfemado el nombre del Sefior. jQué experiencia tan
sentida tendria de todo esto la primitiva Iglesia para escribir Mateo, dentro del Sermén
de la Montafia, versiculos tan duros como este: "Muchos me diran aquel dia: Sefior,
Sefior, {no profetizamos en tu nombre, y en tu nombre expulsamos demonios y en tu
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nombre hicimos muchos milagros? Y entonces les declararé: Jamas os conoci. Apartaos
de mi, agentes de iniquidad"! Y sigue la pardbola de los que edifican sobre arena o
sobre roca. (Mt 7, 21-27; Le 6,46-49)

Sin embargo, a pesar de todo dicho, a pesar de todas las cautelas que sean
necesarias, hay que aspirar a los carismas superiores. En ello realiza Renovacion
Carismatica parte de su definicion y de su vocacion.
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L A O RACTION'

Rosa M? Serra

,Qué es orar?

Orar es escuchar a Dios. Orar es ponemos ante Dios, mirarlo y dejamos mirar.
Orar es hablar con Dios, como con un amigo. Orar es salir de uno mismo, es la
preparacion para encontrarnos cara a cara con Dios.

Jests le dijo a la samaritana cuando, se la encontr6 en el pozo de Jacob: "Si
conocieras el don de Dios y quién es el que te pide agua, serias tu quien le pedirias a €l,
y te daria agua viva". El Sefior nos necesita, tiene sed de nosotros. Quiere darnos agua
viva que mana de la fuente que es ¢l. Quiere que nos abandonemos a ¢él. Quiere que le
digamos: "Sefior, quédate entre nosotros". Pero nosotros con nuestras prisas de cada dia
y con el corazon tan lleno de cosas humanas, inconscientemente le decimos TI pasa de
largo que tengo prisa".

Caminos para llegar a la oracion

Del mismo modo que para hacer un pastel y quede bueno no puede faltar ningin
ingrediente, nos podemos preguntar qué ingredientes hemos de poner para hacer
oracion. Nos ayudara utilizar algin salmo, y a partir de aqui ir repitiendo las frases que
nos gusten mas o las que mas entendamos. E irlas repitiendo.

También nos puede ayudar las lecturas del dia. Tomar algun canto conocido.
También nos ayudard a entrar en oracion, empezar alabando a Dios por todo. Un rato de
nuestra oracion ha de estar ocupa do por presentar ante el Sefior nuestra familia, los
hermanos de fe. Todos estos ingredientes son para ayudarnos a hacer oracién personal,
sobre todo. Pero por ahi se empieza. Si estamos acostumbrados a hacer oracidén
personal, la oracion comunitaria sale sola.

Condiciones correctas para orar

Nos cuesta a todos encontrar un rato para el Sefior. Es verdad que todos tenemos
muchas obligaciones, llevamos una vida agitada, pero pongdmonos la mano en el
corazoén al final del dia y preguntémonos: ;realmente no he tenido ni un minuto para el
Sefior?

Para ponemos en actitud de oracion necesitamos utilizar nuestra voluntad.
Pensemos que nuestra vida estard vacia, no dara frutos ni gloria a Dios si no tenemos la
oracion inserta en nosotros del mismo modo que tenemos el hdbito de comer o de
peinarse.

El Sefior es bueno y misericordioso con nosotros, pero no le devolvemos con la
misma moneda. No hemos descubierto aun el calor del amor.

! Koinonia 70 pp. 8-10
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Nos pasa como a aquellas parejas que hace anos que viven juntos, uno al lado
del otro, pero cada uno hace su vida y no han descubierto aun la alegria, los valores del
otro.

Lo que nos pasa en la vida de fe es lo mismo. Hace afios que caminamos al lado
del Senor y atn no nos hemos dado cuenta, atin no le hemos descubierto.

Nos hemos de abrir a la accion de Dios, hemos de salir de la rutina y de tanto en
tanto respirar el oxigeno que viene del cielo. Una vez hayamos respirado este aire que
viene del cielo, ya no podremos volver a vivir en el aire contaminado.

Nuestra oracion no sera un acto aislado en la vida, sino que oraremos en todas
partes, en todo momento, por todo y con todo. Cuando ha entrado en nuestra vida el
gusanillo de la fe y todo lo que esto comporta de buenas obras, perdon, hacer en cada
momento la voluntad de Dios, etc., la oracion no puede abandonarse.

Todo esto s6lo podremos hacerlo con el Espiritu Santo que estd en nosotros.
Tomarlo bien fuerte de la mano y dejarnos conducir por €l. Esto lo podemos entender
mediante un ejemplo grafico. Si queremos ir de Barcelona a Lugo, podemos ir andando
utilizando nuestras fuerzas. También podriamos ir a caballo, y nuestro esfuerzo
consistiria en mantenernos agarrados fuertes sobre el caballo para no caer. El hace el
esfuerzo mas grande y nosotros estamos encima. En la vida de fe hemos de poner algo
de nuestra parte, pero no podemos hacer nosotros todo el esfuerzo. Nos podemos
aguantar sobre el caballo sin caer gracias al Espiritu Santo que nos ayuda a caminar

Actitudes del que ora

Dentro del clima de oracion podemos tomar muchas actitudes: agradecimiento,
alabanza, accion de gracias, adoracion, peticion. Todo consiste en ponerse en presencia
de Dios, pero con actitudes diferentes:

Actitud de alabanza: es ponernos ante Dios reconociendo su superioridad, su Unica
grandeza, su gran amor, su fidelidad. Es reconocer su justicia, la salvacion, el poder
liberador. Por mas pesos que llevemos encima, por muchos problemas que pasemos, si
estamos cerca de Dios nos sentimos liberados No se sentird nunca liberada una persona
que humanamente se siente muy llena, rica, con orgullo. El Sefior nos quiere pobres y
humildes, sencillos; sélo asi podremos reconocer su grandeza.

Oracién de accion de gracias: Dar gracias es tomar conciencia de los dones del Sefior.
Dar gracias es en cierta manera dar testimonio de lo que hace el Sefior in nuestra vida.
Dar gracias es confesar nuestra fe. La oracion de accion de gracias por excelencia es a
Eucaristia. Jesus da gracias al Padre y todos los cristianos nos unirnos a ¢él.

Oracion de adoracion: Es la expresion espontdnea, consciente, voluntaria de la
reaccion del ser humano impresionado por la proximidad de Dios. Cuando en la
naturaleza vemos una cosa muy hermosa nos quedamos mirdndola con la boca abierta.
Pues con Dios esa igual, nos gusta adorarle, mirarlo un buen rato, admirar su grandeza.
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Oracion de peticion: Actitud de aquel que todo lo espera del ladre y le presenta cada
una de las necesidades que lleva en su corazon Quien ama no puede permanecer callado
ante las necesidades de quienes ama.

Frutos de adoracion

Todas las personas tenemos, desde que nacemos hasta que morimos, un camino que
hemos de recorrer; unos facil, otros no tanto. A lo largo de este camino la vida nos tiene
preparadas muchas sorpresas. Suerte que vienen poco a poco, porque si desde un
principio supiésemos todo lo que hemos de vivir, muchos ya lo dejarian.

El ser humano tiene un alma, inteligencia y libertad. La vida cada uno puede
enfocarla como quiere, para eso tenemos la libertad, y el Sefior nos deja bien libres.
Pero como nosotros somos privilegiados y hemos recibido la gracia de la fe, nuestras
vidas tienen un sentido nuevo, un sentido renovado.

Aunque en el momento de la verdad a veces seamos un desastre y todo nos
salga mal, nuestra vida esta enfocada hacia Dios, para nosotros es lo mas importante de
nuestra vida. ;Qué es ser cristiano?. "Por sus frutos los conoceréis". Cuando una
persona ora, se conoce por los frutos.

Los frutos de la oracion son: paz, paciencia, valentia, fuerza para la lucha,
caridad, humildad, amor hacia los demas, etc.
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ORAR EN LENGUAS: UN MODO DE AMAR A
DIOS

El don de lenguas es una oracion del corazon

Robert Faricy, S.J. y Milette Estrada’

Actualmente millones de personas han recibido el don de lenguas. Es el
elemento mas distintivo de la corriente carismatica-pentecostal que se ha extendido por
todo el mundo y ha alcanzado a cristianos de practicamente todas las denominaciones.
Las lenguas han estado presentes en nosotros desde la bajada del Espiritu Santo sobre
los discipulos en Pentecostés, y han estado siempre presentes en la vida de la Iglesia.

Pero las lenguas son un don que muchas personas prefieren no recibir. Parece
extrafo, innecesario. A los que oran en lenguas les preguntan muchas veces: ";Qué es
eso?, (como se puede explicar?', ";De qué me serviria el orar en lenguas?."

Aunque le llamamos un "lenguaje" de oracion, no es un idioma real, ordinario.
Expertos lingiiistas han analizado miles de cintas grabadas de personas orando en
lenguas y no han encontrado una estructura lingiiistica en lo que estaban diciendo o
cantando. Les falta la estructura de un idioma, aun cuando suena como un idioma. Hay
excepciones en esto; lo que estd diciendo una persona orando en lenguas puede ser
reconocible como un idioma, diferente de cualquiera de los que conoce esa persona.
Pero como ella no sabe lo que esta diciendo, el efecto es el mismo: las lenguas son un
don de oracion.

Encontramos util el comparar las lenguas con la oracién contemplativa, otra
forma de oraciéon no conceptual. Contemplacion significa union con Dios no
conceptual, sin palabras. Es una union a través del amor, una union en la que adoramos,
alabamos, amamos, o vamos a Dios sin palabras, ni pensamientos o ideas especificas.
Podemos contemplar silenciosamente mirando al Sefior, sabiendo que El nos mira a
nosotros con amor, misericordia y comprension. Podemos decir el nombre de Jesus
despacio en nuestros corazones, o podemos repetir algunas veces una frase como "Te
amo, Jesus".

Muchas personas contemplan silenciosamente en la misa, durante la elevacion
del cuerpo y sangre del Sefior. También se quedan con el Sefor después de la
comunidn, sin decir oraciones ni hacer peticiones, sino en un silencio interior profundo.
Esto es contemplacion silenciosa.

Del mismo modo, el don de lenguas, aunque es ruidoso, puede considerarse
contemplativo. Cuando hablamos o cantamos en lenguas, las silabas con las que oramos
no forman palabras que representan pensamientos o ideas como sucede en los idiomas
humanos. No representan un concepto determinado; no tienen un contenido especifico

! Articulo publicado en la revista Newcovenant, Vol. 18, n® 3, octubre 1988, pags. 16-17. El Padre
Robert Faricy, S.J., profesor de la Universidad Pntificia Gregoriana de Roma, estaba en afio sabatico en
Los Angeles. Milette Estrada era miembro del S.CR.C., el centro de Renovacién Carismatica en Los
Angeles.
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que podamos comprender. Conocemos a Dios mas con nuestros corazones que con
nuestras cabezas. Nuestro conocimiento trasciende pensamientos y palabras.

Orar en lenguas nos ayuda a conocer al Sefior de un modo que es distinto de
simplemente conocer algo sobre El. Puedo conocer sobre el Sefior leyendo o
estudiando, pero conocerle a El es mucho mas importante. Esta "contemplacion
ruidosa" extiende y profundiza nuestra capacidad de conocer y amar a Dios. Porque el
don de lenguas es una forma de contemplacioén, sana nuestros espiritus como toda
oracioén contemplativa. La contemplacion nos permite entrar directamente a Dios. Es un
conocimiento a través del amor. Este conocimiento del corazon alcanza y toca al Sefior,
como la mujer que alcanzo y tocd el borde de la tinica del Sefior. Nos trae el poder
curativo del Sefior.

Cuando yo (Robert Farici) recibi el don de lenguas, comencé a practicar la
oracion en lenguas un poco cada dia. Después del primer ano, me di cuenta de que se
habian dado algunas curaciones importantes, no s6lo en mi vida espiritual, sino también
en mi psicologia. Me encontré con que no s6lo pecaba menos, también era tentado
menos. El Sefior ha entretejido algunos aspectos de mi personalidad que estaban
deshechos y me ha reunificado.

El uso del don de lenguas requiere de nosotros que abramos la boca y hablemos,
pero nos quita el peso de tener que saber exactamente como orar en cada situacion.
Como escribe Pablo en Romanos 8, 26-27: "El Espiritu también viene en ayuda de
nuestra debilidad, porque no sabemos orar como conviene; pero el mismo Espiritu
intercede por nosotros con gemidos que no pueden expresarse con palabras. El que
sondea nuestros corazones sabe lo que dice el Espiritu, porque el Espiritu intercede por
los santos segun el deseo de Dios".

Usamos las lenguas no so6lo en el ministerio de intercesion, sino también cuando
oramos con alguien para pedir su sanacion, por las intenciones de esa persona o para su
liberacion.

Maridos y mujeres pueden orar en lenguas uno por el otro, como uno de los
medios de unir y fortalecer su matrimonio. Los padres pueden orar suavemente en
lenguas sobre sus hijos mientras estan dormidos, o también cuando estan despiertos. Las
mujeres embarazadas pueden orar asi por sus hijos dentro de ellas. Tu puedes orar en
lenguas silenciosamente mientras conduces o caminas.

Algunas veces podemos creer que hemos sobrepasado determinados dones
espirituales. El don de lenguas es un buen ejemplo. Segun maduramos en el Sefior,
notamos con frecuencia un cambio gradual en nuestra vida de oracion, alejandose de la
oracion expresiva vocal hacia alguna forma de oracion mental. Sin embargo, el don de
lenguas no puede ser sobrepasado; es un don que crece con nosotros. No hay ninguna
razon por la que los cristianos en cualquier etapa de crecimiento espiritual, no puedan
orar y cantar al Sefior en lenguas. Orar en lenguas es un don que es accesible a todos.
Es dado por el Sefior.

Los que tienen el don de lenguas deberian usarlo diariamente para crecer en su

relacion con el Sefior. Aquellos que no tienen el don de lenguas deberian buscarlo a
través de la oracion de los hermanos o pidiéndolo al Sefor ellos mismos.
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Pidamos no rehusar nunca los regalos de amor que el Sefior nos ofrece, para
llevarnos a nosotros y a los demas mas cerca de El.

85



86



EL CANTO EN LA ASAMBLEA DE
O R A C I O N !

Leyendo los capitulos 29 y 30 del II Libro de las Cronicas, en los que se narra la
preparacion para la celebracion de la Pascua, instaurada por Ezequias, vemos como los
levitas musicos se establecen en el templo con toda suerte de instrumentos, y esto se
hace "por mandato de Dios, por medio de los profetas”. Cuando los musicos estdn ya
colocados en su sitio, el dirigente hara comenzar la oracion (29, 27).

En nuestras asambleas liturgicas y de oracion el canto ha de revestir la misma
dignidad y esplendor, ya que ante todo es oracidon y alabanza. Esto quiere decir que
nunca puede ser signo de evasion o de distraccion en la oracion. “Toda la asamblea
estaba postrada (adoraba), mientras los cantores cantaban y las trompetas sonaban"
2Cro 29, 28).

Lo mismo que ocurria en aquellas celebraciones de Israel, en las nuestras
también la oracion y la musica se dan paralelamente "hasta el fin del holocausto" (29,
28), es decir, hasta que nos abandonamos totalmente al Sefior en la oracion. El
comienzo, por tanto, deberd estar apoyado con cantos de entrega y abandono en El
(purificacion, toma de conciencia de su presencia, invocacion, etc.) para después
comenzar los cantos alabanza exultante (29, 30s). Es necesario que esta alabanza y el
canto se manifiesten en el grupo como adoracion profunda. Entonces se podra aplicar la
palabra de Ezequias: "ahora estais totalmente consagrados al Sefior" (29, 31).

a).- Casi todos los grupos tienen ya establecido el ministerio de musica, lo cual
quiere decir que se encomienda a los hermanos que lo componen la responsabilidad de
escoger en cada momento la cancidon oportuna, y no es conveniente que cada hermano
de la asamblea entone un canto en cualquier momento o simplemente pida que se cante
tal numero. Desde luego en la realizacion de este ministerio han de estar en completa
sintonia con los que dirigen la oracion y en alguna ocasion seran ellos los que sugieran
un canto u otro. Para esto convienen que se situen junto a los que llevan la oracion. No
es indiferente poner un canto u otro. Debe haber un criterio muy claro para la eleccion:
estar muy atentos al ritmo que lleva la oracién y cémo el Espiritu del Senor se esta
manifestando. Por tanto, hay que estar haciendo un discernimiento constante para elegir
un canto u otro.

Para esto es necesario que los que participan en este ministerio de la musica
lleguen ante todo a centrarse en la oracion.

Este ministerio es para "estar de continuo en la presencia del Sefior" (1Cro 16,
37 y 6, 16). Cuando se reconoce la presencia de Cristo entre nosotros, entonces nuestro
canto es oracion. Nuestra vida y nuestro canto han de reflejar al Dios que vive en
nosotros, y por esto debe ser una expresion, gozosa y alegre.

! Koinonia, 27 pp.19-20

El presente articulo es una refundicion de dos trabajos enviados a Koinonia por Chalo Gonzalez, Paco, Fermin, J.
Carlos, miembros durante el curso pasado de los ministerios de musica de Burgos y Valladolid, y sintetizan la
enseflanza que dieron en el I Retiro de ministerio de musica, organizado por la Coordinacion Regional de
Castilla-Leon, en el curso pasado.
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b).- "Alabad a Yahvé, que es bueno salmodiar, a nuestro Dios, que es dulce la
alabanza" (Sal 147, 1).

Los hermanos que llevan el ministerio de la musica de cada grupo deben
reunirse con cierta regularidad. Deberdn orar mucho en comin y ayudarse en la
maduracion de la oracion y de su ministerio. En estas reuniones programaran también
sus actividades, ensayos y haran revision de los actos celebrados.

Después deberan organizar los ensayos del grupo. Los ensayos ya deberian ser
oracion, y habria que saberlos valorar en cada grupo y por tanto no considerarlos como
algo ajeno a la oracion.

Durante los ensayos también se puede ir dando una breve catequesis de cada
canto, lo cual ayudara a ensayar con espiritu de oracion y a profundizar en el canto.

¢).- Generalmente los hermanos del ministerio son los que animan la oracion e
invitan a la asamblea a la alabanza. Al presentar el numero del canto seria conveniente a
veces hacerlo con una breve "oracion" que una la linea general de la oracion del grupo
con el canto escogido. Es asi como este ministerio es un elemento catequizador y
evangelizador que hay que saber aprovechar.

d).- Conviene tener un poco clasificadas las canciones. Hay unas que son de gran
expansion y euforia de alegria, otras que son de evangelizacion, otras de oracion intima
y de adoracion o de contemplacion.

e).- A este respecto es importante recordar la importancia que tienen en las
asambleas los momentos de silencio, sobre todo después de haber escuchado la lectura
de un texto biblico que viene muy oportunamente al grupo, o después de los mensajes
proféticos, o después del canto en lenguas. No hay que tener miedo al silencio. A veces
los que dirigen la oracion, si no tienen experiencia. se ponen nerviosos cuando hay un
silencio y enseguida recurren al canto como una buena salida. Quiza lo que necesite la
asamblea sea una exhortacion o personas que sepan dirigir la oracion.

f).- Todos sabemos el gran valor que tienen en ciertos momentos el canto cuando
se acompafia con gestos, movimientos, o danza. Es importante hacer saber al grupo que
todo esto es una forma de alabar al Sefior, pues también el cuerpo participa en la
alabanza. Que 'los hijos de Sion alaben su nombre con la danza" (Sal 149,3). El baile y
la danza sagrada, que Israel tenia en su liturgia, es un elemento que hemos perdido en la
Iglesia, y la Renovacion en el Espiritu nos los estd devolviendo en buena hora,
haciéndonos ver que no son cosas irreverentes, cuando se hacen con espiritu de oracion,
sino alabanza profunda, como lo fue para David (1Cro 13, 8), y la misma Escritura dice
que el Sefor "exulta de gozo por ti, te renueva por su amor, danza por ti con gritos de
jubilo, como en los dias de fiesta" (So 3, 17-18).

APENDICE

"Un buen ministerio musical cuidard de dosificar convenientemente la palabra,
el canto y el silencio. Sabra conservar los mejores cantos conocidos prefiriendo lo
bueno a lo nuevo, sin dejar que el afan de novedad lleve al olvido de las canciones de
antafio, pero ensayando también otras nuevas que impidan caer en la rutina, vitalicen la
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asamblea y le proporcionen formas inéditas de orar. Aun las formas conocidas se
pueden perfeccionar. Un ministerio musical estara siempre en camino de progreso,
educandose de continuo y ayudando a la formacion de toda la asamblea.

Se debe examinar el contenido de los cantos, su mensaje, su letra, para destacar
la relacion que guardan con la fe, porque a veces fueron compuestos en ambientes que
no guardan plena comunion con la Iglesia Catdlica o inadvertidamente se escap6 algin
error doctrinal

A veces la letra puede estar recargada de sentimentalismo, de modo que resulte
empalagosa...

El canto de la asamblea, de la coral y de los solistas puede alternarse de
diferentes maneras. Mencionemos las mas usadas:

Forma de melopea: el lector o el solista entonan el himno o salmo y la
asamblea subraya las palabras, musitando la melodia a "boca cerrada”.

Forma responsorial: El solista o la coral entonan las estrofas del cantico, o los
versiculos del salmo, y la Asamblea responde con el "coro” o con la "antifona".

Forma litanica: Los solistas entonan las diversas invocaciones y la Asamblea
responde con una corta plegaria, que puede variar segun la indole de la letania.

Forma coral: Toda la Asamblea interviene en el coro y en las estrofas.

Forma alternada: La Asamblea se divide en dos coros que se responden
mutuamente alternando las estrofas del himno o los versos del salmo.

Forma de '"canon”: La Asamblea se divide en dos, tres o mas coros que
entonan una estrofa entrando cada coro gradualmente, de manera que se dé una bella

polifonia, muy sencilla de ensenar".

(DIEGO JARAMILLO, Cantamos al Sefior, Centro Carismatico "El Minuto de Dios",
Bogota, pg. 12y 17).
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Tentaciones contra la alabanza

Manuel Rodriguez Espejo, Sch. P.'

En Habacuc 3, 17-19 se lee: “Aunque no dé sus yemas la higuera, y sus frutos la
vida; aunque falte la cosecha del olivo y no den mantenimiento los campos; aunque
desaparezcan del redil las ovejas y no haya bueyes en el establo, Yo siempre me
alegraré en Yahvé y me gozaré en el Dios de mi salvacion. Yahvé, mi Sefior, mi
fortaleza, que me da pies como de ciervo y me hace correr por las alturas”.

Hacer oracion de alabanza, alabar, es como entrar en una nueva dimension de la
vida de oracion. En la alabanza describimos la realidad de Dios, no nos describimos a
nosotros mismos. Por ejemplo: “Te alabo, Padre, porque eres bueno ...”, “Padre, eres
maravilloso: te alabo ...”, ”Sefior, todo lo has hecho bien. Aleluya”.

Asi, la alabanza desarrolla una nueva y gran sensibilizacion a la presencia, a la
cercania y a la accion de Dios (es decir, a su providencia) en nuestra vida y en nuestra
sociedad. Pero precisamente porque la alabanza es tan importante que constituye
"nuestro deber y la fuente de salvacion", "cosa buena, justa y bella", se dan muchas
tentaciones contra la alabanza de parte del Maligno. jBien sabe €l que si nosotros
alabamos, no tiene nada que hacer con nosotros! Veamos algunas de estas tentaciones:

1.- Hacer o querer hacer todo en nuestra vida, menos alabar; estar de tal manera
ocupados en el “apostolado”, entre comillas, o en la oracién de peticién, que no
dispongamos de tiempo para la alabanza.

(Cudl es la raiz de esta tentacion?: que no tenemos confianza en el fruto de la
alabanza; que queremos ver el fruto de lo que hacemos; que nos dejamos dominar de
un criterio matematico y no de fe...; y como si doy limosna, o si visito a un enfermo, o
si doy catequesis, o hago “apostolado social”... me parece ver el fruto, mientras alabo
me parece perder el tiempo de cara a las necesidades de los hombres, o me creo eso
que a veces se dice de los carismaticos, que somos intimistas, espiritualistas, desencar-
nados.... entonces no alabo.

Deberiamos creer todo lo que la Palabra de Dios y la Plegaria eucaristica IV nos
dice, y poner en el primer lugar de nuestra vida la alabanza.

2.- No alabar cuando nuestras obras no son buenas, por ejemplo porque hemos
pecado o hemos dejado de hacer algo positivo y posible; o porque en ese tiempo nos
encontrarnos poco generosos, 0 no nos encontramos "consecuentes", porque nuestras
obras no van de acuerdo con nuestras palabras o deseos.

! Koinonia, 39-40 pp.38-39
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.Cual es la raiz de esta tentacion?: creer que nuestra alabanza toma su
valor de nosotros mismos, de nuestras buenas obras, olvidando que la alabanza es
especialmente un don gratuito que Dios otorga a quien quiere y cuando El quiere, y
jamas se merece; olvidar que la alabanza es una oracion que el Espiritu hace en
nosotros: es el Espiritu quien alaba al Padre en mi, y, por esto, la alabanza es "fuente
de salvacion" y es lo que mas agrada al Padre. La raiz es, en sintesis, creer que son
nuestras buenas obras -y no la gracia (don, gratuidad) de Dios- lo que nos salva.

No deberiamos dejar de alabar cuando nuestras obras no son buenas. Mas aun,
solo alabando podremos un dia, cuando Dios quiera y como El quiera, no cuando
NoSotros y como nosotros queramos, convertirnos.

3.- No alabar cuando no sentimos en el corazéon palabras de alabanza, es decir, no
alabar cuando nos parece que nuestra alabanza no sale espontanea y alegre del
corazon.

,Cual es la raiz de esta tentacion?: creer que soy un hipdcrita si alabo con
palabras que no salen del corazon; creer que el hombre es pura espontaneidad, puro
sentimiento, y olvidar que la autenticidad humana es algo mas que pura
espontaneidad...; creer que nuestra alabanza vale més cuando la hacemos con palabras
espontaneas y bellas...

Deberiamos tener siempre presente que quien mejor nos conoce es Dios - jes El
quien nos ha hecho como somos!- y, por tanto, Dios jamas nos pedird nada que en ese
momento no podamos darle. Siendo verdad que debemos "darle gracias, es decir
alabarle, siempre y en todo lugar", sabemos que no siempre la expresion de esta
alabanza puede salir de lo profundo de un corazén alegre, y que muchas veces nos
faltan las "palabras sentidas"... Deberiamos recordar siempre que Dios espera de
nosotros en todo momento s6lo aquello que le podemos dar y todo (nada menos)
aquello que le podamos dar: presencia sin palabras, palabras sin sentimiento, senti-
mientos sin palabras... jAtentos, hermanos!: no deberiamos dejar de venir al grupo
cuando nos encontramos incapaces de hablar, de alabar en alto; esto seria caer en la
tentacion que nos tiende el Maligno.

4.- Abandonar la alabanza -comunitaria o privada- porque nos '"'molesta'" un
hermano o una hermana del grupo, nos molesta con su manera de alabar o con su
forma de ser y de obrar.

. Cuadl es la raiz de esta tentacion?: que hacemos depender nuestra alabanza no
de la realidad de Dios, sino de nuestra pequeiia y limitada realidad. Si es verdad
que muchas veces hemos venido al grupo de oracion por un hermano, por no
despreciar su invitacion, por agradarle.... no es menos verdad que en la alabanza no
deberiamos tener en cuenta ninguna persona ni ninguna cosa, aunque estas palabras
suenen muy duras. Por otra parte, en la vida cristiana ocurre lo mismo, es decir, no
creo ni obro el bien por lo que me han dicho los hombres, sino por Dios. Lo que se
dice de la alabanza puede decirse igualmente de la fe y de toda la vida cristiana, por-
que alabar es vivir como cristianos, y la vida del creyente consiste en alabar.

Deberiamos elevar nuestro corazon a Dios en la alabanza, desedndolo por si mismo
y no por sus dones. Deberiamos centrar la atencion en El y dejar que ésta fuera la
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Unica preocupacion de nuestra mente y de nuestro corazoén. Deberiamos hacer todo lo
que esté¢ en nuestras manos para olvidar, en el momento de la oracién de alabanza, a
los restantes compaferos del grupo, sus formas de alabar, sus palabras... Es dificil de
explicar, pero lo que deseo decir es que en la alabanza tenemos necesidad de un cora-
zOn tan grande y tan tierno que sea capaz de no pararse en las palabras del hermano
para juzgarlo, de no andar a la caza de herejias o exageraciones..., Sino que seamos
capaces de ser como las madres que comprenden al hijito o al marido enfermo aun
cuando no hable correctamente, porque no escuchan con la cabeza sino con el corazéon
y un corazén abierto, amoroso... Con otras palabras: deberiamos escuchar al hermano
que alaba en alto para hacer nuestra su alabanza, y, al mismo tiempo, no escucharlo
para poder atender a Dios...

5.- Venir al grupo a conseguir cualquier fruto concreto, es decir, venir a convencer
a Dios para que El haga mi voluntad en vez de escucharle yo y poner en practica su
voluntad. Y quiero recordar que esta actitud es igualmente nociva, aun en el caso de
que lo que yo quiero imponer a Dios es “que me haga mejor cristiano”, o “que me
conceda hacer esta o aquella obra buena"...

,Cuadl es la raiz de esta tentacion?: en el fondo es la misma de las anteriores
tentaciones: que me cuesta una muerte el aceptar que sea Dios quien disponga,
quien tome la iniciativa. Mds ain: que me cuesta aceptar que la vida cristiana no
consiste en domesticar yo a Dios, sino en dejarme yo domesticar por El. Este
precisamente es el objetivo de la oracidon de alabanza: escuchar con el corazén la
Palabra de Dios, su voluntad, su inspiracion; creerla confiadamente y, después, con su
ayuda y no con mis pocas fuerzas, practicarla, es decir, hacer de mi vida "una victima
de alabanza" (Plegaria IV). Deberiamos venir al grupo "gratuitamente", sin postura co-
merciante. .., venir al grupo a dar y no a recibir: a dar gloria a Dios, y no a robarle su
gloria... Y, por tanto, no deberiamos dejar de venir cuando Dios no nos hace ver
nuestro mejoramiento o cuando nos parece que Dios no nos otorga aquello que le
pedimos... La alabanza no se puede instrumentalizar: el cambio que podemos ver en
nuestra vida o la curacidén de otra persona, por ejemplo, son la consecuencia de la
alabanza, pero no la causa o motivacion.

6.- Creer que la alabanza es alienacion o espiritualismo que exime de un serio
compromiso ascético v social, como dicen los que no nos conocen ni nos aman.

(Cual es la raiz de esta tentacién?: aquel sentimiento (no concorde con el
pensamiento de Jesus) que tuvo Pedro en la Transfiguracion: “Sefior, qué bien se esta
aqui; si quieres, podemos hacer tres tiendas”. La raiz es, con otras palabras, ir mas
alla de la fe, confundir la fe con la magia: encontrarse tan a gusto alabando que nos
olvidamos de trabajar seriamente en nuestro progreso cristiano y en la mejora de las
condiciones sociales de este mundo, "como si Dios lo fuera a hacer sin nuestra
colaboracion". El hombre vive continuamente la permanente tentacion del
extremismo: no creer nada o creer todo indiscriminadamente...

Deberiamos creer que Dios puede hacer lo imposible, pero, al mismo tiempo
necesitarnos tomar nuestra parte de responsabilidad. Por esto alabar no es sélo orar,
sino que es, también y en primer lugar, vivir en la obediencia a Dios, quien nos envia a
ayudar a los pobres y necesitados.
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7.- Creer_que alabar a Dios por todo (por lo bueno y por aquello que nos parece
desgracia, por la riqueza y la pobreza, por la salud y la enfermedad, por la virtud y el
pecado...) puede conducir a cierto fatalismo o indolencia.

.Cuadl es la raiz de esta tentacion?: tener como primer criterio nuestra logica
humana, nuestra racionalidad; querer someter a Dios a nuestra manera de juzgar las
cosas; determinar nosotros lo que es bueno y malo, olvidando que Dios ha hecho de la
cruz gloria, del sufrimiento alegria, de la mujer estéril madre de muchos hijos, de la
debilidad fortaleza, de la muerte resurreccion y vida...

Deberiamos ser menos racionalistas y mas creyentes; deberiamos siempre hacer
todo lo posible por obrar el bien y evitar el mal, pero después (después y no antes de
hacer nosotros todo lo posible) alabar al Sefior por el resultado, cualquiera que éste
fuere, teniendo presente que José vendido por sus hermanos serd el que salvara a su
casa del hambre.... que Jests muerto sera el vencedor de la muerte...

8.- Creer que puesto que la alabanza es un don v vo soy "malo'" con Dios, no
puedo obtener tal don, no estoy llamado a la alabanza; creer que alabar es para los
otros, para los puros y santos...

.Cual es la raiz de esta tentacion?: creer que Dios, como hacemos los hombres,
ama sélo a los buenos y da sus dones sélo a estos. El amor de Dios es totalmente
distinto al nuestro: en el cielo habra mas alegria por un pecador que acoge la salvacion
gratuita de Dios que por 99 justos...

Alegrémonos, creamos en Dios, mirémosle a El y no al Maligno; seamos "pe-

quenos" y confiados, y confesemos el amor, la potencia y la maravilla del Dios tres
veces santo: esto es alabar.
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El Senor sana los corazones enfermos

Mons. Alfonso Uribe Jaramillo'

El Salmo 147, ese hermoso himno al Todopoderoso, nos dice: "Nuestro Dios
sana los corazones atribulados y venda sus heridas". Por eso cuando Jesus leyd la
profecia de Isaias: "EIl Espiritu del Sefior estd sobre mi, por cuando me ha ungido
Yahvé. Me ha enviado a anunciar la buena nueva a los pobres, a vendar los corazones
destrozados" (Is 61,1), dijo: "Esta escritura que acabais de oir, se ha cumplido hoy" (Lc
4,21).

En efecto, gran parte del ministerio del Sefior se dedicd a sanar a los hombres
del pecado, del odio, del miedo y de los demas males que los mantenian interiormente
enfermos. Si borrdsemos del Evangelio la maravillosa sanacion interior que efectuo el
amor de Jesus en muchas vidas, suprimiriamos muchas paginas y de las mas admirables.

Jesus sano el odio

La peor enfermedad interior que sufre el hombre es la del odio: ;quién de
nosotros puede decir que no la padece?. Hemos sido muy heridos y hemos herido a
muchos en este area. Cuando Jesus nacié en Belén encontré un mundo dominado por la
violencia, el resentimiento, la guerra y la esclavitud. Por eso vino a ofrecerle su paz.
Esta palabra bendita fue el canto de los angeles en esa noche maravillosa. A lo largo de
su ministerio salvador prodigd este regalo de su paz y san6 muchos corazones heridos
por el odio.

Sané el odio racial

En su tiempo, como ahora, existia el odio racial. "Los judios y los samaritanos
no se trataban" (Jn 4,9). Este odio impedird que la samaritana obsequie a Jesus el poco
de agua que le pide. ";Coémo tu, siendo judio, me pides de beber a mi, que soy
samaritana?”. (Jn 4,9).

Pero Jesus no odiaba a los samaritanos; los amaba, como amaba sus hermanos
los judios. Por eso no reacciona con agresividad ni dureza contra esta mujer despectiva.
Al contrario, ofrece el agua del Espiritu a quien le niega la del pozo. Jesus le respondio:
"Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: dame de beber, ti le habrias
pedido a él, y ¢él te habria dado agua viva".(Jn 4,10).

Jests dice esto porque estaba interiormente sano.
El sefior sana los corazones enfermos

A lo largo de un dialogo lleno de amor divino, Jests va sanando el odio de esta
mujer, que termina "dejando su cantaro" a los pies de Jests. Después ella corre hasta la
ciudad y dice a la gente: "Venid a ver a un hombre que me ha dicho todo lo que he
hecho" (Jn 4, 2829), y hablo6 con tanto entusiasmo de Jests que "muchos samaritanos de
aquella ciudad creyeron en ¢l por las palabras de la mujer" (4,39), "Le rogaron que se
quedara con ellos. Y se quedo alli dos dias. Y fueron muchos los que creyeron por sus

! Koinonia, 27 pp.11-13
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palabras" (4,40-42). Todo esto porque el amor de Cristo sano el odio racial de aquellos
samaritanos.

Cristo en nuestra paz

La sanacion del odio que separaba a dos pueblos y que sdlo pudo ser efectuada
por Jesus estd sintetizada admirablemente por San Pablo en su Carta a los Efesios en
estas palabras: "Pues Cristo es nuestra paz, que hizo de los dos pueblos uno, derribando
el muro que los separaba, la enemistad, anulando en su carne la ley de los
mandamientos con sus preceptos, para crear en si mismo, de los dos, un solo Hombre
Nuevo, haciendo la paz, y reconciliar con Dios a ambos en un solo Cuerpo, por medio
de la Cruz, dando en si mismo muerte a la enemistad. Vino a anunciar la paz: paz a
vosotros que estabais lejos, y paz a los que estaban cerca. Pues por El, unos y otros
tenemos acceso al Padre en un mismo Espiritu" (Ef 2, 14-18).

El mundo actual estd destrozado por odios personales, nacionales y raciales, y
este odio ha llegado hasta el deporte y a las manifestaciones de la cultura. Todos los
esfuerzos de las Naciones Unidas y de las Conferencias de paz han sido inutiles, y lo
seran mientras no las anime el Espiritu del Sefior. Solamente Jesus es capaz de derribar
los muros que separan a los pueblos y de dar muerte al odio con su infinita paz.

Perdonar para sanar

El odio enferma y el perdon sana. Esta es la gran verdad que todos debemos
tener presente en nuestra conducta. Solamente en la medida en que perdonemos de
corazon, esto es, en la medida en que lleguemos a amar al que nos ha ofendido, sanaran
nuestras heridas intimas. Pero esto no es posible sin la accion del Espiritu del Sefior en
nosotros. Sélo El puede capacitarnos para realizar el anhelo de San Francisco de Asis:
"que donde hay odio, ponga yo amor".

Lo primero que se requiere para esto es que descubramos todo el odio que hay
acumulado en nosotros a lo largo de nuestra vida. Que sepamos en realidad a quién
odiamos y en qué grado. Y esto no es facil porque muchas veces creemos que amamos a
las personas porque vivimos con ellas, las respetamos, les prestamos servicios, oramos
por sus intenciones, y sin embargo guardamos resentimientos muy profundos porque
nos han rechazado muchas veces.

Dediquemos el tiempo que sea necesario para clasificar y determinar las
personas contra las cuales tenemos resentimientos.

Perdonemos a Dios

Empecemos por Dios Nuestro Sefior. ;(No estamos resentidos con El porque
creemos que no nos ama como a los demds y porque ha permitido tal o cual pena y
porque no ha atendido aparentemente la stplica que le hemos hecho por tal o cual
intencion?. Hay mas resentimiento contra Dios en muchas personas del que creemos.
Por eso vemos tantas virtudes negativas en el campo de la fe y de la oracién, y por eso
también oimos a veces en los cristianos ciertas expresiones contra Dios que son
verdaderas blasfemias.
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Encontramos este resentimiento particularmente en personas que han perdido un
ser querido en circunstancias muy dolorosas; en quienes padecen una enfermedad larga
y penosa; en quienes sufren por una calumnia grave o por un trato muy injusto; en
quienes padecen los rigores de la pobreza, de la incomprension o del abandono.

Cada dia descubro en mi ministerio la necesidad que tienen muchas personas de
reconciliarse con el Sefior, por quien experimentan un profundo resentimiento, a nuestro
espiritu de que somos hijos de Dios y a El gritamos: jAbba, Padre! (Rm 8,15-16).

La luz del Espiritu Santo nos va descubriendo la maravilla de la paternidad
amorosisima de Dios y nos hace ver en todos los acontecimientos expresiones de amor
de Dios, siempre adorable. Una luz nueva se proyecta sobre los acontecimientos y
empezamos a alabar al Sefior y a expresarle nuestra gratitud por su misericordia. Asi se
sana esta terrible enfermedad que nos impide disfrutar de la paternidad de Dios y
abandonarnos confiadamente en su providencia.

Perdonémonos a nosotros mismos

En este proceso de sanacion del odio tenemos también que perdonamos. Hemos
acumulado mas odio contra nosotros mismos del que suponemos. Defectos personales,
fracasos, el trato recibido en el hogar y fuera de él y otras causas nos han llevado a crear
una imagen personal muy mala. Asi es imposible que nos amemos y que miremos el
futuro con optimismo.

Los resultados de este autorrechazo son funestos y llevan a la
autoconmiseracion, la depresion. El autorrechazo aviva el fuego de la rebelion en
nuestros corazones contra todo y contra todos. Esto sucede mas, ahora, cuando vivimos
en una sociedad cuyo ambiente es la rebeldia. También crea un exagerado interés por
las cosas materiales y por el placer como unica compensacion del fracaso interior que se
experimenta. Estas personas nunca saborearan la vida del Espiritu, ni el amor de Dios
mientras no se contemplen en El y reciban la gracia de amarse tal como el Sefior las
hizo y no descubran con la luz del Espiritu sus valores y sus grandes posibilidades.

S6lo cuando nos miremos en el rostro de Dios podremos cambiar nuestra mala
imagen personal por una digna de un hijo de Dios.

En la medida en que establezcamos una relacion personal con Dios a través de la
oracion mejoraremos nuestra imagen y aprenderemos a apreciarnos y a amarnos. Poco a
poco aprenderemos a alabar al Sefior por todo y a descubrir su amor en todos los
acontecimientos.

TESTIMONIO
El Seiior ha curado a mi hija

Ya han pasado cuatro meses, que me parece un tiempo prudencial para poder
comunicar, a mayor gloria de Dios, un hecho que yo considero absolutamente una

bendicion del Sefior, en la persona de alguien tan cercano a mi como uno de mis hijos.

Después de cinco anos de sufrir fuertes depresiones, a partir de la asistencia a un
Retiro de la Renovacion Carismatica Catolica dirigido por Monsefior Enmanuel
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Milingo, luego de recibir su bendicidon e imposicion de manos para implorar del Sefor
el consuelo y curacion de los enfermos que asistian al retiro, he podido constatar que, a
partir de esa fecha 12 de octubre del 87, ha desaparecido total y absolutamente toda la
sintomatologia de tipo depresivo o angustioso que mi hija padeci6 durante varios afios.

No voy a pararme en detalles que ilustrarian la magnitud de la bendicion, pero si
debo decir que ha sido radical, e injustificada por cualquier otro medio, su curacion. Ha
comenzado una vida nueva en esta casa. El horizonte se ha vuelto luminoso. Todo se ha
trocado en alegria y paz. .

Gracias, Sefior, has sido Tu, que movido por el ruego de tantas plegarias de
gentes fundamentalmente buenas y esperanzadas le diste la sanacion. T eres, Sefior, el

Camino, la Verdad y la Vida. De ti viene todo lo bueno.

Una madre (Gijon)
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ENCUENTRO CON CRISTO EN LOS SACRAMENTOS
MOMENTO PARA EL ARREPENTIMIENTO, LA CONVERSION Y
LA CURACION

Domingo Fernandez, O.C.D.!

El mensaje cristiano es una invitacion al amor y al servicio del Sefor y de los
hombres, pero por encima de todo es una invitacion a recibir, con alma de pobre y corno
un don gratuito, la fuerza que posibilita este servicio.

Dios se escogid desde antiguo un pueblo de creyentes (Gn 12,2), pueblo
sacerdotal (Ex 6,6 : 19, 5 -6), con el que establecié una Alianza y al que dio una Ley e
hizo una Promesa. En la plenitud de los tiempos Dios llegaria a cumplir su Promesa
estableciendo una Nueva Alianza con un pueblo formado de dentro y de fuera de Israel
(Rm 9. 24), pueblo sacerdotal y profético, al que el hombre se incorpora por la fe y el
bautismo. Esta Alianza estd sellada con la sangre del Cordero & 22, 20) y el nuevo
Pueblo estd formado por adoradores del Padre y seguidores de Cristo su Hijo, con poder
para alabar a su Sefior, para amar como El amé y ser testigos de su Resurreccion
salvadora. Esta fuerza se recibe de lo alto & 24, 49), la Promesa del Padre es la fuerza
del Espiritu Santo (Hch 1, 8).

Desde el primer momento este Nuevo Israel ha reconocido y vivido unos
momentos fuertes en los que el Cristo Resucitado se hace infaliblemente presente para
comunicar esa fuerza liberadora y transformadora. Son las celebraciones sacramentales,
los signos. de la Nueva Alianza. Nada hay que pueda sustituir al encuentro sacramental
con Cristo.

La R.C. ha llevado a muchos cristianos a redescubrir el tesoro oculto de los
sacramentos cuando con el corazon convertido y una fe expectante se llega a un
encuentro personal con el Sefior.

ENCUENTROS DE PRESENCIA INFALIBLE DEL SENOR

La presencia del Sefior y la manifestacion de la fuerza de su Espiritu no se
limitan a los encuentros sacramentales, pues desbordan incluso el marco de la Iglesia
visible porque Dios quiere ser Padre de todos los hombres y Cristo es Salvador de todo
hombre venido a, este mundo. Dios se hace encontradizo y de multiples maneras. Las
asambleas de oracion carismatica, por ejemplo, son una realizacion de la .promesa que
hizo el Senor de estar presente de una manera especial cuando dos o tres se retinen en su
nombre (Mt 18, 20).

Todo esto en nada aminora el caricter unico del encuentro con Cristo en los
sacramentos: su presencia infalible con misericordia y fuerza liberadora. Son muchos
los cristianos que pueden dar testimonio de esta verdad de fe. La experiencia de la
"Efusion del Espiritu" ha sido algo decisivo en la vida de muchos hermanos de la R.C.
aunque nada mas hubiera sido que por ver como se actualizan en sus personas los
efectos .de los Sacramentos, sobre todo del Bautismo y de la Confirmacion, al vivir por
el don del Espiritu la certeza de ser hijos de Dios, con poder para ser testigos del Cristo

! Koinonia, 27 pp.4-6
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vivo. La Reconciliacion y la ' Eucaristia son encuentros muy reales con el Sefor
resucitado que perdona, que cura, que da luz, paz y esperanza.

Entre los hombres y mujeres de Palestina que contemplaron y oyeron al Jesus
histérico hubo muchos, los mas numerosos, que no llegaron a reconocer al "Salvador" y
"Senor" en aquel maestro y profeta, a pesar de los muchos signos de curacion, perdon y
amor que matizaron siempre su vida de ministerio. Ni siquiera la primera Eucaristia en
la cena pascual produjo todo el efecto posible en sus discipulos; algunos, Pedro entre
ellos, le negaron, todos le abandonaron y huyeron (Mt 26, 56).

Pero hubo muchos que con verdadera fe reconocieron en aquel maestro al Sefior
que tenia poder sobre el pecado, sobre la vida y la muerte, y por tanto sobre toda clase
de dolencias del alma y cuerpo, y al acudir a El como Salvador recibieron el perdon, la
paz, la salud, la esperanza.

Esto mismo sucede hoy, aunque en distinta medida, con los signos
sacramentales.

Para algunos ni siquiera son un encuentro de verdad, en otros casos quiza es
posible que no signifiquen gran cosa como el que exclama: 'la confesion, o la misa, me
dicen muy poco", o también: "sé que el sacramento da gracia, pero no veo sus efectos en
mi vida”.

En contraposicion esta la experiencia de muchos para los que los sacramentos
son decisivos en la vida de cada dia en forma de curacion, fortaleza y crecimiento
espiritual.

(Por qué esta diferencia de efectos en unos y en otros? Jesucristo es el mismo
siempre, deseoso de curar, salvar, confortar Y fortalecer. Su accidon en los sacramentos

.. . . 2
es eficaz por si misma, o como dice la Teologia, “ex opere operato".

La diferencia debemos buscarla en el distinto grado de receptividad que cada
persona dispensa a la accion de Cristo. Se requiere algo que es minimo pero necesario
para recibir: abrir la mano al que nos ofrece, o como diria San Juan de la Cruz, abrir 'las

fauces del alma" de par en par. La teologia lo llama disposiciones "ex opere operantis".’

No cabe duda que, al recibir un sacramento, cualquiera de nosotros puede
bloquear la accidn liberadora y transformante de Cristo, simplemente no abriéndose a
ella. Los sacramentos no actian de forma mecéanica o como si fueran una medicina de
poderes magicos.

ACTITUDES BASICAS DE CONVERSION EVANGELICA Y FE
EXPECTANTE

El Sefior actua en nosotros en juego constante con nuestra libertad, con un amor
incondicional de hermano y Salvador, y con un poder total sobre el pecado y el mal,
como Sefior de todo.

? “ex opere operato” pone de relieve la Gracia que actia por si misma.
3 “ex opere operantis” pone de relieve la accion del hombre, su colaboracion a la Gracia. Es lo necesario
para que la Gracia actue.
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El secreto para experimentar toda su accidén liberadora y santificadora, por
nuestra parte, no consiste mas que en aceptarle a El como Salvador y Sefior, que me
nvi ibir "su salvacid u X s i u u
nvita a recibir "su salvacion", y en una fe expectante, es decir, en una fe que espera,
que al entrar El "en mi casa" por este encuentro sacramental, voy a obtener toda esa
salvacion.

Son las actitudes basicas que animaron a todos los contemporaneos de Jesus a
quienes llegd "su salvaciéon" en forma de perdon, curacion, fortalecimiento, etc.; se
sentian en necesidad, pobres, enfermos, sin sentido fundamental en sus propias vidas,
“la quién iremos, si T tienes palabras de vida eterna?", y le reconocieron con poder
para perdonar, curar y hasta para amainar los elementos de la naturaleza, percibiendo en
El un corazoén lleno de compasion hacia ellos. Aquellos gritos que resonaron al recorrer
Jesus los caminos de Palestina: "jSefior, ten compasion de nosotros!". "si quieres puedes
curarme”, "di una sola palabra y serd salvo" eran gritos de hombres y mujeres que se
sentian verdaderamente pobres y necesitados y al mismo tiempo con una fe expectante
de que la Buena Nueva que anunciaba iba a cumplirse en ellos. Y El fue fiel a su
palabra y a la mision para la que habia venido, y les dio el perdon, la salvacion, la vida.

Estas mismas actitudes son las que hoy nos abren a nosotros a la accion
salvadora de Cristo en los Sacramentos. Ante todo, conversion radical, renovada en
cada encuentro sacramental, la cual supone reconocer mi pobreza, mi indigencia, mi
dependencia de Dios y hacerme como nifio (Mt 18,3) para que el Reino de los cielos,
los frutos del Espiritu Santo, se hagan realidad en mi vida. Esto se expresa a veces en
hambre de sustento, como en la Eucaristia, en sentimiento profundo de perdén y
curacion, en deseo indigente de poder alabar a Dios y ser testigo del Cristo Resucitado
con esa fuerza que solo El puede conferir por la accion de su Espiritu.

Elemento central de esta conversion es que yo acepte o renueve mi aceptacion de
Jesus, como mi Salvador y Sefior personal, y que lo haga con un gozo creciente, como
fruto de la seguridad que tengo de que El me ama con amor incondicional y de que El
desea mucho mas que yo dirigir mi vida segun los designios de paz y amor del Padre.

De aqui surge la fe expectante. Cuanto mas viva sea mi fe en el amor
incondicional de Dios Padre y del Sefior hacia mi, cuanto mas cierta sea mi fe en el
poder de Cristo Resucitado sobre todo mal, mas amplia y segura sera mi respuesta en el
encuentro sacramental en el que recibo de Cristo lo que el signo sacramental significa.

Hoy se esta haciendo un gran esfuerzo para llevar a los fieles a una mas
adecuada recepcion de los sacramentos: preparacion catequética, preparacion de
ceremonias y simbolos que mejor ayuden a significar la accion de Cristo y de la Iglesia
como comunidad en los sacramentos. Pero la clave para una preparacion mas eficaz
debe ser ayudar a que surja en la mente y en el corazén del cristiano una actitud de
conversion evangélica y que se fomente esa fe expectante, a la que nunca se habia
llegado o por una deficiente educacioén cristiana o por el influjo negativo de una
sociedad secularizada.

No hace mucho tiempo, al dirigir un retiro a un buen grupo de jovenes de 17
afios como preparacion inmediata para recibir el sacramento de la Confirmacién, cuando
les subraya en mi charla que la fuerza del Espiritu Santo que iban a recibir en el
Sacramento podia cambiar sus vidas y hacerles verdaderos testigos de Cristo, como
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estaba sucediendo en la vida de muchos jovenes cristianos, una joven me respondio:
"Yo creo en confirmar mi fe al recibir el Sacramento, pero no creo en eso del Espiritu”.

No echo la culpa a la preparacion catequética que aquella joven tuvo. Pero si a
pesar de todos los laudables esfuerzos de preparacion que se hacen en muchas
parroquias, no se lleva a los jovenes mas que a la idea de confirmar su fe, lo cual es
necesario e indispensable, pero no a la fe y a la seguridad de la fuerza del Espiritu
Santo, que significa y confiere el Sacramento, tenemos que nunca podran vivir en
profundidad la recepcion del Sacramento, no se llegara a la experiencia de pedir y
recibir el Espiritu que transformo a los Apdstoles en el primer Pentecostés, y, una vez
acabada la celebracion del Sacramento, volveran a la vida diaria con voluntad renovada
de confesar a Cristo, pero sin la seguridad y el gozo de que esto va a ser posible por el
don del Espiritu Santo que les ha sido dado, ni tampoco podra mantenerse aquella
voluntad mucho tiempo entera.

Lo mismo puede decirse respecto a los Sacramentos de la uncion de los
enfermos si el enfermo y grupo de cristianos que le rodean "no esperan en realidad" que
la accion de Cristo traiga la curacidon; o del matrimonio si los que contraen no esperan
con fe expectante y en conversion a Cristo que para ellos va a ser fuente perenne de
fortaleza para vivir la unién matrimonial en amor y entrega mutua, a prueba de
cualquier crisis que pueda surgir.

Estas actitudes basicas son ain mdas decisivas en los Sacramentos de la
Reconciliacion y de la Eucaristia. Si ellas faltan, no se llega al verdadero encuentro con
Cristo y estos sacramentos pueden llegar a parecernos una pura inutilidad, pero si las
poseemos se convertiran las celebraciones en momentos fuertes de encuentro con el
Sefior, en fuentes inagotables de liberacion y de vida, y siempre se esperaran con gozo.

ENCUENTRO SACRAMENTAL DE RECONCILIACION

Segun el plan de Dios, en el Sacramento de la Reconciliacion, celebracion
penitencial de la Nueva Alianza, se realiza la parabola del Padre misericordioso que
recibe con gozo, amor y ternura al hijo prédigo y se vive el encuentro con el Sefior
Resucitado que perdona y fortalece, lo mismo que un dia pudieron experimentar la
mujer pecadora, la Magdalena, Pedro y tantos otros.

Las parabolas de la misericordia, en el Capitulo 15 del Evangelio de San Lucas,
subrayan todas un elemento comun: la alegria que hay en el cielo por la vuelta de un
pecador arrepentido.

La conversion y el perdon en el Sacramento de la Reconciliacion confluyen con
el gozo y la fiesta de] Padre de las misericordias, que no quiere ver a sus hijos heridos y
maltrechos, y la emocién del hijo al sentirse abrazado por el amor del Padre.

La nueva liturgia del Sacramento de la Reconciliacion, sin minimizar la
necesidad de la confesion y de la penitencia, ha puesto de relieve la esencia del
Sacramento que es reconciliacion con el Padre y la Iglesia. Esta es la exigencia de la
primera actitud fundamental de quien se acerca al Sacramento: volver al Padre que
espera para recibirlo, proclamando su misericordia y la decisiéon de permanecer en "la
casa paterna". Es la conversidn que supone sentirse miserable y pecador y que es

102



posible por la esperanza cierta que se tiene de que el Padre estd esperando para
acogerme de nuevo.

Pero aqui estd también la dificultad de experimentar una conversion evangélica
esperanzadora para quien no haya vivido nunca una relacion con Dios como Padre, o
para quien se forme la imagen de un Dios lejano o juez severo sin entrafas de
misericordia.

La conversion evangélica nace de una luz del Espiritu, que por una parte me
hace ver mi pecado para rechazarlo (Jn 16,8) y por otra imprime en mi corazoén una
certeza de que Dios me ama tan entrafiablemente que goza perdonandome y
acogiéndome de nuevo. Por eso, no me acerco al Sacramento simplemente para
quitarme una carga molesta o porque me haga sentir finalmente bien, sino para
responder a ese amor del Padre que me invita a la reconciliacion.

La certidumbre de este amor hace que mi arrepentimiento sea mas profundo y
mas firme mi decision de orientar mi vida de acuerdo con los designios del Padre
misericordioso, y al mismo tiempo hace brotar en mi una actitud de fe expectante de que
el encuentro con el Sefor va a ser un toque que producird perddn, curacion, fortaleza.

La mayoria de los cristianos s6lo piensan en el perdon, y lo obtienen,
ciertamente, pero hemos de abrirnos a una accidon mas abundante del Sefior que ya esta
sugerida en la nueva liturgia del Sacramento y de la que muchos cristianos de la R.C.
pueden testificar. Es la accion liberadora y sanante del Sefior, que viene a curar las
raices de las que brotan muchos de nuestros pecados y a fortalecer las areas mas débiles
de nuestra personalidad.

No hay espacio para tratar aqui de la dimension curativa de este sacramento, que
exige una accion conjunta del sacerdote y del penitente para discernir con la ayuda del
Espiritu Santo las raices de nuestras dolencias y dar la respuesta que pide el Sefior. Esta
comprobado que el Espiritu es la luz que ilumina areas negativas y fuerza que ayuda a
desbloquear los obstaculos que impiden el gozar de la plenitud de vida que Dios quiere
damos. Hasta la barrera mas firme y tenaz, como la de no poder perdonar, se derrumba
ante la accion del Sefior. La absolucion, que lleva el perdon del Sefior, y la oracion de
sanacion, que clama por el toque curativo de su Espiritu, convierten al Sacramento de la
Reconciliacién en un encuentro gozoso y rejuvenecedor para el penitente, y también, no
cabe duda, para la comunidad cristiana. El miembro que se siente perdonado y curado
por el Sefior se hace a su vez portador de la esperanza del perdon y de la curacion.

LA EUCARISTIA

Si la Eucaristia es el rito cultual por excelencia de los cristianos, en el que se
retine la comunidad con su Sefior Resucitado para adorar al Padre por la fuerza del
Espiritu Santo, es también para cada uno de nosotros la gran invitaciéon a un encuentro
muy personal con Jesus, y por tanto momento privilegiado para abrirse al Espiritu y a
sus carismas de adoracion, de alabanza, de profecia para edificacion en la fe, en el amor
y en la unidad de toda la asamblea.

Es también el Sacramento en el que la curacion interior -a veces también la
fisica- y el robustecimiento de la fe, de la esperanza y del amor corren parejos a las

103



necesidades diarias de los hijos del Padre. La comunidad cristiana vivio esta realidad
desde sus comienzos. Lo expresa San Lucas en el relato de los discipulos de Emaus (Lc
24,13-35). La crucifixion y muerte del Maestro les habia dejado tristes y
desesperanzados y abandonaban la compafiia de los discipulos de Jesus con una herida
abierta en el alma, raiz de la congoja y desaliento que los dominaba. El forastero que
encuentran, después de explicarles las Escrituras y encender sus corazones, se puso a la
mesa con ellos, "tomd el pan, pronuncié la bendicién, lo partié y se lo iba dando.
Entonces se les abrieron los ojos y le reconocieron" & 24,30-31) y en ese momento El
desaparecid. No necesitaban ya mas su presencia visible.

Fue éste un encuentro sacramental en fe, que san6 la memoria de los dias
pasados e ilumind sus mentes con la certidumbre de la presencia de Cristo resucitado y
vivo, y les devolvi6 al seno de la comunidad de los discipulos reunidos para compartir
con ellos el mismo gozo.

La experiencia de los discipulos de Ematis es la misma que se nos ofrece a
nosotros en el encuentro eucaristico con el Sefior. Nosotros también nos encontrarnos,
por los diversos sucesos de nuestra vida, con oscuridad en los ojos, que nos impide
reconocerle, y con tristeza y desaliento en el corazon, que nos llevan a centramos en
nosotros mismos y a alejarnos de los hermanos. Pero El viene para darnos nueva luz,
nueva esperanza y nuevo amor...

La liturgia de la Iglesia ha ido preparando a lo largo de los siglos los pasos, los
signos, por los que podemos abrirnos a esta presencia transformante del Sefior. Son los
pasos de la conversion, de la escucha de la palabra de Dios, de la alabanza, de darse
mutuamente el perdon y la paz del Sefior hasta llegar a recibir el Cuerpo y la Sangre de
Cristo que dan vida.

Lo importante es vivir estos signos con sinceridad, y, sobre todo, en la fuerza del
Espiritu Santo.

Nos apoyamos en el poder y en la luz del Espiritu, al celebrar los ritos de la
reconciliacion y del perdén fraterno, para prepararnos por esa conversion interior a los
carismas de la alabanza y del amor. La experiencia de nuestras celebraciones
eucaristicas nos muestra que cuanto mas se siente uno perdonado y reconciliado con
Dios y los hermanos, con tanta mas fuerza brota el grito de alabanza al Sefior. Al
";Sefior ten piedad!" hay con toda seguridad una respuesta misericordiosa del Padre,
que es la mejor preparacion para el “Gloria a Dios en lo cielos".

LAS ASAMBLEAS DE ORACION Y LOS ENCUENTROS SACRAMENTALES

Todo lo dicho en lineas anteriores subraya la verdad de que los encuentros
sacramentales con Cristo Resucitado en la Nueva Alianza no se pueden sustituir por
nada. En efecto, los grupos de R.C. encuentran la maxima expresion de su fe, amor y
presencia del Sefior en las asambleas penitenciales, y de manera especial en las
celebraciones eucaristicas.

La experiencia también nos muestra como muchos cristianos han llegado a
descubrir las riquezas de las celebraciones sacramentales por haberse abierto antes, en
las asambleas de oracion, a la escucha de la palabra de Dios, al amor fraterno,
manifestado en signos visibles, por haberse abierto a la accioén del Espiritu Santo y a sus
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carismas. Todo ello les ha preparado para acercarse después a los sacramentos con un
corazon convertido. con fe expectante y en amor de hermanos. Con ello las asambleas
de oracidn estan prestando un gran servicio de preparacion catequética y vital para la
recepcion de los sacramentos como encuentros personales con Cristo Resucitado.
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LOS SEMINARIOS DE LA VIDA EN
EL ESPIRITU!

1.- INTRODUCCION

Los Seminarios de Vida en el Espiritu se idearon para la evangelizacion.
Fueron elaborados en una comunidad que evangelizaba a las personas en su casa, en su
trabajo, y no primordialmente en un contesto eclesial. Las personas que participaban se
encontraban en diversas condiciones espirituales, desde los que asistian regularmente a
la iglesia, o los que eran solamente miembros nominales de una iglesia o habian
abandonado la practica del cristianismo, hasta personas no creyentes. Se idearon
precisamente como un instrumento para llegar a un gran numero de personas.

Sin embargo, no se debe perder de vista que los seminarios tienen
esencialmente un caracter de evangelizaciéon, aun en aquellos casos en que se dicten a
catolicos practicantes para conducirlos a una vida mas profunda en el Espiritu. Tienen la
finalidad de llevar y proclamar el mensaje cristiano basico para lograr que quienes lo
oigan se comprometan nuevamente con el Sefior y experimenten mas plenamente la
obra del Espiritu en su vida. No son una catequesis, ni un curso de educacion de adultos,
ni una actualizacion teoldgica acerca de la renovacion carismatica.

Por tanto, al impartir los seminarios hay que tener en cuenta los siguientes
puntos:

1.- La presentacion del mensaje basico del evangelio no debe ser eliminada
ni atenuada. Debe exponerse en forma clara, sencilla y con conviccion.
Muchos catdlicos (hermanos nuestros) necesitan oir nuevamente (o por
primera vez ) el evangelio, para responder a Cristo con un compromiso
autentico y mas profundo.

2.- La ensefianza bdasica referente a lo que el Sefior quiere hacer para todos
aquellos que se le acercan, debe presentarse en una forma
suficientemente sencilla para que llegue directamente al corazéon de los
oyentes, y se eviten discusiones respecto a temas dogmaticos y teologicos.

3.- Evitar tratar dentro de los seminarios cuestiones teoldgicas que desvien
la atencion del tema que se esta desarrollando.

El Concilio Vaticano II hizo un llamado a la renovacion de la vida espiritual del
pueblo catolico. Los seminarios de Vida en el Espiritu son un instrumento eficaz para
esta renovacion espiritual y una respuesta a la oraciéon que el Papa Juan XXIII pidio
para el Concilio: " Sefior, renueva en nuestros dias tus maravillas, como en un nuevo
Pentecostés".

' Aunque los temas que vienen a continuacién podrian quedar para otro cuadernillo referente a los
Seminarios de la Vida en el Espiritu, dado que son de profundizacion y que se explica en estos textos
cosas importantes para aquellos que compongan los equipos, los incluimos aqui y reservamos para el otro
cuadernillo exclusivamente lo referente al Seminario Inicial o de las Siete Semanas.
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Jesus hizo una promesa a sus discipulos en la Ultima Cena:

" Yo le pedir¢ al Padre que les mande otro Defensor, el Espiritu de la verdad, para que
esté siempre con vosotros. Los que son del mundo no lo pueden recibir, porque no lo
ven ni lo conocen, porque El estd con vosotros y permanecera siempre con vosotros.”
(Jn 14, 16-17)

Jestis sabia que cuando ya no estuviera en el mundo, sus discipulos, por sus
propios esfuerzos y capacidades, no podrian llevar la clase de vida a que El los habia
llamado. Sabia que necesitarian una fuente de amor sobrenatural, necesitarian el poder y
la fuerza del mismo Dios. Por eso prometi6 a sus discipulos enviarles el propio Espiritu
de Dios, y el dia de Pentecostés ese Espiritu descendid sobre ellos, para permanecer con
el pueblo cristiano para siempre. El Espiritu Santo transformo radicalmente la vida de
los apdstoles: predicaron el evangelio de Jesus con audacia y poder, y sus palabras iban
acompafiadas por sefales y prodigios. Se reunian para vivir en nuevas comunidades,
unidos con una sola mente y con un solo corazon.

Hoy en dia, los cristianos de todas las denominaciones estdn descubriendo
nuevamente el poder que Jesus derrama sobre su pueblo por medio del Espiritu Santo.
Descubren el poder de vivir juntos en el amor y en la paz, de sanar a los enfermos y de
consolar a los afligidos, de adorar a Dios con una alabanza nueva y abundante. Sobre
todo, descubren una relacion mas profunda y personal con Jesucristo, como su
verdadero Sefior y Salvador. El poder del Espiritu realiza un cambio tan vital y tangible
en las vidas de las personas, que al verlos , mas y mas personas desean esta vida nueva
para ellos mismos.

Los seminarios son una introduccion a la vida en el poder del Espiritu Santo.
Proveen la oportunidad para que las personas aprendan mas sobre esta vida y den los
primeros pasos en una relacion nueva con el Sefior.

Mas que una serie de charlas o de conferencias, los seminarios son una
oportunidad para que aquellos cristianos que ya han encontrado una vida mas plena en
el Espiritu Santo se retinan con personas que desean saber mas acerca de esta vida. Por
esta razon uno de los elementos mas importantes de los seminarios son los equipos que
los imparten.

Las metas establecidas para los seminarios son limitadas: se pretende que sea
solamente el principio, el primer paso en un estilo de vida completamente nuevo. Para el
crecimiento y desarrollo en esta vida nueva, las personas necesitan unirse luego a otras
personas que ya viven esta forma de vida. Asi continuaran recibiendo apoyo y
enseflanza.

Los seminarios de Vida en el Espiritu tienen el objetivo de establecer o
fortalecer los fundamentos de una vida cristiana verdadera, y ayudar a las personas a
alcanzar una vida cristiana nueva, plena y mejor.

"Pues nadie puede poner otro fundamento que el que ya esta puesto, que es
Jesucristo". ( 1Cor 3,11 ).
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Los seminarios se centran por tanto, en el aspecto basico de la vida cristiana:
establecer a la persona en su relacion con Cristo.

Para lograr esta meta, en los seminarios de Vida en el Espiritu se proponen
lograr cuatro objetivos:
e Ayudar a establecer, restablecer o profundizar una relacién personal
con Cristo.
e Ayudar a ceder a la accidon del Espiritu Santo. Ayudar a unirse a Cristo

y a su mensaje.
e Ayudar a crecer en su relacion con Cristo.

2.- EL TRABAJO DEL EQUIPO

1Cor 3,10. Pablo se consideraba un artesano, un obrero cualificado al servicio
del Sefior. Para servir al Sefior como apostol, tenia que 'adquirir ciertas habilidades y
aprender a trabajar con esmero. Pablo era un hombre guiado por el Espiritu, quien le
daba instrucciones especificas. Experimentaba que el Sefior realizaba sefales y
prodigios por medio de ¢l, pero aun asi necesitaba aprender habilidades, aprender a
construir bien, a fin de construir el templo del Sefior, la comunidad de Corintio.
(Como prepara el Sefior a aquellos que El destina para trabajar en la construccion de
Su Reino?. ;Como adquieren ellos las habilidades y las destrezas necesarias para
realizar ese trabajo?

Ex 35,30-36. Moisés explica al pueblo de Israel como el Sefior preparo a los
artesanos para trabajar en su Santuario.

El Senor al escoger los artesanos para la construccién del Santuario, les lleno
del Espiritu Santo y el Espiritu les dio la habilidad y el entendimiento necesarios para
construir bien. Su habilidad era un Don del Espiritu al igual que su capacidad para
ensefiar. El Sefior habia dado a los israelitas instrucciones especificas y detalladas para
el disefio del Taberndculo, era necesario que el Espiritu les diera la destreza y la
habilidad para ejecutar acertadamente los disefios.

Hoy el Sefior para edificar la Iglesia actia de la misma manera. El nos ha
llamado para que seamos artesanos, constructores en el plan que tiene. El mismo
Espiritu que les dio la habilidad y el entendimiento a los artesanos del Tabernaculo,
nos dard la habilidad, el entendimiento y la capacidad para edificar el pueblo de Dios.

e Debemos prepararnos para adquirir habilidades espirituales, cuando comenzamos
a trabajar en los seminarios de Vida en el Espiritu.

e Debemos acudir al Sefior y dejar que el Espiritu Santo nos de la sabiduria y la
capacidad necesaria para construir bien.

e No debemos ser descuidados, ni negligentes en nuestro trabajo, esperando que el
Sefior supla, diciendo "el Sefior se encargara de que todo salga bien".

Dios se encargara de los seminarios y hard que sucedan cosas que estan mas
alld de nuestras fuerzas. Pero una de las formas que el Sefior utiliza es ddndonos los
dones espirituales, que nos haran habiles para conducir a las personas hacia El.
Ciertamente la profecia, el hablar en lenguas, la curacion y los milagros, son dones
espirituales; pero la sabiduria y el entendimiento son también dones espirituales.
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Si nos confiaran una gran cantidad de dinero, tendriamos un cuidado
extraordinario con ¢l. Cada persona que el Sefior pone a nuestro cuidado es
infinitamente mas valiosa para El que una gran suma monetaria. Nos confia hombres y
mujeres destinados para la Vida Eterna, por quienes El murio.

EL EQUIPO

(Como se acerca Jesus a los hombres?

e Por medio de los miembros de su Cuerpo.

e Un equipo de trabajo para dar un Seminario de Vida en el Espiritu es un grupo
de cristianos que han recibido la Vida Nueva en el Espiritu y se reunen para
compartir con otros que aun no lo han encontrado.

e Son testigos.

¢ Que viven la vida del Espiritu.

e Que pueden dar testimonio de la realidad y eficacia del Espiritu en sus vidas.
Jestis es quien bautiza en el Espiritu Santo, pero el Sefior obra a través del
equipo que consta de miembros de su cuerpo.

e Confia Su Espiritu para que hable y actue por medio de ellos para que otros
puedan encontrarlo de una forma nueva.

Pablo ensefio a Timoteo como debia ser un servidor del Sefior. Esta exhortacion de
Pablo es aplicable a los miembros de un equipo que trabajan en los Seminarios de
Vida en el Espiritu.

"Evita que te desprecien por ser joven; mas bien debes ser un ejemplo para los
creyentes en tu modo de hablar y de portarte, asi como en amor, fe y pureza de vida.
Ten cuidado de ti mismo y de lo que ensefias a otros y sigue firme en todo. Si lo haces
asi, te salvaras a ti mismo y salvaras también a los que te escuchan". (1Tm 4,21-16)

MIEMBROS DEL EQUIPO

2Tm 2,2. Pablo dijo a Timoteo "Lo que me has oido decir delante de muchos
testigos, encargaselo a hombres de confianza que sean capaces de ensefidrselo a
otros". Pablo sabia que El solo no podia llegar a todo el mundo, tenia que trasmitir lo
que habia recibido. Tampoco Timoteo podia cuidar solo de la comunidad de Efeso.

Hoy tampoco un solo hombre puede cuidar ni realizar la obra. Pablo le dijo a
Timoteo que escogiera hombres para compartir su labor y le sefiald dos caracteristicas:
fidelidad y capacidad de trabajo.

Lo mismo seria para un miembro del equipo. Para ser fiel una persona tiene
que tener ciertas caracteristicas:

e Comprometida con la Renovacion de la Iglesia en el poder del Espiritu Santo.
e Debe creer en el Mensaje de los Seminarios.
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e Sino esta dedicado a trabajar en la Renovacion, sino ve la importancia de ayudar a
otras personas a encontrarse con Cristo. No se puede contar con esta persona y
puede ser un obstaculo para los participantes en el Seminario.

El miembro del equipo debe ser una persona comprometida, con el trabajo en
el Seminario:

e Debe saber lo que implica ser miembro del equipo.

e Saber de cuanto tiempo debe disponer para atender debidamente su funcion.

e Persona sana espiritualmente y emocionalmente. Vida cristiana sélida. Personas
con problemas psicoldgicos o emocionales no pueden cuidar pastoralmente a
otros.

e Persona madura en la vida cristiana. Practica lo que predica.

e Una persona antes de que empiece a servir en un equipo, hay que permitir que
crezca hacia la madurez.

e Se puede ser fiel y no tener la capacidad de realizar determinada tarea. Personas

sanas, maduras y comprometidas con la Renovacion, pero no estan capacitadas

para realizar eficientemente el trabajo como miembro del equipo.

Las personas deben tener los Dones necesarios’
= (Capacidades naturales: capacidad de hablar sin timidez, ni temor; hablar

con claridad y saberse explicar bien; entereza personal que inspira
respeto.

El Sefior da capacidades espirituales que son mas esenciales que las anteriores

* Capacidad de hablar del Sefior que ayude a los demds a experimentar al Sefor.
* Discernimiento espiritual sobre la situacion en que se encuentra una persona.

* Sabiduria que le hace entender lo que una persona necesita.

* No se puede realizar un buen Seminario de Vida en el Espiritu sin tener en
cuenta la ensefanza de Pablo de que el Sefior no da a todo el mundo Dones para
hacer de todo. No significa que uno sea mejor que otro, significa que cada
cristiano tiene un puesto diferente en el trabajo del cuerpo mismo. Por eso habra
buenos candidatos para trabajar en los Seminarios y otros no.

Hay personas que Dios les ha dado el Don para trabajar en los Seminarios pero
les da miedo y es importante comprender que Dios no nos ha dado un espiritu de temor
sino un espiritu de poder, de amor y de buen juicio (2Tm 1,7).

Hay personas que quieren trabajar en los Seminarios y no deberian hacerlo.

Los que disciernen a los miembros del equipo deben escoger a los que el Sefior a
llamado a este ministerio y no simplemente nombrar a cualquier persona.

Es indispensable que cada miembro del equipo haya recibido el Seminario. Es
dificil guiar a otros en una forma provechosa sin haber tenido la experiencia de
participar personalmente. Ejemplo: a veces se invita algun sacerdote que no ha tenido
experiencia, puede dar la enseflanza pero no con la experiencia.
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MISION DE LOS MIEMBROS DEL EQUIPO

* Ser levadura, aportando vida.

* Orar constantemente.

+ Cantar con entusiasmo.

* Seguir con prontitud las instrucciones del lider del equipo.

* Estar siempre alegre.

* Hacerse amigo de los participantes, conversar.

* Escuchar atentamente las charlas.

* Después de las charlas conducir el grupo de didlogo.

* Ayudar, animar y aconsejar a los participantes al Seminario.

* Orar por las personas para que reciban el Bautismo en el Espiritu.

* Orar por los participantes y los Seminarios.

* Asistir a cada reunion.

* Estar presentes en cada Seminario desde el principio al fin.

* Ponerse en contacto con quienes faltan a alguna charla y reunirse con
ellos para recuperar las sesiones que perdieron.

LIiDER DEL EQUIPO

Debe tener las cualidades de fidelidad y capacidad de cualquier miembro del
equipo, pero al escoger un lider estamos escogiendo a un pastor, que va a formar un
grupo e infundirle vida comunitaria. Va a ser responsable del Seminario como un
todo. Vamos a escoger un maestro, que ensefie con claridad y poder los elementos
basicos de la vida cristiana.

El lider debe ser maduro y estable en la vida cristiana. Su vida debe ser

marcada con las mismas caracteristicas que Pablo recomend6 para los dirigentes.
(1Tm 3,1-7 y Tit 1,7-9)

MISION DEL LiDER

v" Velar por los Seminarios y asegurarse que todo funcione bien.

v’ Ver que cada participante esté bien atendido.

v De ser posible, dar todas las charlas en el Seminario, a menos dar la charla de
introduccion, dirigir la oracion por el Bautismo en el Espiritu y la sesion final.

v" Formar a los miembros del equipo para que tengan unidad de espiritu y
capacidad para trabajar juntos por el Sefor.

v Debe preparar las reuniones del equipo y las charlas.

CARACTER DEL LIDER

v' Trreprochable
v" No arrogante

v" No dado a pleitos

v No aficionado al licor.

v No violento con tendencia a enojarse con facilidad.
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No codicioso.

Hospitalario.

Amante del bien.

Sensato (sereno, discreto, controlado).
Hombre de oracion.

Maestro habil y competente.

Que gobierne bien su casa.

No recién convertido.

Estimado por la gente de afuera.

AN N Y N N N N N

Saber mantenerse firme a al Palabra, tal como es ensenada.

ENTRENAMIENTO DEL LiDER

e Haber participado en los Seminarios como miembro regular del equipo.

e Haber trabajado como un asistente del lider del equipo. Dando ensefianzas y
ayudando a preparar las reuniones.

e Dirigir los Seminarios como lider del equipo acompafiado por un lider con
experiencia, tomando el mismo la responsabilidad total como la del lider del
equipo.

TRABAJANDO UNIDOS

El poder espiritual proviene de la unidad en el Espiritu. Cuanto mas unido esté el
equipo de los Seminarios de Vida en el Espiritu, mas poderoso sera el efecto que tendra
sobre los participantes.

Unidad y Amor protegeran el Seminario del peligro y servird de canal a través
del cual, el Espiritu Santo tocara a los participantes.

Para mantener la unidad es necesario tener una actitud de amor y humildad. Los
miembros se aman unos a otros. Deben ser humildes ante los demas y servirse unos a
otros; estar dispuestos a obedecer y a anteponer los intereses de los demas a sus propios
intereses. "No hagan nada por rivalidad o por orgullo, sino con humildad y que cada uno
considere a los demas como mejores que €l mismo. Ninguno busque su propio bien,
sino mas bien el bien de los otros. Tengan vosotros la misma manera de pensar que tuvo
Cristo Jesus, el cual aunque era de naturaleza divina, no insistié en ser igual a Dios, sino
que hizo a un lado lo que le era propio y tomando naturaleza de siervo naci6 como
hombre. Y al presentarse como hombre se humill6 a si mismo y por obediencia fue a la
muerte a la vergonzosa muerte en la Cruz. Por eso, Dios le dio el mas alto honor y el
mas excelente de todos los nombres". (Fip 2, 3-9)

La unidad y el amor entre los miembros del equipo se expresa: En el afecto
fraterno, mostrandose carifio unos por los otros, dandose palabras de consejo y de
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animo, ensefiandose los unos a los otros, amonestandose o reprendiéndose, ayudandose
a ver lo que no estamos haciendo bien y sobre todo orando los unos por los otros.

COMUNICACION ENTRE LOS MIEMBROS DEL GRUPO

En la segunda carta de Pablo a Timoteo se nos da una breve ilustracion de como
Pablo y Timoteo trabajaban juntos. No trataban las situaciones en términos amplios ni
generales, ni se limitan a dar instrucciones y exhortaciones generales. Le cuenta a
Timoteo la situacidon de sus colaboradores, le dice como se debe tratar a un individuo
determinado. Trabajan siempre considerando de modo concreto y especifico la situacion
en que se encuentran.

La forma de trabajo mas eficaz para el grupo es comunicarse los aspectos
especificos de cada situacion que se nos presenta

* incidente que ocurrid la semana pasada.
» el problema que tiene una persona del Seminario.
* que debemos hacer en la préxima sesion.

Debe hablarse de cada situacion de forma concreta. Hablar de forma
responsable. Con la confidencialidad que los temas merecen, especialmente cuando se
refieren a areas de pecado grave en la vida de los demas.

La comunicacion y la conversacion realizadas asi nos ayudan a discernir. No
ayudaremos a nadie si solo aprendemos los principios generales sin aplicarlos a
situaciones reales. Ejemplo. aunque sepamos que para una persona timida es dificil
abrirse a la obra del Espiritu, si no sabemos reconocer a una persona timida no nos
servird de nada.

Cuando comenzamos a conversar sobre las situaciones en forma especifica y
concreta se presentaran discrepancias pero no debemos temer, es una sefal de que el
Sefior necesita ensefiarnos algo.

Para poder comunicarse bien entre si, los miembros del equipo deben aprender a
observar lo que esta pasando en los Seminarios. En Hch 19 ,1-3, vemos un ejemplo de
como Pablo actiio en una situacion determinada: "Mientras Apolo estaba en Corinto,
Pablo cruzo la region montafiosa y llego a Efeso donde encontr6 a varios creyentes. Les
pregunto: ;Recibieron vosotros el Espiritu Santo cuando se hicieron creyentes?. Ellos le
contestaron: Ni siquiera habiamos oido hablar del Espiritu Santo. Pablo les pregunto:
Pues, ;que bautismo recibieron vosotros? y ellos respondieron el Bautismo de Juan".

Pablo noto, apenas tuvo el encuentro con estas personas que aunque parecian ser
cristianas, algo les faltaba. Les hizo una pregunta que revelo cual era la situacion real.
Les pregunt6 sobre su vida pasada cristiana, sobre lo que les habia sucedido. Una vez
que le contaron su situacion, el supo lo que tenia que hacer: les hablo acerca de Jesus,
los bautizé y oro por ellos para que recibieran el Espiritu Santo.

Es responsabilidad de los miembros del equipo observar cual es la verdadera
situacion. Ademas de mantenerse en comunicacion entre si, deben mantener
comunicacion con los asistentes al Seminario. Debemos saber lo que les esta ocurriendo
a ellos para saber lo que necesitan de nosotros.
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En la reunion del equipo es donde los miembros se pueden comunicar. Si no se
realiza, o si es meramente para los arreglos practicos o solo instructiva, el Seminario no
sera efectivo.

El equipo debe dedicar gran parte de la reunidén a lo que pasa realmente y a
comentar situaciones particulares.

SERVICIOS AUXILIARES

Persona del equipo, responsable de la parte organizativa del Seminario para
crear un ambiente apropiado.

* lleva la lista de asistencia con los nombres y direcciones de las personas

* trasmite la informacion

* se encarga de los libros durante el Seminario

» acomoda el salon para que las personas puedan poner atencion y procurara buena luz y
buena ventilacion.

Si la organizacion esta bien montada y el ambiente es apropiado, las personas se
integraran al Seminario con mayor facilidad.
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Seminario sobre el crecimiento espiritual

INTRODUCCION GENERAL'

Después de haber hecho el Seminario sobre la Vida en el Espiritu es necesario
que todos los hermanos sigan recibiendo una formaciéon sélida sobre todo aquello que
resulta mas imprescindible para un crecimiento y desarrollo de la vida espiritual, como
pueden ser, por ejemplo, algunos temas fundamentales sobre las verdades de la fe, de la
Iglesia, de la vida en el Espiritu, de la comunidad cristiana, etc. La lista de temas
resultaria interminable, pero tendremos que optar por aquellos que consideramos mas
basicos y urgentes.

En el Seminario de iniciacion hemos presentado, en la primera parte, los temas
centrales del kerigma cristiano, y en la segunda parte, la obra del Espiritu de Jesus
resucitado en nosotros; todo de acuerdo con lo que exige una primera evangelizacion
para llegar a la conversion cristiana y empezar a caminar en la vida del Espiritu.

El que inicia esta nueva vida debe seguir creciendo en conocimiento, en Amor,
en compromiso, no s6lo para vivir méas el misterio cristiano, sino también para
capacitarse ante la llamada que el Sefior y la Iglesia le dirigen respecto a la tarea de
evangelizar a otros.

(QUE NOS PIDE LA IGLESIA?

El Vaticano II, en el Decreto sobre el apostolado de los laicos, N. 28, exige "una
formacion multiforme y completa" para una plena eficacia del apostolado, de acuerdo
con las siguientes pautas:

- "completa formacién humana, acomodada al cardcter y cualidades de cada
uno"; aprender a "cumplir la mision de Cristo y de la Iglesia";

- "esta formacion debe considerarse como fundamento y condicion de todo
apostolado fecundo";

- ademas de la formacion espiritual, se requiere "una solida preparacion
doctrinal, teoldgica, moral, filoséfica, segun la diversidad de edad, condicion, talento";

- fomentar los "auténticos valores humanos, sobre todo el arte de la convivencia
y de la colaboracion fraterna, asi como el cultivo del didlogo";

- aprender a "verlo, a juzgarlo y a hacerlo todo a la luz de la fe, a formarse y a
perfeccionarse a si mismo por la accion con los demas y a entrar asi en el servicio activo
de la Iglesia",

- para cumplir todas estas exigencias de la formacién "hay que tener siempre
muy presentes la unidad y la integridad de la persona humana".

Al hablar después de los "grupos y asociaciones cuyo fin sea el apostolado u
otros fines sobrenaturales", reconoce que “en ellos se da la formacion doctrinal,

1 . . , . .
Todos los temas de este segundo seminario estan tomados de Koinonia n° 38
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espiritual y practica", por la que "cada uno debe prepararse diligentemente" (N.30). Esta
doctrina tan nitida y segura que la Iglesia ofrece para todos, adquiere en la R.C. un
mayor sentido de exigencia. Baste tan s6lo recordar las orientaciones que dos grandes
Papas dedicaron a la R.C.C. de todo el mundo en dos momentos solemnes.

Pablo VI, en el discurso que dirigié el 19 de Mayo de 1975 al III Congreso
Mundial de la R.C.C. decia:

“Por eso sentis la necesidad de una formacion doctrinal cada vez mas profunda:
biblica, espiritual, teoldgica. S6lo una formacion asi, cuya autenticidad tiene que
garantizar la jerarquia, os preservard de desviaciones siempre posibles y os
proporcionara la certeza y el gozo de haber servido a la causa del Evangelio, 'no
como quien azota al aire "' (KOINONIA, no 24, pag. 20-21).

Juan Pablo II, en la audiencia que el 7 de Mayo de 1981 concedi6 en los jardines
del Vaticano al IV Congreso Mundial de Lideres de la R.C.C. proponia lo siguiente:

"Debéis preocuparos de suministrar solido alimento para la nutricion espiritual
mediante el partir del pan de la verdadera doctrina... Procurad, pues, que como
lideres busquéis una formacion teoldgica sana que pueda asegurar para vosotros
y para todos los que dependan de vuestra orientacion una comprension madura y
completa de la palabra de Dios" (KOINONIA, no 29, pag. 6-7).

Formacion, por tanto, multiforme y completa, que sea a la vez doctrinal,
espiritual y practica, formacion teoldgica sana.

NUESTRO PLAN: EL SEMINARIO SOBRE CRECIMIENTO ESPIRITUAL

Partiendo de lo que ya se ha dado en el Seminario sobre la vida en el Espiritu,
cuya doctrina habrd que seguir recordando porque siempre es basica, hemos elaborado
un plan en tres ciclos en el que se pretende dar de forma unitaria y sistematica algunos
de los temas mas fundamentales para el crecimiento espiritual y para nuestro
compromiso cristiano.

Es lo que hemos llamado el Seminario sobre el crecimiento de la vida en el
Espiritu, que vendria a completar la ensenanza que se dio en el Seminario de iniciacion.

Este plan se puede desarrollar a lo largo de todo un curso, y atin durante mas
tiempo, dada la extension e importancia de los temas.

Lo hemos distribuido en tres ciclos. En este nimero de la Revista ofrecemos el
Ciclo 1, y los otros dos iran apareciendo sucesivamente.

1. El Ciclo 1 se centra en la relacion personal con Dios.

2. El Ciclo II aborda la dimension eclesial.

3. El Ciclo III presenta la comunidad como el lugar de la verdadera maduracion y
crecimiento en el compromiso cristiano.

DIOS-IGLESIA-COMUNIDAD: diriamos, sintetizando todo en tres palabras. Nos

relacionamos con el Sefior integrados en su Iglesia en la que recibimos la Palabra, la fe,
la vida divina, el Espiritu. Pero en la Iglesia nos reconocemos desde la vivencia de una
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comunidad concreta en la que como miembros de un mismo cuerpo compartimos la
presencia del Sefior y crecemos juntos en total interdependencia.

METODOLOGIA A SEGUIR

El Seminario sobre el crecimiento ha de ser como una continuacion y
complemento del Seminario de iniciacién. En mas de una ocasion habra que remitirnos
a alguno de los temas de éste. No temamos pecar de reiterativos en cualquier punto
fundamental que tratemos, pues la repeticion es la clave para una asimilacion profunda.
No interesa ofrecer muchas cosas ni muchos temas, sino profundizar mas y adquirir
unas ideas muy claras sobre cada una de las cuestiones.

Cada Ciclo tiene cierta unidad entre sus siete semanas. Durante el tiempo que
dure el desarrollo de un ciclo se han de relacionar siempre unos temas con otros,
haciendo ver la gran unidad que existe en toda la vida espiritual.

Aunque cada ciclo consta de siete semanas, hemos de decir aqui lo mismo que
se dijo del Seminario de iniciacion: para la exposicion de todos los puntos son
necesarias mas de siete semanas.

Hay unos temas que son mas practicos y otros mas teoricos. Creemos, sin
embargo, que a todos hay que darles una orientacion mas teoldgica que moralista, y con
un matiz vivencial que supere el frio planteamiento teoérico. En la vida cristiana se
necesita saber y obrar, pensar bien y actuar rectamente. Pensar bien quiere decir tener
rectos criterios cristianos de acuerdo con la Palabra de Dios, tal como nos fue revelada,
y con la doctrina que la Iglesia nos ofrece en su Magisterio.

El cristiano se encuentra hoy inmerso en una sociedad abiertamente pagana y
hostil al pensamiento de Cristo y de su Iglesia, y el ambiente que le rodea ejerce una
constante presion contra los principios del Evangelio. Es mads, en ciertos sectores
cristianos predominan planteamientos y actitudes que estan en abierta contradiccion con
la doctrina de la "Iglesia de Dios vivo, columna y fundamento de la verdad” (1Tm
3,15).

Es necesario, siguiendo el ejemplo del Papa Juan Pablo II, que ofrezcamos
orientaciones claras, firmes y seguras, y que tengamos una gran preocupacion por la
formacion de buenos criterios.

Tal como presentamos los temas, podemos ver que a algunos, que son de los que
menos hemos tratado hasta ahora, se les dedica una exposiciéon mas completa, y que en
cambio otros solamente se da un esquema o un material que se ha de saber utilizar
siguiendo las indicaciones y las citas que nos remiten a otros nimeros de la Revista en
los que ya se han desarrollado. El catequista debe tomar su tiempo y documentarse todo
lo posible.

La bibliografia que se da es muy facil y asequible para cualquiera, pues aqui no
escribimos para profesionales de la teologia o de la pastoral, sino para cualquier laico
que no puede manejar tratados mas profundos. Esto no obsta para que el catequista
utilice otras obras que le ayuden a aclarar y completar cualquier punto.
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CICLO I: Relacion personal con Dios

En este Ciclo I nos centramos en la vida espiritual del cristiano considerada
preferentemente en la relacion personal con el Sefior, la cual se ha de mantener pujante
en constante desarrollo.

No se trata de una vision individualista de la vida cristiana, sino de ayudar a
tomar conciencia de lo que es la vida del Espiritu y de los medios mas urgentes e
imprescindibles para su crecimiento, sin olvidar que este Ciclo 1 supone y exige los
otros dos siguientes en los que se presenta la dimension eclesial y comunitaria. Al
desarrollarlo hay que tener en cuenta que en si solo considerado resultaria incompleto e
insuficiente, y que es por razones practicas o de método por lo que seguimos este orden.

LOS TEMAS
1. La oracion personal. Alabanza. Oracion en lenguas.
2. Vida sacramental: Eucaristia.
3. Sacramento de la penitencia.
4. La Palabra de Dios:

-lectura espiritual de la Biblia,

-formacion biblica y teologica.

Direccion espiritual. Acompafiamiento espiritual. Discernimiento.
Orden y ascesis en la propia vida:

suefio-alimentacion-ocio y diversion,

Sobriedad-y austeridad: sentido de los bienes materiales.

e NS

Oracidn-sacranentos-Palabra-guia espiritual-ascesis: son los pilares sobre los que se
asienta el cultivo de la vida espiritual. De ninguno se puede prescindir.

Tema 1: La oracion personal.
Alabanza. Oracion en lenguas

NOTA: Para una persona que ha pasado por la experiencia de una nueva efusion
del Espiritu que le ha abierto a una vida cristiana mas intensa, es importante que
desde las primeras semanas se pongan las bases para que pueda perseverar y
crecer en la gracia recibida. El primer punto e conseguir introducirse en la
practica diaria de la oracion personal y mantener el entusiasmo de la entrega
mediante la alabanza, para lo que ocupa un lugar importante la oracién en
lenguas.

I. ORACION PERSONAL

Presentacion personalizada de la experiencia de la comunidad:

e La efusion del Espiritu nos ha llevado a un ansia de alabar al Sefior en todo
momento
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Son breves instantes en que a lo largo de la jornada nuestro espiritu se eleva
hacia el Sefior, y le decimos "Gloria a ti Sefior', "Gracias, Sefior", etc.

Dos momentos de la jornada han adquirido una especial significacion: la primera
hora de la mafiana, con la alabanza para el nuevo dia, la accidén de gracias por
todo lo que nos dard; y la ultima hora antes de acostamos, pidiéndole perdon y
agradeciéndole todo lo que nos ha dado.

También la bendicion de la mesa ha adquirido una nueva dimension. En las
familias es un brevisimo momento de oracién comunitaria.

Pero ademads de todo esto, hemos experimentado que nuestra entrega al Sefior y
a los demas no se mantiene si no dedicamos unos momentos especiales diarios a
la oracion.

(Qué hacer en este momento de oracion?

Lo importante es estar unidos al Sefior. Por lo tanto, no existen métodos fijos. Si
hemos entrado en la oracion, dejemos que el propio impulso del Espiritu nos
lleve.

Démosle mucha importancia a la alabanza, no nos quedemos pidiendo cosas al
Sefior. Pongamos nuestra mirada en él.

Orar es escuchar a Dios

Orar es ponerse ante Dios, mirarle y dejarse mirar.

Orar es hablar a Dios como un amigo.

Orar es salir de uno mismo.

Algunas experiencias concretas que pueden ayudar en la oracion:

utilizar algun salmo

leer las lecturas de la misa del dia

cantar algin canto conocido

empezar alabando a Dios

ir presentando al Sefior a cada una de las personas de la familia, comunidad,
grupo, etc.

Si queremos hacer oracion cada dia

Hemos de determinar de antemano a qué hora la haremos
hemos de determinar cuanto tiempo vamos a hacer hemos de revisamos de
cuando en cuando sobre este punto.

Algunos escritos:

J. LAPLACE, La oracion, busqueda y encuentro, Marova, Madrid, 1978

A. BLOOM, Comenzara orar, PPC, Madrid, 1980

M. QUOIST, Oraciones para rezar por la calle, Ed. Sigueme, Salamanca, 1981
J. ESQUERDA BIFET, Prisionero del Espiritu, Ed. Sigueme, Salamanca, 1978
KOINONIA, nium. 19, dedicado al tema de la Oracion
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II. ALABANZA

Uno de los aspectos mas importantes de la experiencia de la Renovacion es el
redescubrimiento de la alabanza.

Alabar a Dios es poner los ojos en €1, sin fiarnos en nosotros. En la peticion o en
la accion de gracias, ain tenemos puesta nuestra atencion en lo que nos pasa. En la
alabanza nos dirigimos hacia Dios por lo que ¢l es.

La alabanza supone un volcarse de todo nuestro ser hacia Dios. Por eso se
expresa con las palabras, con el gesto, con el canto. Pero nada de esto puede expresar
todo lo que es Dios. De ahi que la alabanza tienda hacia la "oraciéon en lenguas" y hacia
la adoracion en silencio.

Para mantenernos en la alabanza es muy importante vivir entusiasmados y dar
mucha importancia a la expresion. Frases como "Gloria a ti Sefior', "Aleluya”, ayudan a
mantenerse en alabanza.

La alabanza no se encuentra s6lo en los labios, sino que ha de brotar de lo mas
profundo del ser. Es toda la vida, nuestro comportamiento, el que ha de convertirse en

una alabanza a Dios.

Hay que alabar a Dios en todo momento, atin en los momentos de dificultad y en
que aparece algiin problema grave.

La alabanza nos hace salir de nosotros mismos y purifica nuestra intencion,
haciéndonos mas déciles a la Palabra de Dios o a la aceptacion de su voluntad.

La alabanza, en cuanto nos coloca en el abandono en la voluntad del Padre, es
fuente de curacion.

Algunos escritos:
JM.MARTIN-MORENO, Alabaré a mi Sefior, Ed. Paulinas, Madrid, 1982
M.R. CAROTHERS, El poder de la alabanza, Editorial Vida. Miami 1977

II1. ORACION EN LENGUAS

Es una de las cosas que pueden chocar més a los que se acercan a la experiencia
de la Renovacion. Por eso es importante tener ideas claras.

Es algo muy sencillo. Se trata de una forma de oracion. Normalmente oramos
con la boca diciendo palabras, o bien oramos en silencio. Cuando oramos no todo son
palabras o ideas, sino que también hay sentimientos y "algo" que no se puede expresar
con palabra. La "oracion en lenguas" es una mezcla de estos dos tipos de oracion: por
una parte se expresan con la boca unos sonidos o una melodia, por otra no se dice nada.
Es un emitir sonidos sin decir palabras.

No es nada prodigioso o milagroso, todos lo podemos hacer. El nifio, antes de
aprender a hablar, ya lo hace; lo hace también el que da un grito de alegria, o el que
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improvisa una melodia porque estd contento. La importancia estd en utilizarlo como
forma de oracion.

Ayuda mucho a la oracion, y sobre todo la forma de "canto en lenguas" ayuda a
la oracion comunitaria.

Uno debe mantenerse siempre duefio de su forma de orar y debe procurar estar
unido a los demas, sin molestarlos con gritos o cantando fuera de tono.

Esta forma de oracion se empleaba mucho en la Iglesia primitiva, como
atestigua san Pablo en la primera carta a los Corintios (1Co 12 y 14). Luego se ha ido
manteniendo de una forma u otra en la vida de la Iglesia. Es lo que san Agustin llamaba
el "canto de jubilo", san Francisco el "arrullo", santa Teresa la "algarabia", san Ignacio
la Tocuela"... El alargar las vocales en el canto gregoriano no es mas que restos de esta
forma de oracion.

A principios de siglo, cuando empez6 el movimiento pentecostal, y atn ahora
algunas personas, creen que se trata de hablar en una lengua no aprendida. Aun sin
negar la posibilidad de tal milagro, ha de quedar muy claro que no se trata de esto
cuando se utiliza en los grupos de "oracion en lenguas".

Algunos escritos:

R. PUIGDOLLERS, ;Qué es la oracion en lenguas?, en "Koinonia", num. 5, pp. 11 - 13
F. BENOIT, Significado espiritual de la oracion en lenguas en "Koinonia", nim. 8, pp.
8-10

JM. MARTIN-MORENO, La oraciéon en lenguas: carisma al alabanza, cap 10 de
"Alabaré a mi Seno?', pp. 85-93

L.J. SUENENS, Orar y hablar en lenguas, en “Un nuevo Pentecostés”, DDB, Bilbao,
1975, pp. 102-107
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Tema 2: Vida sacramental: La
Eucaristia.

Nota: No todas las personas que se acercan a un grupo de oracidon tienen una
fuerte experiencia de vida cristiana. En muchos de los casos el descubrimiento
de la oracién comunitaria no va acompaiado de una conciencia eclesial y
sacramental. Por eso es muy importante ayudarles a un redescubrimiento de la
vida sacramental, empezando en primer lugar por la Eucaristia.

La oraciéon comunitaria y la vida del grupo nos esta ayudando a redescubrir el
sentido de la comunidad cristiana. Venimos gozosos a la oracion, sentimos la alegria de
reunimos con los hermanos, nos sabemos solidarios con los hermanos que estan en otros
lugares.

Estamos redescubriendo el sentido de la comunidad cristiana, el sentido de
Iglesia. Experimentamos a Cristo presente y actuante en medio de la comunidad. Pero
hay unos momentos fuertes de la vida de la comunidad cristiana, en que Cristo actiia de
un modo especial. Asi, por ejemplo, cuando nos reunirnos para celebrar la Eucaristia,
cuando una persona entra en la comunidad por medio del Bautismo, cuando por medio
del sacerdote recibimos el perdon de Dios, cuando dos cristianos que se aman se unen
en matrimonio ante toda la comunidad, etc. Estos momentos fuertes de la vida de la
comunidad es lo que llamamos las celebraciones sacramentales, los sacramentos.

La Eucaristia es la asamblea de la comunidad, y es el centro de toda la vida
cristiana. Si queremos redescubrir el sentido de la Eucaristia hemos de tener en cuenta
estos dos aspectos: a) que es asamblea; y b) de la comunidad cristiana. Si no existe
comunidad cristiana o la eucaristia no se celebra como una verdadera asamblea
dificilmente podemos encontrarle su verdadero sentido.

Desde los principios de la Iglesia primitiva, la comunidad cristiana se reune en
asamblea una vez por semana, el domingo. Por eso la Eucaristia dominical es el centro
que hay que redescubrir, en la medida en que va habiendo comunidades cristianas.
Podemos recordar cuatro textos que nos muestran esa costumbre undnime de las
comunidades cristianas:

e El primero es de los Hechos de los Apodstoles y nos habla de la visita que S.
Pablo hizo a la comunidad de Tréade hacia el afio 56: "El primer dia de la
semana (el domingo), estando nosotros reunidos para la fraccion del pan... "
(Hch 20,7).

e El segundo es una breve frase de la Didajé, uno de los escritos cristianos mas
antiguos (siglo I): "Reunios en el dia dominical del Sefior" (Did. 14).

e El tercero es un texto no cristiano de la carta del gobernador de Bitinia, Plinio el
Joven, al emperador Trajano (afio 111/113) hablandole del resultado de unos
interrogatorios a cristianos: “Afirmaban que... tenian la costumbre de reunirse un
dia fijo (el domingo) antes de salir el sol... "
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e El cuarto es un fragmento de la Apologia que S. Justino escribe en el afio 150 al
emperador Antonino; en ella nos describe la asamblea dominical: "El dia que se
llama dia del sol (el domingo), todos los que viven en las ciudades y en el campo
se reunen en un mismo lugar: se leen las Memorias de los Apostoles y los
escritos de los profetas. Cuando el lector ha acabado, el que preside la asamblea
pronuncia un discurso para advertir y exhortar a los presentes para que cumplan
estas ensefianzas. A continuacién nos levantamos todos y rezamos en voz alta.
Después... cuando la oracion esta terminada, se trae pan con vino y agua. El que
preside eleva al cielo las plegarias y las acciones de gracias y todo el pueblo
responde exclamando Amén. Después se lleva a cabo la distribucion y el reparto
de la eucaristia y se envia su parte a los ausentes mediante el ministerio de los
diaconos" (Apol. I, 67).

En el grupo de oracion hemos redescubierto la importancia de encontrarnos y de ir
formando comunidad. La reunién de la comunidad cristiana es la asamblea eucaristica
dominical.

En el grupo de oracion hemos redescubierto la importancia de escuchar la Palabra
de Dios y que el Seflor nos da unos textos con una palabra muy concreta y directa para
cada uno de nosotros. En la asamblea eucaristica, por medio de la Iglesia, el Sefior nos
da su Palabra y unos textos concretos para aquel dia. Hemos de acoger esos textos como
la Palabra de Dios para nosotros.

En el grupo de oracién hemos redescubierto la importancia de la alabanza. La
Eucaristia es el momento mas alto de la alabanza; el momento en que nos unimos de un
modo mas pleno a la alabanza que Cristo dirige a Padre.

En el grupo de oracion hemos redescubierto la importancia de la intercesion. En la
asamblea eucaristica esta intercesion se hace con la fuerza de toda la Iglesia (la oracién

universal, intercesion por la Iglesia y por lo difuntos en la oracion eucaristica).

No se trata so6lo de “ir a Misa los domingos", sino de redescubrir la asamblea
eucaristica como centro y cilmen de toda la vida de la comunidad cristiana.

De este modo la oracioén de la semana y todas nuestras actividades se van uniendo
poco a poco a la celebracion de la asamblea dominical. Ella ha de ser la expresion y la

fuerza de todo lo que hacemos.

La participacion en la comuniéon durante la semana es la continuacion de la
Asamblea dominical y de la comunioén con los hermanos.

Algunos escritos:

J.M. MARTIN-MORENO, La asamblea eucaristica, centro de la comunidad y de la
manifestacion de los carismas, en "Koinonia" no 16, pp. 7-11.
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Tema 3: El sacramento de la penitencia.
,Qué es el pecado?

Nota: Para que sea posible un verdadero camino de conversion es muy
importante que el creyente tenga abiertas las puertas hacia la Reconciliacion.
Muchas veces hay temores, rechazo, desconocimiento de este sacramento.
Normalmente es por falta de una buena catequesis, de una practica renovada y
de una clara conciencia de lo que es el pecado.

A) La voluntad de Dios

A medida que nos vamos abriendo a la escucha de la Palabra de Dios, vamos
experimentando lo que Dios quiere de nosotros y lo que nos va pidiendo: vamos
conociendo la voluntad de Dios.

Toda la vida de Jests no es mas que un continuo cumplir la voluntad del Padre.

- "Mi alimento es hacer la voluntad del que me ha enviado " (Jn 4,34)

- "no busco mi voluntad, sino la voluntad del que me ha enviado- (Jn
5,30)

- "he bajado del cielo, no para hacer mi voluntad, si no la voluntad del
que me ha enviado "(Jn 6,38)

- "Si este caliz no puede pasar, hagase tu voluntad (Mt 26,42)

Por eso ¢l quiere que también nosotros vivamos en la voluntad del Padre.

- "No todo el que me diga: Sefor, Sefor, sino el que haga la voluntad de
mi Padre " (Mt 7,2 1)

- "Todo el que cumpla la voluntad de mi Padre, ése es mi hermano”(Mt
12,50)

- "Hagase tu voluntad, asi en la tierra como en el cielo" (Mt 6, 10)

B) ;Qué es el pecado?

(Qué es el pecado? A veces nos creemos que cometer un pecado es hacer algo
que esta prohibido o hacer alguna cosa mala. El pecado es no hacer la voluntad de Dios.
Esto queda reflejado muy claramente en la frase de S. Pablo "todo lo que no procede de
la fe es pecado” (Rm 14,23). (OJO, ESTO HAY QUE EXPLICARLO BIEN !!!)

Soélo estando a la escucha de la voluntad de Dios podemos tomar conciencia de
lo que es verdaderamente el pecado. Por eso S. Pablo nos dice: "No os acomodéis al
mundo presente, antes bien transformaos mediante la renovacion de vuestra mente, de
forma que podais distinguir cual es la voluntad de Dios: lo bueno, lo agradable, lo
perfecto" (Rm 12,2).

Dios nos va mostrando su voluntad de muchas formas a través de sus
pensamientos, de las normas éticas, a través del magisterio de la Iglesia, etc.
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A veces se oye la expresion "es que yo no tengo pecados", "yo no sé¢ de qué
confesarme". ;Diriamos lo mismo si se nos preguntara si estamos cumpliendo en todo
momento la voluntad de Dios? A medida que Dios va entrando en nuestra vida y nos
vamos haciendo sensibles a su Palabra, vamos descubriendo nuestra dimension
pecadora. Chesterton decia que "un santo es uno que se sabe pecador".

C) El sacramento de la Reconciliacion

El sacramento de la Reconciliacion es la celebracidn comunitaria del amor de
Dios que nos perdona.

Consta de cuatro partes principales:

1. Escucha de la Palabra de Dios. Solo la Palabra de Dios puede invitarnos a la
Reconciliacion y anunciarnos el amor de Dios. La Palabra de Dios es as Buena
Nueva para nosotros.

2. Reconocimiento de nuestro pecado. Nuestra res puesta a la Palabra de Dios es
reconocer que somos pecadores. Lo mds importante es ponernos ante la
presencia de Dios y poder decir "soy pecador". La manifestacion de nuestros
actos concretos en los que hemos pecado no es mas que la expresion de este "soy
pecado”. Hemos de expresar todo lo que es un "pecado mortal".. Es conveniente
expresar todo lo que sentimos como un peso.

3. Absolucién de nuestro pecado, La oracion M sacerdote es la oracion de Cristo y
de toda la Iglesia. Es una nueva efusion del Espiritu Santo que se derrama sobre
nosotros corno amor de Dios y perdon de los pecados. Esta oracion es fuente de
perdon, de curacion y de fortalecimiento.

4. Accion de gracias. Es la respuesta nuestra al perdon de Dios y a su amor.

Es muy importante poder superar todas las dificultades psicoldgicas, nuestros
temores, nuestra vergilienza, nuestro no saber como hacer para que no quede taponada
esta fuente de gracia que es este sacramento.

En los grupos de oracion hemos descubierto la importancia de la intercesion y de la
oracion de unos por otros. Si es importante la oracion de unos hermanos, ;qué no sera la
oracion de toda la Iglesia en el sacramento de la Reconciliaciéon? El sacramento de la
Reconciliacion es la cumbre del monte de la intercesion de la curacion interior.

En la renovacién actual de la Liturgia hay tres formas de celebrar este
sacramento:

a) reconciliacion de un solo penitente;
b) celebracion comunitaria con absolucion individual;
¢) celebracion comunitaria con absolucion colectiva.

Esta ultima forma se utiliza sélo en circunstancias excepcionales, cuando hay

mucha gente pocos sacerdotes. La comunidad cristiana ha de tener su ritmo de
celebraciones comunitarias a lo largo del afio litirgico (Adviento, Cuaresma, etc.). Es
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muy conveniente que sigamos este ritmo de la comunidad. Pero al mismo tiempo hemos
de llevar nuestro ritmo personal seglin nuestras propias necesidades.

Es conveniente confesarse, no s6lo cuando tenemos alguna falta grave, sino
también cuando nos encontramos en la preparacion de algo importante en nuestra vida
espiritual o cuando nos encontramos en una situacion de apatia o turbacién en que
necesitamos volver empezar.

Algunos escritos:

M. SCANLAN, La fuerza de la reconciliacion, en "Koinonia" no 16, pp. 7-11.
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Tema 4: La Palabra de Dios.

1.- La Palabra de Dios es un elemento imprescindible en el Ciclo 1 sobre el crecimiento
de la vida espiritual.

Por si misma, para todo el que la acoge con fe es:

a)
b)

La ley y regla de la vida, que nos ensefia como vivir y por donde caminar. De
ella se nutre la fe.

La manifestacion o revelacion de Dios. Con su Palabra Dios nos comunica toda
su intimidad, por lo que su Palabra es donacién y gracia, luz que revela e
ilumina.

Pero no soélo ilustra, sino que por si misma, en todo el que la lee con la debida
disposicion, produce gracia, santifica, transforma, comunica vida. Es viva y
operante por ser "una realidad dinamica, un poder que opera infaliblemente los
efectos pretendidos por Dios" (Ledn-Dufour). En el Nuevo Testamento se la
llama "palabra de salvacion" (Hch 13,26), "palabra viva y eficaz" (Hb 4,12),
"palabra de vida" (FIp 2,16). Jesus dice que sus palabras son "espiritu y vida"
(Jn 6,63), de forma que todo el que escucha su palabra y cree en el que le ha
enviado "tiene vida eterna, y no incurre en juicio, sino que ha pasado de la
muerte a la vida " (Jn 5,24): "si permanecéis en mi y mis palabras permanecen
en vosotros, pedid lo que querdis y lo conseguiréis" (Jn 15,7).

Luz que revela y poder que opera: la Palabra de Dios produce siempre lo que
anuncia.

2.-La Biblia, por tanto, debe ocupar el primer puesto entre todos nuestros libros, y su
lectura debe ser alimento diario de nuestra vida espiritual. Ignorar tan gran tesoro y
auxilio de Dios, aunque nada mas sea que un solo dia, seria practicamente ignorar y
menospreciar su Amor.

Benedicto XV escribio en su enciclica Spiritus Paraclitus:

"Jamas dejaremos de exhortar a todos los fieles cristianos para que lean
diariamente las Sagradas Escrituras, sobre todo los Evangelios, los Hechos y las
Epistolas de los Apostoles, tratando de convertirlos en savia de su espiritu y
sangre de sus venas".

El Vaticano II ha dedicado gran atencion a la Palabra Dios y en muchos pasajes

insiste sobre la necesidad de su lectura. Baste citar dos textos:
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"Solamente con la luz de la fe y con la meditacion de la la palabra divina es
posible reconocer siempre y en todo lugar a Dios, en quien vivimos, nos
movemos y existimos (Hch 17,28); buscar su voluntad en todos los
acontecimientos, contemplar a Cristo en todos los hombres, proéximos o
extrafios, y juzgar con rectitud sobre el verdadero sentido y valor de las
realidades temporales, tanto si mismas como en orden al fin del hombre" (Decrt.
Apostolado de los laicos, N 4).

"El Santo Sinodo recomienda insistentemente a todos los fieles, especialmente a
los religiosos, la lectura asi de la Escritura para que adquieran la conciencia



suprema de Jesucristo (Flp 3,8), 'pues desconocer la Escritura, desconocer a
Cristo‘. Acudan de buena gana al texto mismo: en la liturgia, tan llena del
lenguaje de Dios; en lectura espiritual, o bien en otras instituciones o con otros
medios... Recuerden que la lectura de la Sagrada Escritura debe acompanar la
oracion para que se rea el didlogo de Dios con el hombre, pues 'a Dios hablamos
cuando oramos, a Dios escuchamos cuando leemos sus palabras” (Dei Verbum,
N.25).

I.- Lectura espiritual de la Biblia

(COMO LEER? FRECUENCIA Y PROCEDIMIENTO

Se trata de una lectura completamente distinta del que lee por curiosidad
cientifica, histdrica, literaria, cultural. Son muchos los que leen asi la Biblia, y no
buscan ni esperan otra cosa mas que satisfacer este interés.

Pero para que produzca los efectos que hemos de esperar, "la Escritura se ha de
leer con el mismo Espiritu con que fue escrita" (Vat. II, Dei Verbum, N. 12).

Es necesario que a la lectura acompane la oracion: es asi como se podra entrar
en didlogo con el Sefor y se podra escuchar su voz.

No lees un libro cualquiera, sino que te hallas ante Dios. Sefior. Ponte por tanto,
en actitud de fe y recogimiento en su presencia, sintiéndote ignorante ante la sabiduria y
misterio de Dios, y clama con humildad: "Habla, Sefor, que tu siervo escucha" (1Sa 3,
10), "enséfiame tu camino para que siga tu verdad, mantén mi corazon entero en el
temor de tu nombre" (Sal 86,111), "para mis pies antorcha es tu palabra, luz para mi
sendero" (Sal 119,105).

Lee despacio, con profundo respeto, en actitud de escucha, a la expectativa de lo
que el Sefior te quiera revelar interiormente, pues El quiere instruirte y ensefiarte “el
camino de la vida, hartura de goces, delante de su rostro" (Sal 16).

JQUE EFECTOS PODEMOS ESPERAR?

Siempre que te pones a leer la Palabra de Dios con estas disposiciones entras en
contacto con el Senor. La Palabra de Dios es la “presencia verbal de Cristo”.

Este contacto te transforma y te hace mas parecido al Sefior, y va modelando tu
mente conforme a su mentalidad y a sus mismos sentimientos. Ese palpito de la vida de
Dios que alli se encierra necesariamente impregna tu corazon de la sabiduria divina.

Unas veces bastard que escuches al Sefior, pues "a Dios escuchamos cuando
leemos su Palabra" (Vat.Il), como Maria que “sentada a los pies del Sefior, escuchaba"
(Lc 10,39).

Otras veces sera recibir luz, inspiracion, seguridad, aliento, "el consuelo que dan
las Escrituras” (Rm 15,4). Y otras, se encenderd tu corazon, como cuando el Sefor
hablaba en el camino a los discipulos de Emats y les explicaba las Escrituras (Lc
24,32).
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Ademas de todo esto, le vas conociendo a El cada vez mas y mejor, familiarizandote
con la manera de ser de Dios.

La lectura asidua de la Palabra de Dios vitalizard tu oracién y contribuird al
desarrollo en ti de los diversos dones y carismas que el Espiritu te quiera otorgar:
sabiduria divina, don de inteligencia y de revelacion interna, crecimiento mas profundo
de la fe, de la esperanza y del amor, discernimiento, profecia, uncion para la ensefianza
y la evangelizacion.

Sera asi como su Palabra estara siempre presente en tu memoria y en tu corazon,
de forma que ante cualquier situacion, sea para ti o sea para ayudar a otros, enseguida
acuda a tu mente la respuesta adecuada.

FRECUENCIA Y PROCEDIMIENTO EN LA LECTURA

Siendo un tesoro de tan incalculable valor, cuyas palabras encierran tan divina
sabiduria, ;como podernos justificar el que se nos pasen los dias sin leer las Sagradas
Escrituras? ;| No supone esto una gran desconsideracion para con el Sefior?

Cada dia hemos de leer algo, Aqui mas que nunca cumple seguir el lema: nulla
dies sine linea (ningtn dia sin leer una linea).

Deberiamos hacer este compromiso como un obsequio al
(Qué orden conviene seguir?

Puede ser leer diariamente algo asi como un capitulo, siguiendo con el mismo
libro hasta acabarlo, para después empezar con otro.

Otra modalidad seria atenerse a la lectura continuada de la Palabra de Dios que
sigue la Iglesia en la celebracion de la Eucaristia y en la Liturgia de las horas. Esta
forma supone dar importancia a la Palabra de Dios que para ese dia nos ofrece la
Iglesia, la cual "siempre ha venerado la Escritura, como lo ha hecho con el Cuerpo de
Cristo, pues sobre todo en la Sagrada Liturgia nunca ha cesado de tomar y repartir a sus
fieles el pan de vida que ofrece la mesa de la Palabra de Dios y del Cuerpo de Cristo"
(Vat. I Dei Verbum, N.21). "Cuando se lee en la iglesia la Sagrada Escritura es el
Sefior quien habla" (Const. de Liturgia, N.7).

Conviene subrayar en el libro aquellas frases que mas personal y directamente
nos hablen, pues asi resultara facil volver de nuevo sobre ellas en otro momento.

UNA ADVERTENCIA
No se debe abusar en la utilizacion de la Biblia como medio de consulta de la
voluntad de Dios, tal como hacen algunos que en momentos de duda abren la Biblia al

azar para ver qué les dice el Sefior.

Ante esto hay que decir que:
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e Dios es siempre un misterio inabarcable para nosotros, que en este mundo nunca
podremos comprender, mucho menos acomodar a nuestra voluntad.

e Dios no se ha obligado a damos respuesta a través de la Biblia precisamente en
el momento en que lo necesitamos siguiendo este procedimiento.

e No es esta la forma como se ha de utilizar la Biblia. Supone cierta ligereza,
presuncion y en el fondo es una manipulacién y hasta tentar a Dios, aunque en la
mayoria de los casos se obre con muy buena intencion y con espiritu de fe y
sencillez.

e Esta no es la forma. Mas bien, leyendo la Palabra de Dios tal como se ha dicho
antes llegards siempre a distinguir cudl es la voluntad de Dios: lo bueno, lo
agradable, lo perfecto " (Rm 12,2) con el discernimiento y la sabiduria que el
Sefior te quiera comunicar.

I1.- Formacion biblica y teologica

INICIACION Y FORMACION BIBLICA

Necesitamos un minimo de iniciacion biblica para poder adentrarnos en la
lectura de la Sagrada Escritura sin tropezar con dificultades insalvables que terminarian
por desanimamos y hacernos abandonar nuestro intento. Ello nos facilitara el sacar mas
fruto M abundante contenido que encierran estas paginas inspiradas por el Espiritu
Santo.

La ignorancia de ciertos conocimientos introductorios a la Sagrada Escritura, de
algunos principios y normas, por lo demds muy sencillos, de interpretacion, puede
llevarnos a caer en muchos engafos, manipulaciones y aun disparates enormes al leer la
Biblia.

Baste saber que no sélo estamos distanciados hasta treinta siglos del tiempo en
que se escribieron algunos libros de la Biblia, sino que también la geografia y la cultura
occidental nos han configurado conforme a una mentalidad racional o cartesiana, que se
expresa preferentemente a base de ideas abstractas, a diferencia del alma oriental que
utiliza mas bien la parabola, la ficcidn, las imagenes coloristas y atrevidas.

Al leer la Biblia hemos de tener en cuenta el género literario en que esta escrito
el pasaje en cuestion, y como hay que distinguir entre el fondo y la forma literaria, es
decir, entre lo principal (el contenido doctrinal, los hechos salvificos fundamentales, el
mensaje que encierra) y lo secundario (el ropaje literario empleado, las expresiones, las
imagenes, las representaciones animadas y hasta antropomorficas, muy propias de la
literatura oriental).

Esto significa que nunca podemos atribuir al texto sagrado un sentido que no
tiene. 0 sea, no lo acomodemos a nuestra forma de entenderlo, sino que tratemos
nosotros de acomodarnos al sentido que tiene, al sentido que quiso dar el autor sagrado,
porque de lo contrario no hallariamos en la Biblia la Palabra de Dios, sino la palabra
puramente humana.

Para esto necesitamos unas nociones sobre lo que es la inspiracion biblica, los
géneros literarios y los diversos sentidos, la forma tan distinta a la de hoy en que se
escribieron cada uno de los libros de la Biblia, y cudl es el mensaje central que encierra,
cudles son las ideas fundamentales del Antiguo Testamento (la eleccion, la Promesa, la
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Ley, la Alianza, el Reino, el Exilio, la espera del Mesias) que nos facilitan la clave para
comprender el conjunto de la Biblia y cada uno de los acontecimientos y personajes
principales, todos los cuales confluyen y se orientan hacia una misma meta: Jesucristo.
Toda la Biblia directa o indirectamente nos habla de El, y su misterio centra toda la
historia de la salvacion.

Apreciaremos asi como los dos Testamentos constituyen dos etapas distintas en
la realizacion del mismo misterio de salvacion.

El Antiguo Testamento es una etapa lenta y paciente de preparacion, de
pedagogia divina para disponer al hombre a recibir libremente al Salvador. En sus
paginas, a pesar de los elementos caducos que podamos encontrar y que a nosotros en la
etapa del cristianismo ya nos dicen poco, admiraremos el plan de revelacion, de
aproximacion y de amor que Dios ha seguido siempre con el hombre a pesar de la
actitud rebelde y obstinada con que responde en constantes avances y retrocesos. Es una
historia del hombre con todas sus miserias, sufrimientos y anhelos, y una historia del
Amor misericordioso de Dios: en este profundo misterio reconocemos nuestra propia
historia, nuestro pecado y nuestra salvacion.

El Nuevo Testamento es la plena manifestacion de ”la bondad de Dios nuestro
Salvador y de su amor a los hombres" (Tt 3,4). Dios nos revela su grandioso misterio
realizdndolo en la encarnacidn y en el sacrificio redentor de su Hijo Amado.

(COMO EMPEZAR A LEER LA BIBLIA?

En esta formacion biblica que pretendemos tiene gran importancia el orden
como empezamos a leer la Biblia por primera vez.

No es aconsejable comenzar desde el principio hasta e final, como hacemos al
leer otro libro cualquiera o una novela

Es recomendable empezar por los cuatro Evangelios, con atencion preferente a
la historia de Jesus y a los acontecimientos narrados seguin las etapas de su misterio
(Encarnacion, infancia, vida de ministerio, pasion, muerte y glorificacién), as como a
las ideas centrales de su ensefianza (el Padre, su Amor a los hombres, envio y donacién
del Hijo, la Buena Nueva de Reino ofrecido a todos, el envio del Espiritu Santo).

Seguir después con el Libro de jso Hechos de los Apostoles, para pasar a
continuacion a las Epistolas de San Pablo, como complemento y comentario del
Evangelio, que nos transmiten la vivencia que tuvieron los primeros cristianos del
Cristo resucitado, de su presencia invisible y la efusion de su Espiritu.

Terminar el Nuevo Testamento con las Epistolas Catélicas (las siete que no son
de S. Pablo), llamadas asi desde antiguo porque no van dirigidas a una comunidad o
personaje particular, sino a los cristianos en general, y el Apocalipsis, que e una vision
profética, en forma de simbolos, de la gloria futura y del destino final de la Iglesia, que
pasando por diversos sufrimientos y tribulaciones vive en la espera de la glorificacion
representada en la imagen de la Nueva Jerusalén.

Leido todo el Nuevo Testamento, se puede empezar e Antiguo por los libros
historicos, con atencion especial a la vida de los Patriarcas, a la de Moisés y a la de
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David, y siguiendo la eleccion de Israel, el desarrollo de la Alianza, el contraste entre la
infidelidad del pueblo y la eterna misericordia d Yahvé.

Los Libros sapienciales y Los Salmos, a continuacion, no resultaran dificiles.

Conocida ya la historia de Israel, el comportamiento d Dios y el constante
anuncio de salvacion, se puede pasar a lo Profetas y comprender ya en cierta manera sus
distintos oraculos y visiones.

Después de una lectura asi, seria bueno hacer otra segui da lectura desde el
principio hasta el final de toda la Biblia, la cual contribuiria a darnos una vision mas
clara del conjunto d la historia de la salvacion.

MEDIOS DE FORMACION

Otros medios que estan también a tu alcance para llega a obtener una formacion
biblica adecuada pueden ser:

1.- La lectura de algin tratado facil que te sirva de introduccién a la Biblia. He aqui
alguin titulo:

-JESUS SAN CLEMENTE IDIAZABAL, Iniciacion a la Biblia para seglares,
Descleé de Brouwer, Bilbao 1979.

-De la Coleccion CONOCE LA BIBLIA, editada por Ediciones Mensajero y Editorial
"Sal Terrae", algunos como:

Introduccioén al Pentateuco, Temas principales del A. T

Introduccion a los libros proféticos, Introduccion a la literatura sapiencial
Introduccién al N. T.

-ETIENNE CHARPENTIER, Para leer el Antiguo Testamento, y Para leer el Nuevo
Testamento, Editorial Verbo Divino, ambos de 132 pgs. cada uno.

2..- El hacer algtn curso biblico, o bien matriculandote en algin centro de estudios, o
siguiendo algun curso por correspondencia, como por ejemplo:

-Cursos Biblicos de la Casa de la Biblia, Santa Engracia, 20. Madrid-10. Tel. (91) 448
78 35

FORMACION TEOLOGICA
A la formacion biblica ha de ir unida una formacion teologica.

Esto no debe asustar a nadie. Teologia es reflexion sobre la verdad contenida en
la Palabra de Dios.

Todo el que se relaciona de verdad con Dios, de una u otra forma reflexiona y

saca conclusiones de la Palabra de Dios: hace teologia, aunque nada mas sea en un
grado muy elemental. La teologia en los ocho primeros siglos de la vida de la Iglesia fue
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patrimonio de grandes santos o amigos de Dios. Fueron los Padres de la Iglesia que
conjugaron. la santidad de vida y la ciencia acerca de Dios.

pag. 4-5, la Iglesia espera de nosotros

Como hemos visto en la introduccion a este Sen-tinario sobre el crecimiento,
"una formacion biblica, espiritual y cientifica"

(Pablo VI).
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b)

d)

(Qué grado de formacion?
El que podamos alcanzar seglin nuestros medios y posibilidades.
Para ello hemos de valemos de los siguientes recursos:

La lectura de libros de s6lida doctrina espiritual y teoldgica al alcance de nuestro
nivel intelectual. Cada afio deberiamos leer unas cuantas obras. Leamos no
solamente libros de testimonios o de temas relacionados con la R.C., sino de
todas las materias: documentos del Magisterio (Concilios, enciclicas,
alocuciones papales), tratados de autores clasicos y modernos de sana doctrina,
libros de consulta, diccionarios, articulos de revistas, etc. Si tenemos inquietud,
siempre encontraremos qué leer.

Aprovechemos siempre que se nos brinde la oportunidad de hacer algun curso
catequético, o catequesis para adultos, o cualquier ciclo de conferencias.

Si podemos hagamos algun curso de teologia para seglares, tal como en muchos
lugares se organizan.

Anadamos a esto todas las oportunidades que encontramos en la R.C.:
encuentros de dirigentes, retiros, la instruccion semanal al grupo, y hasta se
puede organizar alguna vez jornadas de reflexion o algin cursillo o seminario
sobre cuestiones determinadas.

Si en el grupo faltan personas preparadas para la ensefianza, lo podremos suplir a
base de leer y comentar articulos, y hasta fragmentos escogidos de algtn libro.



Tema 5: Direccion o acompainamiento
espiritual. Discernimiento.

En la vida espiritual, para poder crecer de verdad, necesitamos de alguien
a quien dar cuenta de las dificultades, avances o retrocesos que vamos
experimentando.

Por mucho que uno sepa, y por muy grande que sea la experiencia que se
tenga nadie se basta a si mismo. Uno puede ser buen maestro espiritual para los
demds pero para si mismo necesitard de otro guia. Nadie puede ser juez o
médico de si mismo.

El ejemplo de los grandes santos nos lo confirma, pues nadie como ellos
buscaron siempre un guia espiritual en la vida del Espiritu.

Esta ayuda puede ser: o el acompafiamiento espiritual, o la direccion
espiritual.

I.- EL ACOMPANAMIENTO ESPIRITUAL

El acompafiamiento espiritual es algo que ha surgido en varios movimientos
espirituales nuevos y que en algunas comunidades y grupos de la R. C. ha tenido
especial importancia.

El objetivo es que cada hermano se sienta acompaiado en su camino espiritual
por otro hermano, un poco, en cierta manera, en nombre de la comunidad y como signo
de la presencia amorosa del Sefior.

El Sefior se manifiesta a través de este ministerio humilde de acogida, de
misericordia, de asistencia al hermano en su deseo y esfuerzos por ser fiel al Espiritu y
querer cumplir en todo la voluntad del Padre.

No es una direccion espiritual, ni un suceddneo de la misma, sino algo mucho
mas sencillo, ya que no debe tratar asuntos intimos de conciencia, que se deben mas
bien presentar al confesor o a un director espiritual.

Se puede dar cuenta al acompafiante de los siguientes puntos:

e vida de oracion: si se hace, tiempo, dificultades;

e como se cumplen otros compromisos con el Sefior: sacramentos, lectura de la
Palabra de Dios;

e como se integra en la vida de la comunidad o del grupo, asistencia y
participacion activa en los distintos actos, como la asamblea de oracion,
convivencias, retiros; relaciones interpersonales, actuacion en los diversos
ministerios y servicios;

e orden y cambios que introduce en su propia vida, de acuerdo con las exigencias
de la conversion.
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El acompanante, que puede muy bien ser un laico, debe ser persona de madurez
humana y espiritual, que lleve cierto tiempo en la Renovacién, que tenga
discernimiento, vida de oracion y que sea del mismo sexo.

Cada encuentro ha de limitarse a tratar estrictamente de los asuntos concernientes al
acompanamiento, en clima de oracidon y presencia de Dios.

Para mas informacidn sobre este tema recomendamos:

-Revista TYCHIQUE, N' 26, publicada bajo la responsabilidad de la Communauté du
Chenun Neuf, 10, rue Henri IV -69002 LYON (Francia). Este nimero esta dedicado al
acompafiamiento. Leer sobre todo el articulo Qu’est ce qu’accompagner?, de Régine
MarieBesser, pgs. 12-20.

-KOINONIA, No 27, El acompanamiento espiritual, medio de crecimiento, por Xavier
Quincoces, ps. 17-19.

II.- - LA DIRECCION ESPIRITUAL.
SU IMPORTANCIA

En la wvida espiritual puede haber dificultades, tentaciones, peligros,
decaimientos, retrocesos. El mal actiia en nosotros de multiples maneras y la debilidad
humana estd expuesta a cualquier ilusion o desviacion. Cudntas veces comprobamos
que no nos comprendemos a nosotros mismos, ni tenemos objetividad ante nuestro
egoismo, los engafios de la imaginacion, la soberbia espiritual, el subjetivismo, el
iluminismo de que podemos ser victimas, por no mencionar los desequilibrios y
enfermedades que nos pueden aquejar.

Necesitamos alguien que conozca los caminos de la vida en el Espiritu, los
principios de la teologia dogmatica, de la moral, de la ascética y mistica, y que de vez
en cuando nos guie sefialando la ruta que hemos de llevar y los peligros a evitar.

A lo largo de la historia de la Iglesia se ha ido acumulando toda una ciencia y
tradicion extraida de la experiencia abundante de los grandes santos y maestros
espirituales que antes que nosotros vivieron a fondo la vida del Espiritu.

(Como despreciar este tesoro? En la tradicion Oriental tienen la Filocalia o
coleccion de textos de los Padres orientales sobre la vida espiritual. En Occidente hay
una pléyade de santos, doctores y misticos que nos han legado una gran sabiduria, que
hoy tenemos decantada en normas y principios muy claros de direccion espiritual.

Todos ellos, de acuerdo con la practica universal de 12 Iglesia, se valieron de la
direccion espiritual. Esta, sin embargo aunque es moralmente necesaria segin la
providencia ordinaria de Dios, no es absolutamente indispensable para aquellos que a
pesar de su buena voluntad, no pueden encontrar la persona indicada.

Esto admitido, siempre hay que dejar por sentado un principio innegable: El
Espiritu Santo es el que verdaderamente nos guia interiormente. El director espiritual no
tiene mas que secundar la accion divina, contribuyendo a orientar siempre a una
fidelidad constante al Espiritu, a descubrir y ayuda a superar los obstaculos que surjan.

138



(JQUIEN PUEDE SER DIRECTOR ESPIRITUAL?

De ordinario sera un sacerdote, ya que por los estudio de teologia, biblia y moral
que ha hecho, asi como por la gracia de estado que recibi6 en la ordenacion puede tener
la competencia necesaria y un mayor discernimiento. Aunque no poca veces, por
desgracia, no todo sacerdote puede ser el guia espiritual que cabria esperar por su estado
y preparacion, pues a si competencia debe unir el ser hombre de oracion y vida interior
profunda, tener cierta experiencia y sana formacion teologica.

Si decimos que de ordinario sera un sacerdote, es porque excepcionalmente
puede ser otra persona formada y experimentada, como, por ejemplo, tenemos el caso
de Santa Teresa de Jesus, Santa Catalina de Sena, los Padres del Desierto, San Francisco
de Asis, los cuales ejercieron también la direccion espiritual de otras personas.

El director espiritual puede ser distinto del confesor pues son dos funciones
distintas y pueden separarse, aunque e recomendable que sea una misma persona por la
relacion que hay entre ambos ministerios y la importancia que tiene para la unidad de la
vida espiritual.

(QUE DONES HA DE REUNIR?

De ordinario ha de ser un director espiritual que posea ciencia habitual del
sacerdote bien formado y equilibrado e su vida de oracion y de accion.

El sacerdote se puede encontrar con casos que se sale de lo ordinario y que le
exigen una mayor competencia. Siempre debe estar preparado para atender a los casos
ordinarios y los extraordinarios o fuera de lo comun. Con todo, no siempre ocurre esto y
en todos los tiempos se han lamentado los grandes santos de no encontrar el guia
espiritual adecuado. Ha que escoger uno entre mil, decia San Juan de Avila

San Juan de la Cruz escribe:

"Adviértase que para este camino, a lo menos para mas subido de ¢l y aun para
lo mediano, apenas se hallara un guia cabal segun todas las partes que ha
menester porque ademds de ser sabio y discreto, es menester que sea
experimentado” (Llama, canc. 3,30).

Sabio, discreto y experimentado, por tanto:

a) De buena formacion biblica, teoldgica, moral y espiritual, sin excluir también la
psicoldgica para saber al menos distinguir entre lo que son casos normales de la vida
espiritual avanzada y lo que son enfermedades nerviosas o mentales. En este mismo
sentido decia Santa Teresa de Jesus: "Importa mucho ser el maestro avisado, digno de
buen entendimiento y que tenga experiencia; si con esto tiene letras, es grandisimo
negocio. Mas si no se puede hallar estas tres cosas juntas, las dos primeras importan
mas..." (Vida, 13,16). "Buen letrado nunca me engafnio" (Vida 5,3).

b) Discreto: es decir hombre de discernimiento, que sepa distinguir lo verdadero de lo
falso, lo recto de lo torcido, que sepa aconsejar y exigir sin cortar el vuelo, porque el
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Espiritu Santo actua a veces de forma que rebasa nuestra comprension humana y hasta
las luces ordinarias de la fe.

e) Experimentado, es decir, que reuna la experiencia de su propia vida espiritual y
también la experiencia ajena, pues en muchos casos, cuando el Espiritu actia en firme,
se hallara desconcertado sin saber de qué se trata, a no ser que tenga cierta experiencia.

d) A esto habria que afiadir buena voluntad de querer ayudar, bondad de caracter, con el
amor de hermano y los sentimientos de Jests, humildad para desconfiar siempre de si,
desprendimiento afectivo para no buscarse a si mismo ni esperar agradecimiento.

EL DIRIGIDO

Es el mas interesado en la guia espiritual. Para que resulte bien debe ser sincero,
docil, obediente, perseverar y observar discrecion.

No ha de buscar la direccion espiritual como un desahogo psicoldgico, mucho
menos por amistad puramente natural y sensible. Si se llega a una situacion asi, es mejor
cambiar de director y cortar por lo sano antes de seguir adelante. Todo lo que pase de
amor sobrenatural de hermanos en el Sefior es un retroceso y engafio.

II1.- DISCERNIMIENTO

Relacionado con los dos puntos anteriores esta el tema del discernimiento.

Discernimiento es saber juzgar y decidir a la luz del Espiritu Santo cualquier
acontecimiento o situacion que se nos presente.

Juzgar, es decir, saber reconocer el origen de lo que sucede en la vida espiritual
de una persona o de una comunidad, examinando los signos exteriores y las mociones
internas.

El origen puede ser: a) o el Sefior, b) o nuestra naturaleza (imaginacion,
subconsciente, fuerzas naturales desconocidas), €) o el espiritu del mal.

Decidir, o sea, saber escoger el camino que nos marca la Palabra de Dios, o la
insinuacion del Espiritu. O también, saber escoger en cada caso la voluntad de Dios.

Las reglas que se dan para el discernimiento estan sacadas de la Palabra de Dios,
de la Tradicion de la Iglesia y de la experiencia de los grandes guias espirituales.

Hay algunas muy generales, pero muy seguras, que se deben aplicar ante
cualquier situacion:

a) Conformidad con la Palabra de Dios: cualquier manifestacion que vaya contra la
Palabra de Dios, no es cosa del Espiritu, pues éste nunca se contradice.

b) Conformidad con la ensefianza de la Iglesia en materia de fe y de moral. Cuando
en materia de fe y costumbres algo es definido por la Iglesia o ensefiado por el
conjunto de los Obispos en comunion con el Papa, estamos ante la infalibilidad
de la Iglesia. Cualquier afirmaciéon que vaya en contra de esta ensefianza
constante de la Iglesia est4 en contradiccion con el Espiritu Santo.
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¢) Nunca se puede ir en contra del deber de estado: por ningin motivo se puede
contradecir las obligaciones de estado que se han contraido por el Sacramento
del matrimonio, del orden, o de la profesion religiosa.

Pablo VI, en el discurso que el 19 de Mayo de 1975 dirigié en la Basilica de S.
Pedro al III Congreso Internacional de la R.C., sefialaba como criterios de
discernimiento la doctrina de San Pablo sobre los carismas reduciéndola a los siguientes
puntos:

e fidelidad a la doctrina auténtica de la fe: lo que contradice a esta doctrina no
viene del Espiritu Santo;

e todos los dones han de ser recibidos con gratitud,

e todo debe contribuir al Amor: "el Espiritu Santo puede conferir toda clase de
dones sin estar presente El mismo; en cambio, si concede el Amor, prueba que
El mismo estd presente por la gracia". Y terminaba con otra gran regla de
discernimiento que nos da el Evangelio:

e por los frutos se conoce el arbol. Esta misma regla explicita San Pablo un poco
mas en un célebre pasaje de la Epistola a los Galatas, al que hay que recurrir
muchas veces para hacer discernimiento:

"la carne tiene apetencias contrarias al espiritu, y el espiritu contrarias a
la carne, como que son entre si antagdnicos... En cambio el fruto del
Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, afabilidad, bondad, fidelidad,
mansedumbre, dominio de si..." (Ga 5,17-23).

Las célebres reglas de discernimiento que nos ofrece San Ignacio de Loyola
concuerdan bastante con el pasaje de la Epistola a los Galatas y con la del Evangelio; y
hoy se las formula de muy variadas formas, pero en general siempre hay que decir lo
mismo: es accion de Dios lo que trae paz, Amor a El y a los demas, gozo interior, lo que
busca la luz y huye de las tinieblas, lo que se somete humildemente al juicio de la
autoridad, de la comunidad.
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Tema 6 y 7: Orden y ascesis en la
propia vida.

Nota: Muchas personas no permanecen en la gracia recibida por falta de orden y
ascesis en su vida. Hay que recordar la explicacion de la parabola dej sembrador
"al oir la Palabra, al punto la reciben con alegria, pero no tienen raiz en si
mismos, sino que son inconstantes... las preocupaciones del mundo, la seduccion
de las riquezas y las demds concupiscencias les invaden y ahogan la Palabra, y
queda sin fruto- (Me 4,16-19). El tema se presenta dividido en dos, para una
mayor profundizacion.

I.- Sueno, alimentacion, ocio y diversion,

Nota: Este tema no tiene contenido doctrinal, por lo tanto hay que evitar dar un
discurso moralizante y unos consejos siempre discutibles. Lo mejor es tratar el
tema en forma de preguntas y de compartir. Se trata de revisar estos puntos.

El seguimiento de Jesus y la escucha de su Palabra no es algo que puede quedar

encerrado en un ambito "religioso", sino que ha de influir en toda nuestra vida. Son
todas las areas de nuestra vida que hemos entregado al seforio de Jesus. Si hay
desorden en alguna de estas areas, nuestra vida espiritual y de entrega a los demas se
vera paralizada.

Algunos textos nos pueden ayudar a comprender como esto queda ya reflejado

en las comunidades primitivas:

"Nos hemos enterado que hay entre vosotros algunos que viven
desordenadamente, sin trabajar nada, pero metiéndose en todo. A ésos les
mandamos y les exhortamos en el Sefior Jesucristo a que trabajen con sosiego
para comer su propio pan " (1Tts 3,11-12).

"Si alguno no es capaz de gobernar su propia casa, ;coémo podra cuidar de la
Iglesia de Dios?- (1Tm 3,5).

"pueda también llegar con alegria a vosotros por la voluntad de Dios, y disfrutar
de algun reposo entre vosotros" (Rm 15,32).

"Venid también vosotros aparte, a un lugar solitario, para descansar un poco.
Pues los que iban y venian eran muchos, y no les quedaba tiempo ni para
comer”(Mc 6,3 1).

Algunas preguntas:
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(Quito innecesariamente horas al descanso diario? ;Duermo demasiado?
(Mantengo un orden en las comidas y como suficientemente? ;Como o bebo
demasiado?

(Soy una persona trabajadora o permanezco ocioso demasiado tiempo? ;Soy
responsable en el trabajo?



e /Dedico a la vida familiar el tiempo que ésta requiere? ;Dedico tiempo a mis
hijos? ;Y a mi esposa o0 a mi esposo?

e /Dedico demasiado tiempo al ocio? ;A la television? ;jAl deporte? ;Asisto a
demasiadas reuniones?

Algunas sugerencias concretas:

e Para mantener un mayor orden en nuestra vida puede ser conveniente hacernos
un horario del dia, para saber como vamos a distribuirlo. Esto es bueno hacerlo
teniendo en cuenta toda la semana.

e A algunas familias les ha ayudado mucho el dedicar un dia (una tarde, unas
horas) especialmente a la familia, a estar todos reunidos, hablar, salir juntos,
jugar. Es conveniente que el ritmo sea semanal.

e A muchos matrimonios les ha ayudado el dedicar un dia (una tarde, unas horas,
una noche) especialmente a la pareja: hablar, festejar, estar juntos, salir. El ritmo
también ha de ser semanal.

I1.- Sobriedad y austeridad.

Sentido de los bienes materiales*

Nota: La experiencia carismatica en que se va contemplando todas las cosas
como un don de Dios es el modo mas apto para descubrir el sentido cristiano de
los bienes materiales.

La experiencia carismatica nos hace descubrir poco a poco todas las cosas como
un don de Dios. Las cualidades naturales que hemos recibido, nuestro arte o nuestro
saber, lo vamos considerando como un don de Dios para el servicio de los hermanos,
segun la expresion de S. Pablo "cada uno ha recibido la manifestacion del Espiritu para
el provecho comun " (1Co 12,7).

Pero este mirar todas las cosas como un don para el servicio de los demés no
debe quedar reducido a los dones espirituales o naturales, sino que debe extenderse
también a los dones materiales. Asi nos lo muestran las parabolas de Jesus:

¢ nos dice que somos administradores (Lc 16,1ss)
e nos dice que nos ha dado unos talentos para que los hagamos fructificar y de los
que nos pedird cuenta (Mt 25,14ss)

Asi lo entendieron los primeros cristianos:

"La multitud de los creyentes no tenia sino un solo corazén y una sola alma. Nadie
llamaba suyos a sus bienes, sino que todo era en comun entre ellos"

Hch 4,32)

Todos los bienes materiales que nosotros tenemos son un don que Dios nos ha dado

para que lo utilicemos todo al servicio de los demas. Quien retiene para si los bienes, es
el don de Dios el que retiene. Quien derrocha los bienes materiales, es el don de Dios el
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que derrocha. Quien pone los bienes materiales al servicio de los demas, se ha hecho
servidor del don de Dios.

El reconocimiento de los bienes materiales como un don de Dios al servicio de los
demas nos ha de llevar a la no acumulacién de riquezas y a poner al servicio de los
demas todo lo que tenemos.

Esto impide todo tipo de lujo y nos invita a introducirnos en el campo de la
austeridad. Soélo la austeridad nos ayuda a quitar las barreras que nos separan unos de
otros y a estar siempre dispuestos al servicio.

La austeridad simplifica mucho nuestra vida, abriéndola mas al servicio de los
demads: nos da mas posibilidades de tiempo, nos da mas posibilidades econdémicas, nos

da mas posibilidades comunitarias.

El camino de la comunidad cristiana sélo es posible mediante el compartir y éste
solo es posible si vivimos en la austeridad.
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